ZA VOLANOM NE BODITE ZA EKRANOM,
V PROMETU NE BODITE NA SPLETU.

ZAKONSKE DOLOCBE

Zakon o pravilih cestnega prometa prepoveduje uporabo
naprav ali opreme med voZnjo, ki ovirajo voznika,
zmanjsujejo njegovo slusno ali vidno zaznavanja ali
zmoznost obvladovanja vozila.

Med voznjo je uporaba mobilnega telefona v roki
prepovedana, predpisana globa znasa 250 eur, voznik pa
prejme tudi 3 KT. Sem sodi tako telefoniranje, pisanje sms
sporocCil, brskanje po spletu itd.

Zakonsko dovoljena je le uporaba prostorofnega
telefoniranja, opozarjamo pa, da tudi prostorocna uporaba
zmanjsuje pozornost voznika in predstavlja skoraj enako
tveganje.

Tudi za kolesarje in druge voznike, ki ne potrebujejo
voznisSkega dovoljenja, je prepovedana uporaba slusalk in
mobilnega telefona, globa znasa 120 eurov.

PREBERITE IN UPOSTEVAJTE:

NE UPORABLJAJTE TELEFONA MED
VOZNJO

@ Ugasnite ali utiSajte mobilni telefon pred voznjo;

@ odsvetujemo vam tudi prostorocno telefoniranje, ﬁ

saj vsak telefonski pogovor pomembno vpliva na
pozornost voznika na promet;
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@ v nujnem primeru ustavite na varnem in primernem
mestu in varno uporabite mobilni telefon;

@ brskanje po spletu, aplikacijah ter pisanje sporocil
po spletnih omreZjih je Se dodatno tvegano, ker
zahteva poleg nasih kognitivnih funkcij Se roke ter
za daljsi cas odvzame naSo pozornost;

@ uporaba mobilnega telefona je prav tako tvegana pri
pescih in kolesarjih v prometu, saj ne moremo biti
dovolj zbrani na okolico.
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MOBILNI TELEFON DEJAVNIK TVEGANJA

Uporaba mobilnega telefona v prometu mocno povecuje
tveganije, saj odvzema pozornost udelezenca v prometu.

Raziskave kaZejo, da se tveganje za nastanek prometne
nesrece poveca 4-krat do kar 23-krat.

MOTNJE POZORNOSTI VPLIVAJO NA NASE
SPOSOBNOSTI:
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VIDNE in SLUSNE ~ ROCNE KOGNITIVNE
Odvzemanje Umikanje rok z Usmerjanje misli
pogleda stran volana, slabse in pozornosti
od ceste obvladovanje stran od voznje

vozila

UPORABA MOBILNIH TELEFONOV MED VOZNJO
VPLIVA NA:

« slabsi reakcijski cas voznika (50 % slabsi kot voznja
v normalnih pogojih);

»  slabSe zaznavanje prometne signalizacije, okolice in
prometa;

daljsa pot ustavljanja;
+ nepredvideno spreminjanje hitrosti voznje;
»  slabse vzdrZevanje pozicije vozila na voznem pasu;

+  veCje tveganje pri odloCitvah, kot je npr. manjsa
varnostna razdalja, manjSe prilagoditve razmeram
na cesti in drugo;

+ tudi peSci, ki uporabljajo mobilni telefon med hojo,
s0 za 60 % manj pozorni na okolico.

KAKO VARNO RAVNAM

Mobilni telefon pred voZnjo nastavite na "tiho”, obvestite
najblizje, da ste nedosegljivi ali pospravite telefon v
prtljaznik, da vas ne bi motil.

Klic, sporocilo ali objava na druzbenih omreZjih naj
pocaka!

Mobilni telefon ob nujnih primerih uporabite na varnem
mestu (doma, parkirisce, prostorocno telefoniranje med
voznjo za nujne klice).

KORISTNA UPORABA

MOBILNI TELEFON JE V PROMETU TUDI ZELO
KORISTEN:

(e moramo poklicati prvo pomot v primeru prometne
nesrece, poklicemo na 112;

« vprimeru okvare vozila poklicemo servisne sluzbe;

+  pristojecem vozilu za placilo parkirnine preko
aplikacije;

« kot pesci lahko s prizgano lucko na mobilnem

telefonu svetimo, da opozorimo nase in smo bolj
vidni.

MOTNJE POZORNOSTI

Motnje pozornosti med voznjo so vse aktivnosti, ki
odvzemajo pozornost vozniku stran od voZnje in kljucnih
draZljajev iz prometa. Npr. pogovor po mobilnem telefonu,
pisanje sms sporoCil, pregledovanje spletnih vsebin ali
druzbenih omreZij, tudi pogovor s potniki v vozilu, kajenje,
spremljanje zabavnih vsebin in upravljanje navigacijskih
sistemov itd. - vse kar odvzema pozornost od varne voznje.

MOZNE MOTNJE POZORNOSTI MED VOZNJO SO:
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MOBILNI PREHRANJEVANJE NAVIGACIJSKE
TELEFONI IN PITJE PIJAC NAPRAVE
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KAJENJE POSLUSANJE POGOVOR S
GLASBE SOPOTNIKI

ALI STE VEDELI?

I Uporaba mobilnega telefona predstavlja podobno
tveganje kot voznja pod vplivom alkohola pri 0,8
promila alkohola;

najbolj nevarno je pisanje sms sporocil (»texting«), saj
to povprecno vzame 5 sekund voznikove pozornosti,
kar pomeni kot da bi pri 70 km/h zaprtih o¢i prevozili
dolZino nogometnega igrisca;

uporaba prostorocnega telefoniranja zakonsko ni
prepovedana, raziskave pa kazejo, da je tveganje
enako, saj gre predvsem za motnje pozornosti
kognitivnih funkcij;

uporaba mobilnega telefona med voinjo je
prepovedana v vecini evropskih drZav, kazni pa so
zelo razlicne, tudi do 1.000 eur in ob ponovitvi lahko
tudi zaporna kazen.




