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OBCINA VRANSKO - STAB CIVILNE ZASCITE
Vransko 59, 3305 Vransko

T: (03) 703 28 00, E: poveljnik.gpo@gmail.com

Vransko, 11. 3. 2020

OBVESTILO

Stab Civilne zasdite Ob&ine Vransko je glede na pospeSeno Sirjenje novega
koronavirusa (SARS-CoV-2) tudi na obmogju Republike Slovenije, na podlagi
usmeritev pristojnih institucij (Ministrstvo za zdravje RS, Nacionalni intitut za javno
zdravje), pripravil to obvestilo o ukrepih za prepregitev $irjienja okuzbe na obmodju
Obcine Vransko:

1.

Znaki, ki kaZejo na moznost okuzbe z novim koronavirusom so
predvsem: vrocina, kaSelj in ob&utek pomanjkanja zraka - oteZeno
dihanje.

Ob navedenih znakih okuZbe obvezno ostanite doma in se izogibajte
stikov z drugimi ljudmi (druzinskimi &lani, sorodniki, sosedi...).

Od doma po telefonu poklicite vagega izbranega osebnega zdravnika
(dr. Pavla Rode Zalokar — 03 703 15 22, dr. Ljuba Centrih Cetina — 03 703
15 00), €e le-ta ni dosegljiv pokliéite dezurno ambulanto NMP ZD Zalec
(03 713 43 16), v primeru tezkega dihanja ali drugega zZivljenjsko
ogrozujocega stanja pa poklidite Stevilko 112.

Osebni zdravnik bo potrdil ali ovrgel sum na okuzbo in vam posredoval
nadaljnja navodila.

Za prepre¢evanje okuzbe z novim koronavirusom (SARS-CoV-2) je potrebno
upostevati naslednje preventivne ukrepe:

1.

Izogibamo se tesnim stikom z ljudmi, ki kaZejo znake nalezljive bolezni
(se ne rokujemo, se ne poljubljamo, ampak ohranjamo varnostno
razdaljo vsaj en meter in pol).

Izogibamo se javnim prireditvam in drugim dogodkom, kjer se zbira vecje
stevilo ljudi.

. Obiskovanje javnih ustanov in uradov omejimo na nujne obiske, nenujne

obiske pa odloZimo na ¢as, ko se bo epidemioloska situacija umirila.
Z rokami se ne dotikamo o&i, nosu in ust.
Kasljamo / kihamo v papirnati rob&ek, ée rob&ka nimamo pri roki pa v

zgornji del rokava (nikoli ne kasljamo / kihamo v prostor, prav tako ne v
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dlan). Po vsaki uporabi robéek odvrZemo v ko$ za smeti. Po kasljanju /
kihanju si roke umijemo z milom in toplo vodo.

6. Roke si redno umivamo z milom in toplo vodo.

7. V primeru, da milo in topla voda nista dostopna, za razkuZevanje rok
uporabimo namensko razkuzilo za roke, ki mora vsebovati najmanj 60 %
alkohola.

8. Redno in pogosto zracimo zaprte prostore.

Podrobnejse informacije in odgovore na pogosta vprasanja o koronavirusu lahko

dobite na brezplaéni telefonski Stevilki 080 1404 vsak dan med 8. in 20. uro ali na
spletnih povezavah https://www.gov.si/teme/koronavirus/ ali https://www.nijz.si/ .

Poveljnik Staba Civilne zas¢ite Obcine Vransko
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