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DRZAVNI PROGRAM DORA PRICENJA S SLIKANJEM ZENSK V SPLOSNI
BOLNISNICI MURSKA SOBOTA

Drzavni program za zgodnje odkrivanje raka dojk DORA je 24.11.2017 pricel z
delovanjem tudi v Pomurju. Splosna bolnisnica Murska Sobota je uspes$no izpolnila
strokovne zahteve in postala presejalni center v programu DORA. S tem bo v pomurskih
ob¢inah Zenskam med 50. in 69. letom omogocena presejalna mamografija vsaki dve leti, s
katero se lahko odkrije raka, Se preden se pojavijo tipni znaki. Z odprtjem novega centra je
zdaj v program DORA vkljucenih 78 % vseh slovenskih Zensk v ustreznem starostnem

obdobju.

Mamografija je slikanje dojk z rentgenskimi zarki in je najbolj zanesljiva in najbolj natan¢na
metoda za ugotavljanje zacetnih rakavih sprememb dojk. Mamografija lahko spremembo v
dojki odkrije veliko prej kot kateta koli preiskava. Mamografsko slikanje je za nekatere
zenske neugodno ali bolece, vendar pa je preiskava kratkotrajna.

Kaj pomeni presejanje? (ang. screening) Presejanje pomeni pregledovanje na videzno zdravih
ljudi s preprosto preiskavo ali testom, da bi med njimi odkrili tiste, ki Ze imajo zacetno obliko
iskanega raka. Ce je bolezen odkrita v zgodnji fazi, je verjetnost za uspesno zdravljenje
velika, vsekakor pa mnogo vecja kot pri tistih, pri Katerih bolezen odkrijejo v kasnej$ih fazah.

Obsirne raziskave so pokazale, da zgodnje odkrivanje raka na dojki do 30 odstotkov zmanjsa
umrljivost za to boleznijo v presejalni populaciji, ob zagotavljanju vseh meril kakovosti, ki jih
zahtevajo evropske smernice.

V prihodnjih dveh letih bodo na presejalno mamografijo v SB Murska Sobota
povabljene vse Zenske med 50. in 69. letom, ki imajo stalno prebivalis¢e v pomurskih
obcinah, tudi v ob¢ini Verzej.

Spostovane obcanke obcine Verzej, na dom boste prejele pisno vabilo Onkoloskega
inStituta Ljubljana (OI), na katerem bosta dolotena datum in ura pregleda v
murskosoboski bolni$nici - enoti DORE. V _primeru, da vam termin ne ustreza, se lahko
prenarocdite na brezplacni telefonski Stevilki 080 27 28, vsak dan od ponedeljka do petka
med 9. in 12. uro, ali piSete na elektronski naslov dora@okno-i.si.

Prav tako se lahko na pregled naroc¢ite same. Za presejalno mamografijo v programu
DORA NE POTREBUJETE NAPOTNICE, PREGLED JE BREZPLACEN.

Presejalno slikanje dojk v stacionarnem centru DORE v Splosni bolnisnici Murska Sobota
1zvajajo strokovno usposobljeni radioloski inzenirji, posebej izobrazeni za program DORA in



stalno nadzorovani s strani Ol kot upravljavca programa. Vsako mamografsko sliko v DORI
loCeno odcitata dva zdravnika radiologa. Kadar radiologi pri od¢itavanju mamografskih slik
vidijo spremembe na dojki, zensko na dodatne preiskave povabijo na OI v Ljubljano. Z
odprtjem presejalno-diagnosti¢nega centra programa DORA v UKC Maribor, ki je predvideno
v 2018, bodo zZenske iz SV dela Slovenije nadaljnje preiskave in zdravljenje nato opravljale v
Mariboru.

Ob zacetku delovanja presejalnega centra DORA v murskosoboski bolni$nici je mag.
Maksimiljan Kadivec, dr. med., vodja drzavnega programa DORA, dejal: »Izjemno smo
veseli, da so v Splosni bolnisnici Murska Sobota uspeli izpolniti vse zahteve za stacionarni
presejalni center in se tako vkljuciti v program DORA. Vodstvu in vodji radioloskih inZenirjev
bi se rad zahvalil za kooperativnost, ki so jo izkazali tekom vzpostavljanja centra. Z odprtjem
novega centra bodo od danes naprej tu opravljali presejalne mamografije z namenom
zgodnjega odkrivanja raka dojk za Zenske iz Pomurja, ki doslej v program DORA niso bile
vkljucene. Zato vabimo Zenske, da se odzovejo vabilu in se vkljucijo v program DORA, saj je
zdravljenje zgodaj odkritega raka dojk lahko uspesnejse.«

Bojan Korosec, dr. med., spec. int., direktor Splosne bolnisnice Murska Sobota, je prikljucitev
Splosne bolnisnice Murska Sobota v program DORA pospremil z besedami: » Murskosoboska
bolnisnica je peta najvecja v Sloveniji. Nas cilj je kakovostna in varna obravnava nasega
prebivalstva. Zato smo med prvimi v Sloveniji pridobili mednarodno akreditacijo in smo tudi
ucna bolnisnica za tri medicinske fakultete. Nase Zelje pa sezejo vse do postavitve klinicnega
oddelka. V to strokovno skrb za nase prebivalstvo sodi tudi odprtje drzavnega programa za
zgodnje odkrivanje raka dojk DORA. Tako tudi v Prekmurju stopamo na pot zgodnjega in
uspesnejsega odkrivanja najpogostejsega raka pri Zenskah — to je rak dojk. Presejalnemu
centru v programu DORA zelim uspesno delo, kolegom iz Ljubljane z Onkoloskega instituta
pa se zahvaljujem za strokovno pomoc in si Zelim uspesnega sodelovanja tudi v prihodnje.«

Leta 2016 so v okviru drzavnega presejalnega programa za raka dojk DORA opravili
dobrih 57.000 presejalnih mamografij. Zdravniki radiologi so leta 2016 odkrili raka dojk pri
370-ih zenskah, tretjina odkritih invazivnih rakov pa je bila enaka ali manjsa od 10 mm.

Od zacetka delovanja programa DORA (april 2008) do konca leta 2016 je bilo opravljenih
skoraj 215.000 presejalnih mamografij, pri 1.500 Zenskah pa so odkrili raka dojk.

SPOSTOVANE OBCANKE OBCINE VERZEJ, naredite korak za svoje zdravje,
odlocite se za presejalno mamografijo. Nagovarjam vas in spodbujam, da se vse, ki boste
vabilo prejele, vabilu odzovete in opravite mamografijo v nasi bolnisnici.

Skupaj smo mocnejsi - tudi ko gre za zdravje!

Metka Lipi¢ Baliga¢, mag. zdr. nege
Pomoc¢nica direktorja za podrocje zdravstvene nege v Splosni bolniSnici Murska Sobota

Povzeto po: Sporocilo za javnost — Drzavni program DORA pricenja s slikanjem Zensk v
Splosni bolniSnici Murska Sobota



