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MILIJON SRENIH TOCK

Ob srénem zastoju so odlocilne prve minute. Edina resitev je sproZitev elektricnega sunka z
avtomatskim defibrilatorjem (AED). Ce to storimo v prvih petih minutah ima ¢lovek do 70% moznosti,
da bo preZivel, po desetih minutah pa bo skoraj zagotovo umrl. Zato je potrebno, da imamo AED v
bliZini in da ga seveda znamo tudi uporabljati. Zdravstveni dom Trebnje je s projektom Milijon srénih
tock zagotovil vse potrebno, da bodo ljudje preZiveli sréni zastoj. Vec€ina ob¢anov so vsaj sréne tocke,
vse vec je prvih pomagalcev, zaceli so delovati prvi posredovalci, postavljena je gosta mreza javno
dostopnih AED.

Sréna tocka je vsak, ki ve vsaj to, kje je najblizji AED in kdo od sosedov ga zna uporabljati. Ob srénem
zastoju bo poklical 112, poslal nekoga po AED in poklical soseda, ki ga zna uporabljati.

Prvi pomagalec je tisti, ki je opravil dvourni tecaj iz oZivljanja z uporabo AED. Brezplacne tecaje
organiziramo vsak ponedeljek ob 18. uri. Ce se Zelite udeleZiti tecaja, pokli¢ite predsednika svoje
krajevne skupnosti ali prostovoljnega gasilskega drustva. Ko se bo zbralo deset kandidatov, se bomo
dogovorili za izvedbo tecaja.

Prvi posredovalec je laik, ki je opravil ustrezno usposabljanje in se ga ob srénem zastoju alarmira preko
112. Prvi posredovalcev vzame s seboj AED in prihiti na kraj dogodka. Zdravstveni dom Trebnje je
usposobil nekaj prvih posredovalcev, do konca leta jih bo Se vec. Sistem alarmiranja prvih
posredovalcev je Ze delujoc.

Mreza stalno javno dostopnih AED. V mreZi je Ze 35 naprav, kar predstavlja dale¢ najgostejSo mrezo
stalno javno dostopnih AED v Sloveniji. Obetamo si Se nekaj novih pridobitev.

Zdenko Salda, dr. med.
Koordinator Milijona srénih tock
Zdravstveni dom Trebnje

Javno dostopni AED

BELI GRIC Gasilski dom PGD Sveti kriz

CATEZ tovarna TEM

DOBRNIC kulturni dom

DOLENJA NEMSKA VAS Gasilski dom PGD Ponikve
DOLENJE JESENICE Gasilski dom PGD Sveti Rok
DOLENJE SELCE vasko sredis¢e

GORENIJI VRH pri Dobrnic¢u Krajevna skupnost Svetinja
GRADISCE pri Trebnjem »pri Erzenu« Gradisée 3

LOG pri Zuzemberku gasilski dom

LUKOVEK gasilski dom
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11. MIRNA zdravstvena postaja

12. MOKRONOG zdravstvena postaja

13. | OBCINE gasilski dom

14. | ORNUSKA VAS Gasilski dom PGD Statenberk
15. | RACJE SELO gasilski dom

16. SAJENICE Gasilski dom PGD Selo pri Mirni
17. SELA PRI SUMBERKU dom krajanov — vrtec
18. | SENTLOVRENC gasilski dom

19. | SENTRUPERT ob¢inska stavba

20. | SEVNICA pri Mirni gasilski dom

21. | STEFAN Bistro Mi3i¢

22. TREBANJSKI VRH gasilski dom

23. TREBELNO vec¢namenski dom (gasilska garaza)
24, TREBNJE DSO

25. TREBNJE Galaksija

26. TREBNIJE gasilski dom

27. TREBNIJE Japi Paradiz 4

28. TREBNJE Sportna dvorana osnovne Sole
29. TREBNJE Trimo

30. VELIKA LOKA gasilski dom

31. VOLCJE NJIVE gasilski dom

32. VRHTREBNIJE gasilski dom

33. VELIKI GABER stavba krajevne skupnosti
34. VELIKA STRMICA gasilski dom

35. ZAGORICA pri Vel. Gabru gasilski dom




