
SVETOVNI DAN
ZDRAVJA 2024

TREBNJE
Pridružite se nam na brezplačnih aktivnostih in predavanjih ter z nami
obeležite Svetovni dan zdravja.

Torek, 16. 4. 2024, 10.00

Izvajalec: NIJZ, OE Novo mesto

Predavanje Skrb za lastno zdravje oz. kako krepiti in varovati svoje
zdravje

Lokacija: CIK Trebnje

INFORMACIJE: 07 34 82 108
info@ciktrebnje.si

Torek, 16. 4. 2024, 13.00 - 17.00
Test hoje na 2 km, meritve krvnega tlaka in krvnega sladkorja, vadba
za zdrava leta
Izvajalec: Center za krepitev zdravja, ZD Trebnje
Lokacija: Športni park Trebnje

Torek, 16. 4. 2024, 17.00

Mikrobiota naš “skriti organ”

Izvajalec: dr. Teja Klančič
Lokacija: CIK Trebnje
*v primeru slabega vremena si pridružujemo

pravico do spremembe programa. 


