
 

OB SVETOVNEM DNEVU HOJE 

(SIMBIOZA GIBA) 

DOBIMO SE V SREDO 15. 10. 2014 

PRED GLAVNIM VHODOM ZDRAVSTVENEGA DOMA SLOVENJ GRADEC 

Dopoldne ob 10. uri              in/ali 

Popoldne ob 17. uri 

Smer pohoda: Zdravstveni dom - Sv. Jurij na Legnu ali Toplarna SG, fitnes v naravi 

Hodili bomo 1 uro, med hojo bomo demonstrirali osnovne korake nordijske hoje. 

Pridite vsi, ki radi hodite s palicami ali brez palic, dedki, babice, otroci, vnuki, bivši 

in bodoči udeleženci naših delavnic za zdravo življenje. 

 

Slovenj Gradec, 03. 10.2014                                                          Danica Repas, dms., spec.        

                                                                                           Zdravstveni dom Slovenj Gradec 
                                                                                                                        


