Sofinancira
Evropska unija

PROGRAM AKTIVNOSTI ZA MESEC MAJ 2025

VWECGEMNERACIISKI
CEMTER

PONEDELJEK

9.00 ZDRAVO IN AKTIVNO
STARANJE (Irena Potoc¢nik)

10.00 TELEFONSKO,
RACUNALNISKO IN FINANCNO
SVETOVANJE Obvezne prijave!

PSIHOLOSKO SVETOVANJE;
termin po dogovoru (Tanja
Pecek) (Obvezne prijave!)

13.00 UCNA POMOC ZA 0S
OTROKE (Obvezne prijave!)

15.30 ZDRAVO IN AKTIVNO
STARANJE (Simona Solinic)

8.00 POHOD DO
SMARTINSKEGA JEZERA, Bevc;
Izhodisce: Lidl v Novi vasi!

9.00 SKUPINA ZA ZDRAVO IN
AKTIVNO STARANJE (Irena
Potoc¢nik)

13.00 UCNA POMOC ZA 0S

TOREK

8.30 INDIVIDUALNI TRENING
(ZAPRTA SKUPINA)

10.30 SPROSCANJE, CUJECNOST
IN MEDITACIJA (Tanja Pecek)

13.00 UCNA POMOC ZA 0S
OTROKE (Obvezne prijave!)

15.00 POJKE (Ema P. Cocej)
Zaprta skupina

16.30 DRUZENJE OB PETJU
PESMI LJUDSKIH SRC (Ema
P.Cocej)

8.30 INDIVIDUALNI TRENING
(ZAPRTA SKUPINA)

10.30 MEDITACIJA ZA DUSO
(Tanja Pecek)

13.00 UCNA POMOC ZA 0S
OTROKE (Obvezne prijave!)

SREDA

10.00 USTVARJANJE CVETLIC IZ
PAPIRJA (Bojana Koprivnik)

12.00 Vaje za urjenje spomina
(Bojana Koprivnik)

13.00 UCNA POMOC ZA 0S OTROKE
(Zaprte prijave!)

14.00 IGRAJMO SE SLOVENSCINO -
POGOVORNA SLOVENSCINA ZA 0S!
Prijave! (N. Kovacic)

14.00 PLAVANJE Z MEMI
Memi Pizzulin (Obvezne prijave!)

9-13 PREDSTAVITEV SOCIO VGC IN
SLOVENSCINA ZA ALBANSKO
GOVORECE ZENSKE (Tanja in Nina)

14.00 IGRAJMO SE SLOVENSCINO -
POGOVORNA SLOVENSCINA ZA 0S!
Prijave! (N. Kovacic)

INDIVIDUALNO PSIHOLOSKO

CETRTEK

INDIVIDUALNO PSIHOLOSKO
SVETOVANJE; termin po
dogovoru (Tanja Pecek) (Obvezne
prijave!)

10.00 KVACKANJE IN PLETENJE
Z OLGO MOHORIC

14.00 TECA] ANGLESKEGA
JEZIKA (Duska Dobersek)

16.00 SKUPINA ZA DOJENJE
(Cveta Skale)

10.00 SPREJEMANJE SEBE - POT
DO PRAVE SAMOZAVESTI
(Bojana Koprivnik)

14.00 TECA] ANGLESKEGA
JEZIKA (Duska Dobersek)

17.00 POHOD PO PELIKANOVI
POTI DO CELJSKEGA GRADU -

PETEK

9.00 POHOD DO VISECEGA
MOSTU (Tanja Petelinsek)
Prosimo za prijave!

9.00 SRECANJE IN DRUZENJE
CLANOV DRUSTVA KO DIS
(Karmen Bailat)

11.00 SLOVENSCINA IN
ZIVLJENJE V SLOVENIJI
(Obvezne prijave!)

INDIVIDUALNO PSIHOLOSKO
SVETOVANJE; termin po
dogovoru (Tanja Pecek)

(Obvezne prijave!)

9.00 SLOVENSCINA IN
ZIVLJENJE V SLOVENIJI
(Obvezne prijave!)

10.30 ZACETNI TECA]
SLOVENSCINE ZA TUJCE
(Obvezne prijave!)

13.00 TELEFONSKO,

OTROKE (Obvezne prijave!) 15.10 RACUNALNISKO SVETOVANJE; termin po dogovoru izhodis¢e parkirni prostor pod | RACUNALNISKO IN FINANCNO
OPISMENJEVANJE (Urska Lah) (Tanja Pecek) (Obvezne prijave!) Pelikanovo potjo (Tanja SVETOVANJE Obvezne prijave!
15.30 SKUPINA ZA ZDRAVO IN Obvezne prijave! 3 5 5 Petelinsek) - Prosimo za prijave!
Solini¢) 15.00 POJKE (Ema P.Cocej) 3 18.00 DRUSTVO LIPA TIBETANSKIMI POSODAMI
5 SVETOVAN]JA (zaprta skupina) (zaprta skupina) pred zacetkom) Teodora Tia
16.30 DRUZENJE OB PETJU Maj
PESMI LJUDSKIH SRC (Ema
P.Cocej)

Vse informacije o nas najdete na www.socio-vgc.si. Ce Zelite prejemate obvestila o nasih dogodkih, nam pisite na sociovgc@gmail.com ali se nam pridruZite na Facebooku pod Socio

vecgeneracijsko druZenje in na instagramu Sociovecgeneracijski center .

Za vse predloge, Zelje, informacije smo prav tako dosegljivi na tem e-mailu in na telefonu 05 917 64 25; 051 222 966 ... In seveda v nasi prostorih na Gosposki 3 v centru Celja, od
ponedeljka do cCetrtka med 8.00 in 19.00, v petek pa med 8.00 in 15.00. PRIJAVE SO OBVEZNE VSA] EN DAN PRED DELAVNICO, RAZEN CE PISE NA URNIKU DRUGACE!




9.00 SKUPINA ZA ZDRAVO IN
AKTIVNO STARANJE (Irena
Potocnik)

11.00 PRIPRAVA NA DOJENJE
Cveta Skale

13.00 UCNA POMOC ZA 0S
OTROKE (Obvezne prijave!)

15.30 SKUPINA ZA ZDRAVO IN
AKTIVNO STARANJE (Simona
Solini¢)

8.00 POHOD DO
SMARTINSKEGA JEZERA, Bevc;
Izhodisc¢e: Lidl v Novi vasi

9.00 SKUPINA ZA ZDRAVO IN
AKTIVNO STARANJE (Irena
Potocnik)

13.00 UCNA POMOC ZA 0S
OTROKE (Obvezne prijave!)

15.30 SKUPINA ZA ZDRAVO IN
AKTIVNO STARANJE (Simona
Solinic)

10.30 SPROSCANJE, CUJECNOST

8.30 INDIVIDUALNI TRENING
(ZAPRTA SKUPINA)

IN MEDITACIJA (Tanja Pecek)

12.30 VAJE ZA URJENJE
SPOMINA (Bojana Koprivnik)

14.00 UCNA POMOC ZA 0S
OTROKE (Obvezne prijave!)

15.00 POJKE (Ema P.Cocej)
Zaprta skupina

16.30 DRUZENJE OB PETJU
PESMI LJUDSKIH SRC (Ema

(ZAPRTA SKUPINA)

10.30 SPROSCANJE, CUJECNOST
IN MEDITACIJA (Tanja Pecek)

14.00 UCNA POMOC ZA 0S
OTROKE (Obvezne prijave!)

15.00 POJKE (Ema P.Cocej)
Zaprta skupina

15.10 RACUNALNISKO
OPISMENJEVANJE (Urska Lah)
Obvezne prijave!

16.30 DRUZENJE OB PETJU

UDELEZBA NA STOJNICI OB PARADI
UCENJA V CELJU IN V ROGASKI
SLATINI!

10.00 JOGA NA STOLU ZA
MLADOSTNO HRBTENICO - Janja
Lipovec Obnovitvena delavnica!
Prijave!

13.00 UCNA POMOC ZA 0S OTROKE
(Obvezne prijave!)

14.00 IGRAJMO SE SLOVENSCINO -
POGOVORNA SLOVENSCINA ZA 0S!
Prijave! (N. Kovacic)

16.30 DRUSTVO LIPA POGOVORI IN

CEBELE- Prijave do 21.5.2025 (Ivana
Mlikota)

INDIVIDUALNO PSIHOLOSKO
SVETOVANJE; termin po dogovoru
(Tanja Pecek) (Obvezne prijave!)

14.00 IGRAJMO SE SLOVENSCINO -
POGOVORNA SLOVENSCINA ZA 0S!
Prijave! (N. Kovacic)

13.00 UCNA POMOC ZA 0S OTROKE
(Obvezne prijave!)

16.30 DRUSTVO LIPA POGOVORI IN
SVETOVAN]JA (zaprta skupina)

10.00 POGOVORI Z MOJCO -
razresevanje stisk in krepitev
odnosov (M. AmbroZ)

14.00 TECA] ANGLESKEGA
JEZIKA (Duska Dobersek)

16.00 POHOD NA CELJSKO
KOCO - izhodisce gasilski dom v
Zagradu (Tanja Petelinsek)
Prosimo za prijave!

16.00 KAKO NEVARNI SO
LAHKO OCITKI SAMEMU SEBI?
(Simona Solini¢)

18.00 DRUSTVO LIPA
POGOVORI IN SVETOVANJA

P.Cocej) Vabimo nove pevce :) SVETOVANJA (zaprta skupina)
izaprta skupinai
8.30 INDIVIDUALNI TRENING 10.00 IZDELAVA HOTELA ZA DIVJE 9.00 TELEFONSKO, 9.00 SLOVENSCINA IN

RACUNALNISKO IN FINANCNO
SVETOVANJE Obvezne prijave!

10.00 ZAMRZNJENA JOGURTOVA
PLOSCA - okusen in enostaven
posladek! Obvezne prijave do

28.5.2025

16.00 V RESNICNEM SVETU JE
SIGNAL MOCNEJSI
(Bojana Koprivnik)

18.00 DRUSTVO LIPA
POGOVORI IN SVETOVANJE
(zaprta skupina)

VWECGEMNERACIISKI
CEMTER

9.00 SLOVENSCINA IN
ZIVLJENJE V SLOVENIJI
(Obvezne prijave!)

10.30 ZACETNI TECAJ
SLOVENSCINE ZA TUJCE
(Obvezne prijave!)

PISITE NA sociovgc@gmail.com
za MOTIVACIJSKO KARTO
DNEVA

ZIVLJENJE V SLOVENIJI
(Obvezne prijave!)

10.30 ZACETNI TECA]
SLOVENSCINE ZA TUJCE
(Obvezne prijave!)

SODELOVANJE NA SEJMU
SPRETNOSTI

PISITE NA sociovgc@gmail.com
za MOTIVACIJSKO KARTO
DNEVA

PESMI LJUDSKIH SRC (Ema
PCocei'i Vabimo nove ievce i
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