
SREDA, 05.10.2016
ob 10. uri

Psihiatrinja centra dr. Kristina Šelb  
bo v večnamenskem prostoru 

predavala o demenci in najpogostejših 
težavah, ki to bolezen spremljajo.  
Na voljo bo tudi poučno gradivo.

ČETRTEK, 06.10.2016
ob 9.30 uri

Predavanje o varnosti in zlorabi 
starejših bo pripravil 

vodja policijskega okoliša, 
g. Oto Reiter.

DNEVI

STAREJŠIH V 

DEOS CENTRU 

NOTRANJE 

GORICE

PETEK, 07.10.2016
od 10. ure dalje

Merjenje krvnega sladkorja, krvnega 
tlaka in holesterola bomo izvajali v 
sodelovanju s študenti Zdravstvene 

Fakultete v Ljubljani.

ob 11. uri

Glasbena točka v jedilnici  
Centra Starejših,  

z Anjo Sečnik in Uršo Šmalc.

Center starejših Notranje Gorice
Gmajna 7

1357 Notranje Gorice



SOBOTA, 01.10.2016
od 9. do 15. ure

Vabljeni na dan odprtih vrat DEOS 
Centra Starejših, vodene oglede in na 

razstavo izdelkov stanovalcev,  
ki bo potekala v sejni sobi.

PONEDELJEK, 03.10.2016
ob 9.30 uri

Organiziran sprehod s stanovalci 
in zaposlenimi, čajanka v jedilnici 

Centra (v primeru slabega vremena 
aktivnosti v jedilnici Centra). 

Dogodek bo glasbeno obarvan.

TOREK, 04.10.2016
ob 10. uri

Predstavitev aktivnejšega preživljanja 
prostega časa ‘’Aktivni dan za aktivno 
starost’’, v sodelovanju z Zavodom AS.

ob 11. uri

Predavanje podjetja Sanofarm o 
bolečini v sklepih in predstavitev  

prehranskega dopolnila  
“Liverin Forte”.

V DEOS Centru Starejših 
Notranje Gorice smo za naše 

stanovalce ob mednarodnem dnevu 
starejših, ki ga praznujejo 1. oktobra, 

pripravili številne aktivnosti, 
dejavnosti in predavanja 

s tematsko vsebino.

Dogajanje bomo popestrili s celot-
edensko razstavo izdelkov stanovalcev, 
drobnimi darili in kratkimi glasbenimi 

programi.

V našo družbo, bodisi na delavnice, 
predavanja ali dan odprtih vrat, vabimo 
vse tiste, ki bi nas radi pobližje spoznali 

in se hkrati naučili kaj novega.

DOBRODOŠLI!

Ana Petrič, direktorica DEOS Centra 
Starejših Notranje Gorice


