DOMACATOSKRBA SVOJCA

Predavanja, namenje elezencem, ki sami oskrbujejo sorodnike doma.
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Domaca oskrba starejsega
cloveka ali osebe s posebnimi
potrebami je zahtevno, a hkrati
plemenito delo. Svojce, ki
skrbijo za svoje druzinske clane
in prav tako sosede, prijatelje
ter prostovoljce, ki pri tem
pomagajo, vabimo na
brezplacno delavnico.
sposobljeni strokovnjaki bodo
skozi teoreticni in prakticni del
podali koristne informacije za
izboljsanje kakovosti zivljenja
oskrbovane osebe, kot tudi
skrbnika.

= Vsebina srecanja, 27. 11. 2018 ob 17:00

*  Razumevanje starosti in onemoglosti

Znacilnosti staranja in razlicne bolezni

Komuniciranje z onemoglim svojcem

Preventiva proti lastni izgorelosti

Podporne sluzbe
= Vsebina srecanja, 29. 11. 2018 ob 17:00

* Nega in oskrba svojca (higiena, hranjenje,
urejenost okolja, socialni stiki, ..)

Predavanja bodo potekala v prostorih
Vecgeneracijskega centra Andeski hram

(Glavni trg 28a, Sloven] Gradec).



