
   

 

Smo društvo, ustanovljeno leta 1997, ki združuje ljudi s poškodbo hrbtenjače 
in deluje v okviru Zveze paraplegikov Slovenije. Deluje na območju 
dvanajstih koroških občin. V društvu potekajo različni programi, kot so 
športni programi ter rekreacija, programi reševanja socialne problematike, 
nudenja pomoči, nege – osebna asistenca, prevozi članov, ohranjevanje 
zdravja ter prebivanje in prilagajanje okolja. 
Paraplegiki imamo spinalno poškodbo oziroma okvaro hrbtenjače. Tisti, ki 
imajo poškodbo v vratnem delu, so tetraplegiki in imajo poškodovane vse 
štiri ude. To so naši najtežje gibalno ovirani člani. 
Tisti, ki imajo poškodbo v prsnem in ledvenem delu, so paraplegiki in imajo 
gibalno ovirane spodnje ude. To poškodbo ima večina naših članov. Več o 
nas na www.dpkoroske.si 
 

Poslanstvo Festivala drugačnosti – FD je predstavitev invalidskih organizacij, 
delujočih v Mestni občini Slovenj Gradec. Zaradi različne vrste 
organiziranosti društev (medobčinska, regijska, zveza …) ima dogodek tudi 
širši radius pokritosti in vpliva. Predstavijo se širši javnosti s stojnicami in na 
odru; s športnimi tekmovanji, z delavnicami in predavanji na šolah ter 
samostojnimi kulturnimi dogodki, kot je ta literarni večer, na katerega vas 
vljudno vabimo.  
Ciljev pri tem je več, in sicer predstavitev delovanj društev širši javnosti, 
razbijanje stereotipov, povezovanje invalidskih društev, motiviranje tako 
invalidskih društev kot »normalne« populacije k razvoju skupnega 
sodelovanja in izobraževalna nota s ciljno skupino otrok in mladine. 
Pomembno je pokazati, kako malo je potrebno za enostavno rešitev, 
primerno pomoč in kakšna velika škoda se stori z nepripravljenostjo 
premagovanja ovir. Festival drugačnosti je postal stalni del v prireditvah 
praznovanja občinskega praznika in prepoznavna prireditev invalidskih 
organizacij v Sloveniji.   

VLJUDNO VABLJENI 
NA LITERARNI VEČER 
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Ronkova 4, 2380 Slovenj Gradec, 2. nadstropje 

http://www.dpkoroske.si/


Nuša ILOVAR                                    

 

Rodila sem se leta 1969 v Ljubljani. Živim v Žalcu. 
Že od rojstva imam cerebralno paralizo, ki me je priklenila na invalidski 
voziček. Sem fizično težji invalid z manj razločnim govorom, vendar sem 
duševno zdrava. 
 

Pišem že od osnovne šole naprej. Zadnjih šestindvajset let bolj intenzivno. 
 

Od leta 2002  sem včlanjena v celjsko literarno društvo in sem med 
ustanovnimi člani revije Vpogled, ki izhaja v Žalcu. Že triindvajset let sem 
članica Celjskega literarnega društva in članica sem literarnega društva 
Gnezdo iz Slovenskih Konjic. Ko je še obstajalo, sem bila tudi članica 
glasbeno literarnega društva Aletheia iz Žalca. 
 

Leta 2000 sem bila nominirana za Slovenko leta in zasedla drugo mesto. 
Istega leta sem za bogato ustvarjalnost na književnem področju prejela 
Savinovo priznanje, ki ga podeljuje Občina Žalec za ugledne dosežke na 
področju kulture. 
Leta 2008 sem od Andragoškega centra Slovenije kot posameznica dobila 
priznanje za izjemne učne uspehe in bogatitev lastnega znanja. 
V finalu Pesniškega turnirja 2014 sem s pesmijo Vesela pesem po izboru 
občinstva uspela priti med prve tri. 
Pesniška zbirka VIHRAVO RAVNOVESJE je bila po izboru JSKD RS izbrana med 
šest najboljših samozaložniških knjig z letnico 2015. 
Pesniška zbirka ROBOVI ŽIVLJENJA je bila po izboru revije Mentor (JSKD RS) 
izbrana za najboljšo samozaložniško pesniško zbirko z letnico 2019. 
 

Objavljam v književnih revijah, kot so: 
Vpogled, Vsesledje, Apokalipsa, Mentor Srp, Hotenja ter zbornikih Z 
besedami, Rožnata dlan in Garavi sokak – Inđija, Arsenik fanzin - Bavanište 
ter v spletni literarni reviji Locutio ter pesniških portalih Lirik.si Pesem.si in 
Literarni val. 
 
Moje izdaje: 
1999  roman STRAH PRED SAMOTO 
2001  pesniška zbirka KLOVNOM ŽIVLJENJA 
2004  pesniška zbirka SLIKE V MISLIH 
2007  pesniška zbirka IGRA USOD 
2009  pesniška zbirka POTOVANJE V GLOBINE 
2012  pesniška zbirka ŠEPET BREZČASJA 
2015  pesniška zbirka VIHRAVO RAVNOVESJE 
2019  pesniška zbirka ROBOVI ŽIVLJENJA 
2022  pesniška zbirka ODSEV ČASA 
2025  pesniška zbirka VEČ PLATI 
 
Drugi projekti: 
2012  zgoščenko s svojo interpretirano poezijo v interpretaciji Simone 
Kropec in z glasbo Aleksandra Cepuša OSTRINA UTRIPA 
2015  glasbeni album dueta Lusier ČAS NA VRVICI z mojo uglasbeno poezijo 

 

Vsega tega pa ne bi dosegla brez pravih pogojev in predvsem brez podpore 

svoje mame. 

Da invalid lažje doseže svoje cilje mora imeti tudi pogoje, predvsem pa 

podporo staršev, sorodnikov in prijateljev. 

In ne nazadnje mora invalid imeti REALNE cilje in MOČNO VOLJO, da jih 

doseže, da premaga vse ovire. Ne sme se vdajat obupu, vedno mora iskati 

tisto pravo pot, ki pelje naprej. 

Invalidnosti se lahko navadiš, dokončno sprejeti pa je ne smeš NIKOLI! 

Ljubim naravo, predvsem pa sem zaljubljena v morje, kjer si naberem največ 

nove energije. 


