
Starši želimo svojemu otroku najbolje, ampak ...  

ali tako tudi vzgajamo? 
 

 

Iztočnice in vprašanja, na katera bo predavateljica opozorila in odgovorila v predavanju: 

 Vzgojni modeli. 

 Kdo sem kot starš? 

 Vzgoja po formuli dr. Zorana Milivojevića: Vzgoja = Ljubezen + Disciplina  

 Navaditi otroka, da opravlja neprijetna, a koristna opravila. 

 Otroka od rojstva dalje pripravljamo na samostojnost. Kakšne naj bodo zahteve? 

 Kaj in kako hvalimo? 

 Kaj in kako podajamo kritiko? 

 Kaj, če otroka preveč razvajamo? 

 Kaj, če otroka preveč varujemo? 

 Kaj, če otroka zanemarjamo? 

 Kaj, če otroka preveč kaznujemo? 

 

 

O predavateljici, ge. Slavi Suhač:  

Ga. Slava Suhač je profesorica športa. Ima trideset let izkušenj pri delu v šoli, z otroki in 

mladostniki. Po opravljenih dodatnih šolanjih s področja nevrolingvističnega 

programiranja, transakcijske analize in socialnih kompetenc, pa se zadnja leta ukvarja 

predvsem z mladostniki v smislu osebnostnega dozorevanja: v obdobju, ko si mlad človek 

začenja ustvarjati svojo podobo o življenju in odnosih z drugimi ljudmi – s starši, učitelji, 

prijatelji ..., ko preizkuša kaj je vredno in kaj ne. In prihaja do situacij, ko so želje in 

pričakovanja, osebna in od okolice, precej drugačna, kot je dejansko stanje; ko ni 

želenega učnega uspeha, ko so težave pri vključevanju v družbo, ko so konflikti s starši, z 

učitelji, okolico. Vse to pa seveda vpliva na izgradnjo celostne osebnosti in vključevanje 

v družbo. 

Te izkušnje iz prakse so tudi temelj predavanj za starše, da le-ti, že v najnežnejših 

obdobjih odraščanja, spoznajo miselni, čustveni in socialni razvoj svojih otrok; z 

namenom, da se otroka pripravlja na samostojno življenje v skupnosti z drugimi ljudmi. 

 

 

 

 


