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Spoštovani!

Ustvarjalci in avtorji revije Anima  

vas vabimo, da se nam 1. decembra ob 14.30  
pridružite v prostorih Instituta IPAL  

na Miklošičevi cesti 36 in z nami delite 

naše veselje ob lansiranju nove revije Anima.

Anima, prva humanistično poljudnoznanstvena  
revija v slovenskem prostoru, prinaša poglobljene  

poglede na teme, kot so razumevanje globinskih  

procesov znotraj in zunaj nas. 

Avtorji revije Anime teme raziskujejo s poglobljenim humanističnim pogledom,  

ki odpira nove možnosti razumevanja  sebe in sveta okoli nas. 

Revija Anima bo izhajala štirikrat letno, na prvi  

delovni dan v marcu, juniju, septembru in decembru.

Anima, ki raje sprašuje kot odgovarja,  

vas vabi, da se skupaj z njo podate na novo potovanje!

Veselimo se srečanja z vami,

Domen, Manca, Aleksandra, Mojca 

Uredništvo revije Anima



 »Privilegij življenja je, da postanemo 
to, kar resnično smo.«

Carl Gustav Jung
1 	 Uvodnik
4 	 Vanja Kužnik: Aktivna imaginacija – Pogovor z nezavednim
6 	 Breda Špacapan: Spirala samospoznanja –  

	 Antropološko razmišljanje o pojmu duše
11 	 Koliko zaupamo vase in v življenje – Retrogradni Merkur v Strelcu 
12 	 Majda Zimšek: Animus in Anima kot notranji partner
17 	 Iniciacija potencialov skozi omejitve – Solsticij v znamenju Saturna
18 	 Šeherezada Kranjc: Transformativna moč ognja
20 	 V čeljustih nezavednega – Pogovor z dr. Janom Ciglenečkim 
		  ob Rdeči knjigi C. G. Junga
27 	 Smo že ozavestili pojem svobodne volje – 
		  Uran še zadnjič potuje skozi Ovna
28 	 Mia Južina Žagar: Arhetipska namera duše skozi astrološko mandalo
32 	 BRALNI KOTIČEK Hans Dieckmann, Kompleksi – 
		  Diagnostika in terapija v analitični psihologiji
34 	 Urška Ajdišek: Individuacija duše v jungovski analitični psihologiji
39 	 Samo še klik do globljega smisla življenja –
		  Mars aktivira Jupitra v Škorpijonu
40 	 Prevod prvega dela članka Nov pristop k zodiaku Dana Rudhyarja
45 	 Čez pragove tolerance – Mrki v znamenjih Leva in Vodnarja
46 	 Maja Jarc: Sanje kot most med zavestnim in nezavednim svetom
51 	 Portret filozofa: René Descartes – Pregrešni Adam Vodnarjeve dobe
53 	 Nataša Primc: Psihoanalitična interpretacija 
		  sanj v povezavi s psihološko astrologijo
57 	 Mitološka zgodba Meta Erbežnik: Kralj Vikarama in njegov Sade sati
61 	 Aleksandra Šestir: Cikli sonca in lune – prvi koraki v integraciji duše


