15. Tek z naravo

Stara Nova vas 37A, sobota 14. September

Tek poteka v sklopu Pomurskega pokala

e Ob 9:15 pricetek zbiranja prijav.
Na sami prireditvi se prijavite vsaj 20 minut pred
startom posameznega teka.

Prijavite se lahko tudi predhodno na spletni strani
Pomurskega pokala (http://pomurski-pokal.com/).

e ODb 10:00 skupinski start teka na 7,5km

in Teka Ob¢ine Krizevci na 3,7km.
Tek na 7,5km je to¢kovana kategorija za Pomurski
pokal. Tekmovalci in tekmovalke so razporejeni po
starostnih kategorijah.

Kategorije | Letniki

M A 2000 in mlajsi
M B 1990 - 1999
MC 1980 - 1989
MD 1970 - 1979

M E 1960 - 1969
MF 1950 - 1959

M G 1949 in starejsi
N 1990 in mlajse
7B 1980 - 1989
7C 1970 - 1979
7D 1960 - 1969
7E 1959 in starejse

e Ob 11:00 start Baby teka na 200m.
Tecejo decki in deklice letnik 2014 in mlajsi.

e Ob 11:10 pricetek otroskih tekov.
Tockovana kategorija za Pomurski pokal. Tekmovalci
in tekmovalke so razporejene po kategorijah.

STARTNINA
e Clani in ¢lanice: 8 €
e Tek Obcine Krizevci: 8 €
e Otroci:5€

NAGRADE ZA TEKMOVALCE

Vsak udeleZenec prejme pijaco, majico in
topel obrok.
Za otroSke teke se podelijo medalje. Za

¢lanske v absolutni konkurenci pokali, po
kategorijah medalje.

Kategorije Letniki Dolzina proge Start ob
M/Z A 2012 - 2013 350 m 11:10
M/Z B 2010 - 2011 350 m 11:25
M/Z C 2008 — 2009 700 m 11:40
M/Z D 2006 — 2007 700 m 11:55
M/Z E 2004 — 2005 1050 m 12:10

e ODb 12:00 pristanek padalcev
Podelitev medalj in pokalov bo ob 13:00 oziroma takoj
po objavi rezultatov.

Prireditev bo ob vsakem vremenu!

SPLOSNA DOLOCILA!

Vsak tekmovalec te€e na lastno odgovornost!

Odgovornost za nastop tekaCev pod 18 letom
starosti, prevzamejo starsi oz. spremljevalci.

Vsem nastopajoéim se priporoa, da so
ustrezno kondicijsko pripravljeni!

Kontaktna oseba: Borut Rozman
Tel: 031 466 139



http://pomurski-pokal.com/

