AKTIVNA STAROST- SOZITJE GENERACI]
PREVENTIVNI PROGRAM ZA STARE]SE

je program, ki ga s podporo Obcine Kobarid izvaja Center za socialno
delo Tolmin v sodelovanju z Zdravstvenim domom Tolmin in drugimi
izvajalci. Namenjen je starejSim ter mlajSim upokojencem.

Dan/ datum / ura | Aktivnosti Izvajalec
Cetrtek, 10.3.2016 UV(.)dIIO s.r.ecan]e:- pr(?ds.tawtev. . .
aktivnosti in uveljavljanje pravic iz CSD Tolmin
ob 17.00 h . . . v
javnih sredstev in materialne pomoci.
Cetrtek, 24.3.2016 | Preventivne zdravstvene meritve I: ZD Tolmin, CSD
ob 8.00 h krvni tlak, holesterol, sladkor v krvi Tolmin

Uvodno srecanje bo potekalo v OS Kobarid, Podruzni¢na $ola Breginj,
preventivne zdravstvene meritve pa v prostorih Turisticnega drustva
Breginj (Linda).

Zelimo si, da bi tudi vi imeli moznost aktivno prispevati k oblikovanju
programa in delavnic, da bi jih tako priblizali vasim potrebam, Zeljam in

interesom.

Vabljeni vsi, ki si Zelite obogatiti prezivljanje prostega casa s
prijetnim druZenjem.

Za dodatne informacije smo dosegljivi na:
041 304 750 (Vilma) ali 041 300 114 (Rebeka).
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