Delavnica v naravi z Dariom Cortesejem,
poznavalcem uzitnih divjih rastlin
in avtorjem vecih »divjih« knjig

1

nedelja, 7. junij 2015, ob 9. uri
RTC Zapotok

Na delavnici se bomo seznanili s pogostimi divjimi rastlinami, ki jih lahko
uporabljamo v prehrani in ki prav zdaj rastejo v okolici Kurescka.

Kako jih pripravimo, na kaj moramo paziti pri nabiranju, kaksna je njihova
prehranska moc — vse to in se kaj bo tema delavnice.

Prispevek za delavnico znasa za c¢lane Drustva Zapotok 25 € na osebo,
za neclane 27 €. Za otroke je delavnica brezplacna.

Obvezne prijave do zasedenosti mest sporocite najkasneje do
3. junija 2015 na tel.st. 041/222 312 Darji.

Vabljeni v svet divjih rastlin !

Drustvo Zapotok, Sekcija za zdravo Zivljenje
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