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Polzelan, poroc¢evalec Obcine Polzela, je vpisan
v razvid medijev pri Ministrstvu za izobrazevanje,
znanost, kulturo in Sport Republike Slovenije
pod zaporedno Stevilko 1734. Glasilo brezplac¢no
prejemajo vsa gospodinjstva v Obcini Polzela.
Ce glasila niste prejeli na dom, ga prejmete
brezplacno v TIC Polzela ali na Obcini Polzela.
Na voljo je tudi v elektronski obliki na

spletni strani obcine www.polzela.si.

Dragi bralci Polzelana, vabljeni k sodelovanju!
Uredniski odbor vas vabi, da obogatite vsebino
Polzelana s svojimi prispevki. Prispevke
(besedilo in fotografije) za naslednjo stevilko
Polzelana zbiramo na urednistvu Polzelana,
Malteska cesta 28, 3313 Polzela, po elektronski
posti: urednistvo-polzelan@polzela.si,

do 11.12. 2020. Zraven navedite avtorja in
kontaktno telefonsko Stevilko. Urednistvo si
pridrzuje pravico do lekture, krajsanja ¢lankov
in izbora fotografij po lastni presoji. Za vsebino
in to¢nost podatkov odgovarja avtor prispevka.

Naslednja stevilka izide 23. 12. 2020.
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Uvodnik

Gibanje in skrb za zdravje

Spostovane bralke, spostovani bralci,
obcanke in obcani.

Ni¢ novega ne bom povedal, ce
recem, da zivimo v negotovih casih,
prezetih z razlicnimi mnenji, misljenji in
ukrepi. Dejstvo pa je, da je glavna tema
omenjenega skrb za svoje zdravje in
zdravje tistih, ki jih imamo najraje. Za-
dnje ¢ase postajam pozornejsi ob be-
sedah, ki jih slisSim od ljudi ob razli¢nih
priloznostih: »Zelim ti srece in zdravja ...«
Obcutek imam, da je zadnja beseda v
teh ¢asih dobila vecjo tezo.

Skrb za zdravje je tesno povezana
z aktivnim prezivljanjem prostega casa,
z gibanjem in ukvarjanjem z razli¢nimi
oblikami $porta. Nasteto je odvisno od
zdravstvenega stanja, nacina zivljenja
in starosti posameznika. Pomembno
je, da vsak izmed nas prilagodi telesno
dejavnost svojim sposobnostim, saj je
ucinek pozitiven le takrat, ko delujemo
zmerno in je pocutje posameznika ob
razli¢nih oblikah gibanja prijetno.

Trenutne razmere predstavljajo za
marsikoga izmed nas velik izziv. Uskla-
jevanje varstva za mlajse otroke, Sola-
nje od doma za Soloobvezne otroke,
opravljanje sluzbenih obveznosti in ne
nazadnje poskrbeti za pozitivho vzdus-
je v zasebnem, druzinskem Zivljenju. Pri
vsem tem pa je pomembno najti ¢as
tudi za gibanje in njegovo umestitev v
nas vsakdan. Gibanje nima pozitivnih
ucinkov le na fizicno zdravje, krepi tudi
posameznikovo samopodobo, spodbu-
ja druzenje in poskrbi za splosno dobro
pocutje.

Zdi se, da so dnevi prekratki za vse
nasteto, Se posebno v zimskem casu,
ko se hitro zmraci. Zato je Se pomemb-
neje, da zavestno vnesemo gibanje v
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svojo dnevno rutino. Odpravimo se v tr-
govino pes, opravimo sluzbeni pogovor
ali pogovor s sinom med sprehodom ali
pa si na hladilnik z magnetom postavi-
mo list z napisom »Obleci se in pojdi na
svez zrak za 45 minutl«. Ko govorimo
o gibanju, rad uporabim pregovor, ki se
zacne z besedami »Kamen na kamen
palaca«. Pomagamo si lahko z mnogi-
mi pripomocki, ki nas spodbujajo k ak-
tivnemu nacinu zivljenja. Aplikacije na
pametnih napravah za vsakogar, video-
vadbe v Zivo za tiste, ki se vadbe zaradi
trenutnih razmer ne morejo udeleziti,
treningi od doma za mladino, ki je v tre-
naznem procesu. Pomembno je, da ne
prelagamo gibanja na jutri, temvec¢ da
se drzimo urnika, ki smo ga imeli pred
ukrepi, ali $e bolje, da gibanje vnesemo
v svoj vsakdan.

Sam v svojem poklicu s pomocjo
sodelavcev poskusam navdusiti mlade
za gibanje, poskusam poiskati Sport za
vsakogar. Vesel sem, ko vidim veliko
mladih na Sportnih povrsinah, da se jih
veliko druzi na prostem ob uporabi raz-
licnih Sportnih pripomockov. Prav tako
vsakodnevno sreCam mnogo sprehajal-
cev, pohodnikov in kolesarjev, ki s pri-
dom izkoris¢ajo prekrasne pogoje, ki jih
imamo v nasi obc¢ini. Ne poznam kraja,
v katerem bi bilo pri roki toliko razli¢nih
moznosti za aktivno zivljenje, povezano
Z naravo.

V svojih sklepnih besedah bi rad po-
udaril, da imam obcutek, kako prepo-
gosto skrbimo za druge stvari, bolj kot
za svoje zdravje. Poskrbimo, da bo skrb
za zdravje in pocutje ¢im visje na na-
Sem seznamu, ¢e ne na prvem mestu.

S spostovanjem,

Simon Krumpak




Ob¢cinske novice

Zupanove misli

Drage obcanke, dragi obcani,

pred nami je adventni ¢as - ¢as pri-
prave na najlepsi krs¢anski praznik, bo-
Zi¢. Letos bo december in z njim advent
zelo drugacen, kot smo vajeni. A to Se
ne pomeni, da ne bo lep. Zagotovo ne
bo mnozi¢nih druzenj, silvestrovanj, za-
kljuc¢kov, nakupovanj ... Ne bo hitenja, ki
se je iz leta v leto stopnjevalo in krojilo
veseli december ter krepilo obcutek,
kako nam zmanjkuje ¢asa, ker mora-
mo narediti ali kupiti $e to in ono. Letos
bomo imeli ¢asa dovolj, zato bomo po-
novno lahko z roko napisali voscilnice
sorodnikom in prijateljem. Casa bo do-
volj, da bomo po telefonu poklicali ljudi,
ki jih Ze dolgo nismo sligali. Casa bo do-
volj tudi za razmislek, kaj je v Zivljenju
res pomembno. Ce kdaj, potem bo le-
tos ¢as okrog bozi¢a odet v tiSino. Tako,
kot naj bi bilo vsako leto v pri¢akovanju
veselja, ki ga prinasa bozi¢ni veler. Ne
bo glasnosti. Bo pa mir. V svojih domo-
vih, kjer bomo preziveli praznike s svo-
jimi najblizjimi, bomo ustvarili praznic¢-
nost po svojem okusu.

V teh mesecih delimo skrb in odgo-
vornost. Delimo upanje, da bi se Sirjenje
koronavirusa koncno zajezilo. Delimo
moc¢ in energijo. Delimo solidarnost in
pomoc. Tako bo tudi v prazni¢nem de-
cembru. Ker Iu¢ simbolicno kaze pot,
bomo tudi letos poskrbeli za skromno
prazni¢no razsvetljavo. Ne bomo pa po-
zabili na tiste, ki so sami ali osamljeni.
Naj bo to nasa skupna volja in odlocitev.
Dotaknimo se in ustvarimo blizine. Se-

veda ne fizi¢nih. Za te bo $e ¢as. Naj bo
december mesec pozitivnih sporodil, le-
pih misli, dobrih dejanj. Vsi potrebujemo
vse to. Utrujenost se prepleta s strahom
in skrbjo. Ko se nad vse to razprsi Se ne-
gotovost, vsi kdaj pa kdaj potrebujemo
nekoga, da nas spomni, da je kljub vse-
mu in vsemu navkljub Zivljenje lepo.

Sam pa vas spomnim, spostovani
obc¢anke in obcani, $e to, da BozZicek
edini ne potrebuje dovoljenja za prehod
med obc¢inami, regijami in drzavami,
zato bo tudi on dodal kancek lepega in
prijaznega v praznic¢ni ¢as.

Vsem vam v mislih podajam roko in
vam vlivam pogum: poklicite, Ce kar koli
potrebujete. Mene ali kogar koli. Ne do-
volite osamljenosti in samoti, da razpreta
svoja krila nad vas. V¢asih pomaga Ze to,
da pogledamo skozi okno in pomahamo
sosedu. Ali pa gremo na sprehod in od
dale¢ mimoidocim zazelimo lep dan.

Vse dobro vsem in naj bo tihi topli
adventni ¢as prezet z veseljem.

Va$ zupan Joze Kuznik

Obnova vodovoda

Ob¢ina Polzela iz proracunskih
sredstev obnavlja vodovod v Locici ob
Savinji na Brinski cesti.

Obstojeci vodovod je iz salonitnih cevi
in se na njem zaradi dotrajanosti obcasno
pojavljajo okvare. Z obnovo vodovoda
v dolzini 350 metrov se bo vodooskrba
izboljsala 11 gospodinjstvom, povecala
se bo pozarna varnost z vgradnjo nad-
zemnih hidrantov in zagotovila moznost
prikljucevanja novih uporabnikov.

Dela so zaceli izvajati konec ok-
tobra, kon¢ana pa bodo predvidoma
novembra. Izvajalec del je podjetje Sial
GP, d. 0. 0., iz Grajske vasi, pogodbena
vrednost del znasa 63.088 evrov.

Tone Tavcer
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Ob¢inske novice

Clwcatitn

o pomembnih Stevilkah v ¢asu koronavirusa

Stab Civilne zasc¢ite Obgine Polzela je skupaj z Obdi-
no Polzela vzpostavil dezurno telefonsko Stevilko 041 508
860, ki je namenjena obcanom v stiski, in tudi za oskrbo
obcanov oziroma dostavo nujnih Zivljenjskih potrebscin
(hrana, zdravila).

Telefonska Stevilka je namenjena za oskrbo starejsih
obcank in obc¢anoy, ki zivite sami in nimate pomoci bli-
znjih, oziroma ob¢anom, ki ste v karanteni in prav tako
nimate zagotovljene pomodi bliznjih, oziroma ob¢anom,
ki ste v stiski.

Druge pomembne Stevilke:
+ RDECI KRIZ: 031 779 087,
+  KARITAS: 031697 290.

S spostovanjem.

Poveljnik SCZ Ob¢ine Polzela
Igor Pungartnik

Zupan Ob¢ine Polzela
Joze Kuznik

Clrcatits

Povabilo prostovoljcem

Spostovani,
spopadamo se z zaostrenimi epidemioloskimi razmerami.
Civilna zascita Obcine Polzela vljudno prosi in vabi

vse polnoletne obcane in obc¢anke, ki se izobrazujejo na
podrocju zdravstvene nege ali medicine oziroma ze imajo

pridobljeno izobrazbo ter imajo moznost pomagati, ¢e bi
se pojavila potreba po pomocdi na podroc¢ju zdravstvene
nege in medicine, da se javijo na e-naslov cz@polzela.si ali
poklicejo na telefonsko Stevilko 041 508 860.

Poveljnik SCZ Ob¢ine Polzela
Igor Pungartnik

Najmanj primerne so maske iz redko tkanega

tetrabombaza

Na Institutu Jozef Stefan so od prve epidemije testirali
ucinkovitost vec kot 150 zascitnih mask in materialov zanje.
Med drugim so ugotavljali tudi u¢inkovitost pralnih mask, ki
jih lahko sesSijemo doma in so namenjene veckratni uporabi.
Njihova ucinkovitost pri varovanju pred prehajanjem nove-
ga koronavirusa je zelo razli¢na, od 19- do 82-odstotna.

Pralne maske iz raztegljivega blaga so imele le 30-odsto-
tno ucinkovitost, maske iz umetne svile 19-odstotno. Dvosloj-
no tetrablago iz bombaza (ta se uporablja tudi za plenice) je
bilo 25-odstotno uc¢inkovito, poplin pa 82-odstotno uc¢inkovit.

»Na splosno je bila filtracijska ucinkovitost boljsa pri ma-
skah z nagubanim blagom (kot ga imajo kirurske maske) in
slabsa pri gladkih krojih ter najslabsa pri materialih iz razte-
gljiivega blaga,« je dodala vodja centra, kjer izvajajo teste.

Tone Tavcer
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So povsod okrog nas, a jih vCasih sploh ne opazimo

Samoumevno se nham zdi, da je jeseni na vseh javnih po-
vrSinah v obdini pograbljeno vse listje, ki ga utrujena dre-
vesa odvrzejo tik pred zimskim pocitkom. Ali pa, da so na
prireditvenem prostoru pripravljeni stoli za vse obiskovalce.
Komaj se prireditev konca, stolov ni ve¢. Kot da bi medtem,
ko se obiskovalci druzijo ob hrani ali kozarcku pijace, prisli
palcki in vse nevidno in nesliSho pospravili. Povsem obicajno
je postalo tudi to, da se na socialnih omrezjih pripomni, da
na sprehajalni stezi mimoidoce ogroza posuseno drevo. Cez
pol ure nevarnosti ni ve¢, ker je drevo podleglo pod ostrino
motorne zage. Povsem samoumevno je tudi, da so oCis¢ene
vse javne povrsine v obcini ter da so urejena in vzdrzevana
parkiris¢a. Samoumevno je tudi, da so parki o¢is¢eni smeti
in pasjih iztrebkov ter da so vsi plo¢niki ociS¢eni snega. Sa-
moumevno je, da je vse urejeno v najkrajSem moznem casu.

Glede na to, da se samoumevnost, kako mora biti v lo-
kalni skupnosti postorjeno to in ono, tako vztrajno plaziin Siri
med nami, bi se bilo dobro kdaj pa kdaj vprasati, kdo sploh
so ljudje, ki uresnicujejo nasa pricakovanja. Kdo so ljudje, ki
skrbijo, da je obcina Cista, urejena, zelena, privliacna. Kdo so
ljudje, ki praznijo kose za odpadke in pasje iztrebke. Kdo so
ljudje, ki Cistijo in urejajo pokopalis¢e. Kdo so ljudje, ki popra-
vljajo prometno signalizacijo po obcini in v prazni¢nem de-
cembru poskrbijo za prazni¢no vzdusje s tem, ko po obdini
razpnejo metre in metre luck.

Odvoz odpadkov v Zbirni center Andraz nad Polzelo

Ekipa Rezijskega obrata Obcine Polzela

olzelaN St. 11, november 2020
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Praznjenje kosev

V Ob¢ini Polzela za vse to poskrbi ekipa rezijske-
ga obrata. Cas je, da jih predstavimo v Polzelanu: Joze
Mavri¢, Silva Rajh, Andrej Petek, Anton Kvartuh, Ma-
tej Govedi¢, Janko Zupan, Sandi Zmrzlak, Rok Jelen,
Ludvik Kovacic¢, Igor Zaversnik, Zlatko Stropnik, Ferdo
Zabukovnik in Roman Ozir so ljudje, ki pod vodenjem
Klaudia Pfeiferja naredijo vse prej nasteto. Poleg tega
urejajo bankine, asfaltirajo udarne jame na Solskem
krogu, popravljajo kanalizacijske jaske, urejajo pot ob
Savinji, ¢istijo prekope in mulde. V teh koronacasih pa
tudi pomagajo civilni zasciti, razvazajo in delijo obroke
hrane in merijo telesno temperaturo v Zdravstvenem
domu Polzela. Mimogrede $e priskocijo in nudijo po-
mo¢ posameznim ob&anom. Mnogim so ze pomagali.
Prisli so brez odvecnih vprasanj in naredili, kar je bilo v
njihovi moci.

Koliko vsega naredijo, pa jih v€asih komaj opazimo!
Preveckrat spregledamo detajle, ki jih dodajajo v moza-
ik urejenosti Obcine Polzela. Premalokrat se ustavimo
ob njih in se jim zahvalimo.

Ekipa rezijskega obrata je pomemben gradnik Ob-
¢ine Polzela, zato sem jim na pragu adventa javno za-
hvaljujemo in jim izrazamo hvaleznost za vse, kar na-
redijo. Letosnji december bo zelo drugacen od tega,
&esar smo bili vajeni. Zivljenje ne bo glasno hrumelo
mimo nas. Lahko sibomo v miru vzeli ¢as in se spomnili
ljudi, brez katerih bi tezko ali tezje potovali skozi Zivlje-
nje, ter se jim prijazno zahvalili za vse, kar naredijo za
nas. Nekateri so nasa opora in podpora, drugi so lu¢. A
ni¢ in nihce ni samoumeven. Beseda hvala je najmanj,
kar si lahko podarimo - zlasti v teh ¢udnih ¢asih.

Pihanje listja Jolanda Zeleznik
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Vzdrzevalna dela na gozdnih cestah

Tudi letosnjo jesen je obcina na obmocju Obcine Polze-
la izvedla vzdrzevalna dela na gozdnih cestah.

V program vzdrzevanja gozdnih cest, ki ga vsako leto pri-
pravi Zavod za gozdove Slovenije, so bile letos v skupni dol-
Zini 5 kilometrov vklju¢ene ceste Sveti Dominik-Cede, Brun-
ski graben in Gora Oljka-Veliki Vrh.

Vzdrzevanje, ki ga je izvajalo podjetje Avtoprevoznistvo
in gradbena mehanizacija, Saso Cizej, s. p., je obsegalo ¢i-
S¢enje prepustov in koritnic, napravo vtocnih in izto¢nih glav
prepustov, ¢is¢enje brezin ter obnovo vozis¢ z nasipnim ma-
terialom in profiliranjem.

V tem letu so bila za vzdrzevanje gozdnih cest namenje-
na sredstva v visini 7000 evrov in so deloma povrnjena s
strani drzavnih proracunskih sredstev.

Rok Zeleznik

gozdne ceste Gora Oljka - Veliki Virh

Odsek

Svetovni dan spomina na

Stirinajsto leto zapored tretjo nedeljo v novembru zazna-
mujemo svetovni dan spomina na zrtve prometnih nesrec.
Letosnje geslo dejavnosti je »Spominjajmo se preminulih,
pomagajmo prezivelim in ukrepajmo za boljSo zdravstveno
oskrbo ponesrecencev.

Gre za dan, ko se pod pokroviteljstvom Zdruzenih narodov,
WHO in FEVR (Evropskega zdruzenja Zrtev prometnih ne-
sred) po svetu skupaj z njihovimi bliznjimi, prijatelji, sodelavci
in znanci spomnimo vseh umrlih in poskodovanih v prometnih
nesrecah. Na slovenskih cestah je od leta 1991 do 2019 izgubilo
Zivljenje 7628 ljudi, 303.238 pa se jih je telesno poskodovalo.

Med prizigom svec (z leve): Marjan Tratnik, Joze Kuznik
in Milan Pecnik

zrtve prometnih nesrec

Zaradi ukrepov Vlade RS za zajezitev Sirjenja okuzb s
SARS-CoV-2 letos ni bilo osrednje prireditve, so se pa v Ste-
vilnih krajih po Sloveniji s prizigom svec poklonili spominu na
zrtve prometnih nesrec.

Ocena Svetovne zdravstvene organizacije (WHO) je,
da na svetovnih cestah vsako leto umre priblizno 1,35 mi-
lijona udeleZencey, vsak dan najmanj 3390 ljudi. Poskodu-
je se okoli 50 milijonov ljudi, 5 milijonov pa jih za vedno
ostane invalidnih. Trenutno so prometne nesrece vodilni
vzrok smrti otrok in mladostnikov, starih od 5 do 29 let.

Po podatkih Evropske komisije je na cestah v EU
leta 2019 umrlo 22.800 ljudi (v povprecju 51 mrtvih na
milijon prebivalcev), to je 23 % manj kot leta 2010 in 2 %
manj kot leta 2018. Pred desetletjem 50.000 ljudi. Letos
se je v primerjavi z zadnjimi Stirimi leti Stevilo mrtvih na
cestah EU zmanjsalo za 3 %. Ocenjujejo, da je bilo lani
ob vsaki smrti na cestah EU 5 ljudi Se huje poSkodova-
nih - priblizno 120.000.

Na polzelskem pokopaliscu, kjer je namescena edina mar-
morna plos¢a v Spodnji Savinjski dolini z napisom »Spomin
zrtvam prometnih nesrec, slovesnosti ni bilo. V imenu ¢lanov
ZSAM Savinjska dolina so se v petek, 13. novembra 2020, zr-
tvam poklonili in prizgali svece predsednik Milan Pec¢nik, ¢lan
Marjan Tratnik in zupan Obcine Polzela Joze Kuznik.

Tone Tavcer
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Za 1zboljsanje pitne vode

V zadnjih letih se na obmocgju obcin Braslovce in Polzela pojavljajo povecane
tezave z oskrbo s pitno vodo, zato sta obcini z vso resnostjo pristopili k reSevanju
tezav. Dogovorili sta se za skupno sodelovanje pri iskanju novega vodnega vira, s
katerim bo izboljSana vodooskrba na njunem obmocju.

Z upravljavcem vodovoda JKP Zalec, d. o. 0., ter izvajalcem je bil uvodni se-
stanek, na katerem so se z Zupanom Obé&ine Braslovée Tomazem Zoharjem in Zu-
panom Obcine Polzela Jozetom Kuznikom dogovorili o postopkih za izvedbo po-
skusnih vrtin. Ob¢ini Braslovcée in Polzela bosta v prorac¢unih za prihodnji dve leti
zagotovili sredstva za dolocitev lokacije novega vodnega vira ter v nadaljevanju
tudi za izvedbo investicije. Tako bodo ob¢anom obeh obc&in dolgoro¢no zagotovili

nemoteno oskrbo s pitno vodo.

Tone Tavcer

. Voda je Zivljenje.

Obnova doma, povecanje stevila posredovan

Gasilci PGD Polzela so tudi v koro-
nacasu delovni. Kaj po¢nejo, nam je po-
vedal predsednik drustva Ivan Kotnik.

»V Casu, ko nas pri vsakodnevnem Zi-
vijenju omejuje koronavirus, potekajo gasil-
ske dejavnosti po nacrtovanih ciljih, kolikor
Je to mogoce. Res je, da ne moremo izvajati
izobrazevanj, tekmovanj in drugih dejavno-
sti, ki zahtevajo angaziranje vecjega Stevila
Clanov in krajanov. Imamo pa, podobno kot
lani, povecano Stevilo intervencijskih po-
sredovanj, ki smo jih uspesno koncali, brez
poskodb ali bolezni operativnih gasilcev.
Opravijamo pa tudi razna vzadrzevalna dela
gasilske opreme in dela v gasilskem domu.

Eno izmed del je energetska sanaci-
Jja objekta Gasilskega doma Polzela. Pred
casom smo z izdatno pomocjo krajanov
prekrili streho. Lani so prisla na vrsto vra-
ta na garaznem delu doma. Po odstranitvi
starih tezkih Zeleznih vrat in nadsvetlobe
nad vrati pa se je na tem delu pojavila po-
treba po sanaciji delov med in nad vrati.

Ker Ze dalj ¢asa razmisljamo o ener-
getski sanaciji objekta, saj je fasada izve-
dena zgolj z ometom in zakljucnim slojem
in so posledicno stroski z ogrevanjem
dokaj visoki, je bila na mestu odlocitev po
izvedbi nove izolacijske fasade. V teh dneh
smo zaceli dela, ki jih opravija zasebni
podjetnik Susuri iz Zalca. Zaradi stroskov
smo se odlocili da k izvedbi pristopimo v
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Dela pri izolaciji fasade

dveh delih, in sicer bomo najprej poskrbeli
za novo fasado na zahodnem garaznem
delu gasilskega doma ter istocasno sever-
no steno objekta. Naslednje leto spomiadi
pa bomo nadaljevali z vzhodnim in juznim
delom, kjer so tudi povrsine objekta vecje.

V' prihodnjem letu nacrtujemo tudi
zamenjavo manjsega vozila za gasenje in
prevoz mostva, gasilska oznaka GV-I1. Stal-
na naloga je tudi vzdrzevanje in zamenja-
va osebne zascitne opreme operativnih
gasilcev ter druge gasilske opreme, vse z
namenom boljSega in lazjega dela gasil-
cev na terenu ob morebitnih intervencij-
skih posredovanjih. Vse skupaj je poveza-
no z visokimi stroski. Lahko pa postorimo
le toliko, kot imamo na voljo denarja.

Trenutna epidemioloska slika tudi v
dneh do konca leta ne obeta bistvenih
sprememb na bolje. Novoletna voscila
in raznos gasilskih koledarjev bodo le-
tos najbrz potekali drugace, kot smo
bili vajeni. Kakor koli bomo lahko izvajali
te decembrske dejavnosti, vas prijazno
prosimo, da nas tudi letos, tako kot vsa
leta do zdaj, podprete, kolikor je v vasi
moci, da zberemo sredstva za primerne
pogoje dela in nujno opremo, s katero
lahko prisko¢imo na pomoc¢ ob morebi-
tni nujni potrebi po nasem posredova-
nju. Zelim vam vse dobro, predvsem pa
zdravja,« je ob koncu dejal lvan Kotnik.

Tone Tavcer



Ob¢inske novice

Na Polzeli 80 krvodajalcev, vseh letos 499

19. novembra 2020

Zalsko obmoéno zdruzenje Rdecega kriza (RK) je v so-
delovanju z obcinskimi organizacijami Rdecega kriza no-
vembra izvedlo Se zadnji krvodajalski akciji v tem letu. V
Zalcu je bila akcija v telovadnici I. OS Zalec 5. novembra, kri
je darovalo 60 krvodajalcev. Na Polzeli pa je bila krvodajal-
ska akcija 19. novembra v veroucni uilnici zupnije. Kri je
darovalo 80 krvodajalcev (lani ob tem ¢asu 57).

Letos se je osmih krvodajalskih akcij v Spodnji Savinjski
dolini udelezilo 499 krvodajalcev. Kot je povedal strokovni
sekretar Obmoc&nega zdruzenja RK Zalec Matjaz Cresnovar,
so bili kljub koronavirusu z odzivom krvodajalcev zadovoljni,
Se zlasti zato, ker sta letos marca dve akciji, v Zalcu in na
Polzeli, odpadli.

Tone Tavcer

E-storitve drzavnih ustanov

Zaradi prisotnosti novega koronavirusa moramo pri
opravljanju vsakodnevnih opravil in izvajanju dejavnosti Se
zlasti paziti, da se ne okuzimo ali da nevede ne prenesemo
okuzbe na ljudi okrog sebe. Zato je dobro, da poznamo tudi
moznosti, ki nam jih v vsakdanjem Zivljenju ponuja uporaba
sodobnega storitvenega portala elektronskih storitev javne
uprave eUprava. V prispevku vam zelimo predstaviti mo-
znosti elektronskega poslovanja ne samo z Upravno enoto,
ampak tudi z drugimi drzavnimi ustanovami, saj lahko ze
marsikatero storitev opravimo od doma.

Portal e-Uprava je portal Republike Slovenije, ki je na-
menjen drzavljanom in je elektronska vstopna tocka za
razlicne storitve, ki jih opravljamo pri drzavnih organih ali
organih javne uprave. Osnovni namen portala je ponuditi
upravne storitve uporabnikom prek svetovnega spleta in
tako poleg klasi¢nih poti zagotoviti dodatno, elektronsko
pot za opravljanje teh storitev. Informacije o storitvah so
zbrane v vsebinsko zaokrozenih podrodjih, ki spremljajo vse
pomembnejse dogodke v zZivljenju posameznika od rojstva
prek Solanja in zaposlitve do upokojitve. Portal, ki je prila-
gojen ljudem s posebnimi potrebami in je dostopen na na-
slovu http://e-uprava.gov.si/e-uprava/, lahko uporabljamo
na dva nacina.

Lahko ga uporabljamo samo kot portal s preglednim
opisom upravnih postopkov, na katerem najdemo vse in-
formacije glede raznih vlog, kako jih izpolnimo, kdaj in kje
jih oddamo (npr. kako prijaviti zacasno bivalis¢e, pridobiti

vrednotnico za osebno dopolnilno delo, oddati e-vlogo za
drzavno stipendijo, kako pridobiti Studentsko ali dijasko sub-
vencionirano vozovnico itd.).

Drugi nacin pa je, da portal uporabljamo tudi za odda-
janje teh vlog (za kar potrebujemo digitalno potrdilo oz.
digitalni certifikat, ve¢ o tem v nadaljevanju), kot na primer
podaljsanje prometnega dovoljenja, prijava in odjava zaca-
snega prebivalis¢a ali stalnega prebivalis¢a, oddaja vioge za
izpiske iz mati¢nega registra, oddaja zahtevka za vrednotni-
co za osebno dopolnilno delo, oddaja razlicnih viog (npr. za
odobritev pravnega posla, za izdajo gradbenega dovoljenja,
za legalizacijo objekta, za priznanje veteranskega dodatka
..). Seznam vlog se dopolnjuje.

Poleg opisanega spleteni portal eUprava omogoca se
prijavo v modul Moja e-Uprava, pri ¢emer lahko spremlja-
mo status nase vioge (oddana, v resevanju, resena). V Moji
eUpravi lahko trenutno vidimo podatke, ki jinh drzava hrani o
nas, in sicer so to osebni podatki, osebni dokumenti, seznam
oddanih vlog, podatki o motornih vozilih, podatki o svojih
nepremicninah, podatki o svojih plovilih, izrecene kazenske
tocke v cestnem prometu, prekrske iz evidence Policije in
vpoglede v razne druge evidence.

Pogoj za oddajo elektronskih viog in dostop do stori-
tev modula Moja eUprava je, da ima uporabnik namesceno
kvalificirano digitalno potrdilo slovenskih izdajateljev, ki ga v
Sloveniji izdajajo Stirje overitelji, in sicer PostarCA, AC NLB,
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Halcom CA ter SIGEN-CA (izdajamo
upravne enote). Na Upravni enoti Zalec
lahko fizicne osebe brezplacno odda-
te vlogo za izdajo digitalnega potrdila
SIGEN-CA. Za oddajo vloge se morate
zglasiti osebno, da vas bomo identifici-
rali. Starejsi morate biti od 15 let, imeti
morate enotno mati¢no Stevilko obca-
na (EMSO) in davéno stevilko ter biti

zavedeni v centralnem registru prebi-
valstva. Imeti morate svoj elektronski
naslov. Na vlogo se morate lastnoro¢no
podpisati. 1zdajatelj SIGEN-CA vam bo
za prevzem potrdila poslal referenéno
Stevilko po e-posti ter avtorizacijsko
kodo s postno posiliko. Digitalno po-
trdilo se z brskalnikom prevzame prek
spletnih strani SI-TRUST.

Ob¢inske novice

Ministrstvo za javno upravo, ki je
tudi skrbnik portala, si prizadeva, da
bi bil portal eUprava portal vseh drza-
vljank in drzavljanov Republike Sloveni-
je, zato je prilagojen ljudem s posebni-
mi potrebami. Seveda pa je namenjen
tudi naprednim uporabnikom, ki zZe
uporabljajo ali bodo portal uporabljali
na mobilnih napravah.

Simona Stanter

Policijska kronika

2.10. smo bili policisti PP Zalec ob-
vesCeni o kaznivem dejanju zatajitve.
Prijaviteljica je na bankomatu pri tr-
govini Tus na Polzeli dvignila doloce-
no vsoto denarja, pri tem pa je denar
pozabila v rezi. Njeno nepazljivost je
izkoristil storilec, ki si je denar prilastil.
Policisti smo z zbiranjem obvestil iden-
tificirali storilca, zoper njega pa je bila
podana kazenska ovadba na Okrozno
drzavno tozilstvo v Celju.

6. 10. smo bili policisti PP Zalec s
strani obc¢ana iz Andraza nad Polzelo
obvesceni o tatvini mejnikov. Policisti
smo na kraju dejanja ugotovili, da gre
dejansko za kaznivo dejanje, in smo zo-
per neznanega storilca podali kazensko
ovadbo na ODT Celje.

6. 10. smo bili policisti PP Zalec ob-
vesceni o kaznivem dejanju poskodo-
vanja tuje stvari, in sicer je neznani sto-
rilec oskodovancu z neznanim ostrim
predmetom pred Lekarno na Polzeli
poskodoval vozilo. Zoper neznanega
storilca je bila na ODT Celje podana ka-
zenska ovadba v skrajsanem postopku.

20. 10. smo bili policisti PP Zalec
obvescéeni o tatvini goriva na delovis¢u
ceste na Bregu pri Polzeli, in sicer je ne-
znani storilec iz delovnega stroja odtuijil
okoli 60 litrov goriva. Zoper neznanega
storilca je bila podana kazenska ovadba
na ODT Celje.

Policisti PP Zalec smo bili oktobra
obvesceni tudi o treh krsitvah javne-
ga reda in miru, in sicer dveh z glasno
glasbo v naselju Breg in Polzela, pri
¢emer sta prekrsek naznanili anonimni
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osebi, krsitvi pa nista bili zaznani, zato
je zadeva ostala zabelezena v porocilu.
4.10. pa smo bili policisti PP Zalec ob-
vesceni o krsitvi javnega reda in miru
v gostinskem lokalu Corner Cafe, in si-
cer sta se sprla dva gosta, med sporom
pa je prislo tudi do izmenjave udarcev.
Zoper krsitelja je bil uveden postopek o
prekrsku, izdana pa mu je bila odlocba
v hitrem postopku.

Policisti PP Zalec smo bili 18.10. ob-
vesceni 0 ugrizu psa na obmocju Pod-
vina pri Polzeli. Spuscen pes je napadel
drugega psa in ga ogrizel. Policisti smo
z zbiranjem obvestil ugotovili lastnika
psa, zoper lastnika psa je bil uveden
postopek o prekrsku, izdana mu je bila
odlo¢ba v hitrem postopku.

Na obmocju Obcine Polzela smo
policisti oktobra obravnavali tudi Sest
prometnih nesre¢ z materialno skodo.
Dve sta se zgodili na relaciji Polze-
la-Andraz, in sicer sta voznika trcila v
divjo zival - srno, dve na parkiriscih, in
sicer sta neznani vozili trcili v parkirani
vozili in s kraja odpeljali, dve pa sta bili
na javnih cestah z materialno skodo.

Drugih varnostno problemati¢nih
dogodkov policisti PP Zalec na obmo-
¢ju Obcine Polzela nismo obravnavali.

Jesen pocasi prehaja v zimo, zato
policisti opozarjamo, da morajo po-
zimi, ko so vremenske razmere ne-
predvidljive, udelezenci v prometu,
predvsem vozniki motornih vozil, ra-
¢unati na mozne hitre spremembe vo-
znih razmer. Ob spremenjenih voznih
razmerah je temeljni pogoj za varno

Zimskih gum ne namescate na
svoje jeklene konjicke le zaradi zakona,
ampak predvsem zaradi varnejse in
zanesljivejse voznje.

udelezbo v prometu ustrezna zimska
oprema motornega, pa tudi priklopne-
ga vozila, za kar moramo pravocasno
poskrbeti.

Zakon o pravilih cestnega pro-
meta v 29. ¢lenu dolo¢a, da morajo
biti motorna in priklopna vozila na
slovenskih cestah pozimi - med 15.
novembrom in 15. marcem nasle-
dnjega leta) in v zimskih razmerah
(ko se ob snezenju sneg oprijema
vozis¢a ali je vozis¢e zasnezeno,
zaledenelo (ledena ploskev) ali po-
ledenelo (poledica) -, opremljena s
predpisano zimsko opremo (4 zim-
ske pnevmatike M + S (profil 3 mm)
ali letne pnevmatike (profil 3 mm)
+ verige), za pogon 4 x 4 veljajo
ista pravila, verige morajo biti na
dveh stalno vklopljenih pogonskih
kolesih.

Gorazd Trbovsek



Intervju

Intervju: mag. Sonja Zajc

Mag. Sonja Zajc, obCanka Obcine Polzela, se je pred kratkim upokojila. Sled, ki
Jih pusca za sabo, so dragocen kazipot vsem, ki prihajajo za njo, in vsem, ki krojijo
sistem predsolskega, osnovnosolskega in srednjesolskega sistema. Njeno znanje in
izkusnje so vtkane v temelj, na katerem se gradi prihodnost nasih otrok.

Najini podrocji dela se nista prekrivali, niti dotikali, a sem jo vseeno toliko
spoznala, da lahko z gotovostjo trdim, da kijub znanstvenemu nazivu magistrica
ohranja preprostost, s katero priviaci sogovornika. Najina srecanja so bila bezna,
precej povrsna, najveckrat sva se srecali na kaksnih prireditvah. A vsakokrat sva si
izmenjali nekaj prijaznih besed in nasmehov. Kot da se poznava Ze od nekdaj.

Cloveka pusti blizu. Privabi ga tudi s svojo dobro voljo, ki se zdi neomejena. Tako

sem jo spoznala jaz.

Skozi ta pogovor pa bomo o njej morda izvedeli kaj, cesar do zdaj nismo. Ker je to
pogovor s Sonjo Zajc o Sonji Zajc, sem jo prosila, da brez skromnosti pripoveduje o
sebi in z nami deli svoje misli, spomine in mnenja. Cas je, da jo spoznamo podrobneje.

Mag. Sonja Zajc, pred kratkim ste se
upokojili. Delovnho dobo ste sklenili kot
predstojnica Zavoda RS za Solstvo, ob-
mocne enote Celje. Seveda pa to ni tudi
vase prvo delovno mesto. Prosim, opisi-
te nam svojo poklicno pot od prve zapo-
slitve do upokojitve.

Osnovno 3Solo sem obiskovala na
Polzeli, nadaljevala studij na Pedagoski
gimnaziji Celje in nato na Univerzi v Mari-
boru. Po kon¢anem izobraZevanju sem se
zaposlila v OS Polzela kot profesorica ra-
zrednega pouka. Se vedno se spominjam
mnogih svojih u¢encev in zanimivih uénih
ur, ki smo jih pogosto izvedli na zelo dru-
gacen nacin. Ves ¢as sem raziskovala po-
ucevanje in uc¢enje ter iskala nove nacine
in oblike dela. Prva sem na $oli zacela ra-
zredno ekceleracijo nadarjenih ucencev.
Takrat je nadarjeni u¢enec preskodil drugi
razred, kar je bila prava redkost. Razisko-
vala in preizkusala sem fleksibilno dife-
renciacijo, ki je nato prisla v zakonodajno
podroc¢je Zakona o osnovni Soli. Inovati-
vnost v poucevanju je takrat prepoznala
Ob¢ina Zalec in Izvrini svet Skupsine
Obcine Zalec mi je leta 1992 podelil pri-
znanje za inovacijo na podrodju vzgoje
in izobrazevanja. DoseZzke inovacije sem
predstavila na mednarodni konferenci v
Opatiji in $e drugod. Osnovna Sola Polze-
la je vedno bila v koraku s ¢asom ali mor-
da pred casom. Uciteljem je bilo omogo-
¢eno izobrazevanje in raziskovanje lastne
prakse. V ¢asu sluzbovanja v OS Polzela
sem prejela Stevilna drzavna priznanja za
uvajanje projektnega dela, integriranega
pouka in delo s podmladkom turisticnega

krozka. Uvajala sem diferenciacijo doma-
¢ega dela in preizkusala komunikacijski
model pouc¢evanja mladinske knjizevno-
sti, sodelovala v mednarodnem projek-
tu Ucenje z vec cutili (Multi-sensory su-
pport). Svoje izkusnje sem predstavljala
na Stevilnih seminarjin ob uvajanju opi-
snega ocenjevanja v osnovni Soli in izva-
janju inovacijskih projektov. V tistem ¢asu
sem aktivno sodelovala z Zavodom RS
za $olstvo (ZRSS). V sodelovanju z ZRSS
sem v OS Polzela izvajala uéne nastope
za ucitelje iz nase regije in Sirse. Bila sem
vklju¢ena v kurikularno komisijo za nasta-
janje novih uc¢nih nacrtov za pouk sloven-
§¢ine v osnovni Soli, ki so se pripravljali za
uvajanje devetletne osnovne sole.

Leta 1997 so me povabili na delovno
mesto samostojne svetovalke za razredni
pouk v OE Celje Zavoda RS za Solstvo. V
tem Casu se je zacela uvajati devetletna
osnovna Sola in veliko je bilo seminarjev
za ucitelje in Solske kolektive. V $olo so
prisli Sestletniki, v razredih so bili uéni ko-
ticki, uvajali smo nove ucne nacrte, bile so
spremembe pri ocenjevanju, uvajali smo
ciljno nacrtovanje pouka in Se ve¢ drugih
novosti. lzvajalo se je postopno uvajanje
devetletke in prve Sole so orale ledino. Po
dveh letih dela na Zavodu RS za Solstvo
sem bila imenovana za vodjo svetovalcev
za razredni pouk za celotno Slovenijo.
Letu 2002 sem pridobila znanstveni na-
slov magistrica znanosti s kadrovsko iz-
obrazevalnega podrocja. Leta 2006 sem
bila imenovana za predstojnico obmoc-
ne enote Celje Zavoda RS za Solstvo in
opravljala delo vse do 1. septembra 2020,

ko sem se upokojila. Delo predstojnice
obmocne enote Celje, Se prej pedagoske
svetovalke, sem opravljala z velikim vese-
liem.

V tem casu sem odli¢no sodelovala
s Stevilnimi ravnatelji in Solskimi kolektivi.
To obdobje mi bo ostalo v nepozabnem
spominu, tako na osebni kot tudi pro-
fesionalni ravni. S Stevilnimi domadcimi
in tujimi projekti smo skupaj v slovenski
Solski prostor uvajali novosti s ciliem do-
seganja visokih kakovostnih standardov
v Zivljenju in delu vzgojno-izobrazevalnih
ustanov.

Vase delo je bilo zahtevno. Veliko ste
bili na terenu, videli smo vas na mnogih
dogodkih. Pripravljali ste strokovne pri-
spevke, evalvacije, sodelovali ste pri na-
stajanju knjig in uénih gradiv. Ves Cas ste
se strokovno izpopolnjevali. Seveda ste
poceli Se veliko vec. Kako ste bili uspe-
$ni pri usklajevanju zahtevnih sluzbenih
obveznosti z druzino?

Delo je bilo resni¢no zahtevno, ven-
dar mi je vedno pomenilo izziv. Imela sem
veliko priloznosti za delo z ucitelji in uva-
janju novosti v pouk. Sem soavtorica de-
lovnih zvezkov in ucbenikov ter Stevilnih
priro¢nikov za ucitelje. Veliko ¢asa sem
namenila pouku naravoslovja in tehnike v
4.in 5. razredu ter pouku slovenscine na
razredni stopnji. Sem avtorica priroc¢nika
Dnevi dejavnosti, Tehniski dnevi od 1. do
5. razreda (2006), soavtorica prirocnika
za ucitelje Tehnika in tehnologija od 1. do
5. razreda (2002), urednica zbornikov
mednarodnih posvetov v Celju - Didak-
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tika ocenjevanja znanja (2008, 2009, 2010)
ter avtorica Se drugih strokovnih ¢lankov.
Na Stevilnih  seminarjih
sem srecala veliko odli¢nih
in predanih uciteljev, ki so z
veseljem sprejemali novosti
in jih preizkusali v praksi.
Spremljala sem delo uci-
teljev pri pouku in skupaj
z njimi iskala najoptimal-
nejSe resitve. Opazovala
sem, kako se ucijo uc¢enci
in kaj bi lahko $e izbolj-
Sali. Ves ¢as sem skrbela
tudi za svoj profesionalni
razvoj ter spoznala vec Sol-
skih sistemov v Evropi in tudi sSirse.

Aktivho sem sodelovala s Solami,
ki so bile izbrane za uvajanje posku-
sa prenove razsirjenega programa v
osnovni Soli. Bila sem ¢lanica delovne
skupine za oblikovanje novega koncep-
ta. Prenavljali smo program gimnazij in vkljuCevanje interdisci-
plinarnih vsebin.

V teh letih se je res veliko vsega dogajalo in usklajevanje
sluzbenih obveznosti z druzino je zahtevalo dobro organizacijo
in sodelovanje. Moja druzina me je ves ¢as podpirala in mi po-
magala pri razli¢nih nalogah, za kar sem vedno hvalezna.

i DIDAKT

' KAKOVOST V

Obmocna enota Celje je ena izmed devetih enot Zavoda RS za
Solstvo. Kaj je bilo vase delo? Kaj konkretno ste poceli? Kako
je potekal vas povprecen delovni dan?

Obmocna enota Celje Zavoda RS za solstvo je po Stevilu Sol
na tretjem mestu od devetih enot. Vkljucenih je vec kot 100 izo-
brazevalnih ustanov, ki jinh pokriva Zavod RS za Solstvo OE Celje,
od Sol¢ave do Bistrice ob Sotli. Veliko je samostojnih vrtcev in
vrtcev pri $olah, 58 osnovnih sol, gimnazij in srednjin poklicnih in
strokovnih Sol in glasbenih sol. Zavod RS za Solstvo pokriva vse
VIZ do univerzitetnega izobrazevanja.

Moje delo je bilo predvsem pedagosko svetovanje vzgojite-
liem, uciteljem in ravnateljem. Izvajala sem strokovna sre¢anja za
ravnatelje. Veckrat smo skupaj spremljali pouk v razli¢nih solah
in uvajanje novih pristopov poucevanja in ucenja. lzvajala sem
izobrazevanja za Solske kolektive in vzgojitelje v vrtcih. Pripra-
vljala sem strokovna gradiva, priporocila in smernice za uspesen
in sodoben pouk. Vodila sem razlicne projekte na Zavodu RS
za Solstvo ter organizirala konference in posvete. Izvedla sem
mnoga strokovna predavanja doma in v tujini.

Tezko bi opisala povprecen delovni dan, ker je bil vsak dan
drugacen. Veliko je bilo telefonskih klicev in svetovan] tako So-
lam kot tudi starsem. Na Zavodu RS za $olstvo vodimo postop-
ke usmerjanja otrok s posebnimi potrebami in izdajanje odlo¢b
za ucence. Vse to je zahtevalo veliko usklajevanja in dogovarja-
nja s Solami, starsi in drugimi institucijami.

Moje strokovno raziskovanije je bilo kar precej ¢asa usmerje-
Nno V preverjanje in ocenjevanje znanja. Izkusnje s prakso v solah
v Sloveniji ob uvajanju devetletke sem Ze takrat povezovala z
ucno prakso v Makedoniji, ki je uvajala kombinirano ocenjevanje
od 4. do 6. razreda. Izobrazevali smo njihove pedagoske sve-
tovalce in ucitelje. S Studijskimi obiski v tujini sem si pridobila
veliko izkusenj. Tudi nase Sole imajo pogosto najvec tezav na
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podrocju ocenjevanja znanja, zato je

bila na tem podroc¢ju potrebna ve-

¢ja pomoc uciteljem. Na Zavodu RS
za Solstvo smo pripravili strokovna
gradiva za ucitelje vseh predmetnih
podrocij v osnovni Soli in v gimnazi-
jah na temo ocenjevanja znanja pri
posameznih predmetih.

Leta 2015 sem bila na daljsem stu-
dijskem izobrazevanju na Skotskem,
ker me je zanimalo, kako poteka pouk
brez ocenjevanja. Na Skotskem izva-
jajo Formative Assessment, kar v slo-

venskem Solskem prostoru prevajamo
kot formativno spremljanje v podporo
ucenju. Navdusil me je njihov kurikul,
predmetnik in sistem spremljanja
otrokovega razvoja. Na Zavodu RS
za Solstvo smo zaceli bolj sistema-
ticno izobraZevati ucitelje za to
podrocje in povabili sole k sode-
lovanju. 1zdali smo Studijska gradi-
va in sem soavtorica prirocnika z naslovom Formativno spre-
mljanje v podporo u¢enju (2016). Kar veliko $ol v Sloveniji zelo
uspesno sledi filozofiji formativnega spremljanja, ki v ospredje
postavlja u¢enca in njegova moc¢na podrocja. Razvili smo raz-
licna orodja, ki so lahko uciteliem v pomoc, natisnili plakate in
Se druga gradiva.

Spoznala sem 3olski sistem na Nizozemskem in obiskala
Solo, kjer imajo ucence iz 40 drzav iz vsega sveta. Opazovala
sem, kako deluje in kaksna je vkljucujoca Sola. Zlasti pa me je
navdusil sistem uvajanja mladih uciteljev v Solsko prakso.

Leta 2019 sem sodelovala pri nastajanju podrocij in standar-
dov kakovosti v vrtcih in Solah, ko je Ministrstvo za izobrazevanje
znanost in Sport RS oblikovalo Nacionalni okvir za ugotavljanje
in zagotavljanje kakovosti na podrocju vzgoje in izobrazevanja
(2017). Skupaj z ravnatelji smo oblikovali in preizkusali standar-
de in kazalnike kakovosti. Nastala je tudi obsezna publikacija.

Imate veliko hi$o, vrt, veliko roz ..., prostega ¢asa vam najbrz ni
ostajalo prav veliko. Nekaj pa zagotovo. Kako ste ga prezivljali?

Prostega Casa ni bilo veliko, saj sem morala ob koncu tedna
marsikaj postoriti v hisi in okrog nje. Rada sem v naravi in se
igram z vnuki. Sem clanica Kulturnega drustva Andraz in kar
veckrat sem se preizkusila kot igralka v Stevilnih odrskih delih.
Leta 2018 smo po 40 letih ponovno odigrali dramsko delo Ka-
stelka - Gadje gnezdo Vladimirja Levstika.

Rada tudi potujem in moje zadnje potovanje sta bili Rusija in
Estonija. Pred ¢asom koronavirusa sem imela ze rezervacijo za
Tajsko, ampak ni bilo ve¢ mogoce.

Zavod RS za Solstvo je osrednji nacionalni razvojno-razi-
skovalni in svetovalni zavod na podrocju predsolske vzgoje,
osnovhega Solstva in splosnega srednjesolskega izobrazeva-
nja. Letos je koronavirus moc¢no posegel tudi v njegove nacrte.
Pouk na daljavo je postal realnost skoraj ¢ez no¢. Podpora in
svetovanje zavoda sta bila v teh razmerah zagotovo zelo po-
membna. Malce se bova ustavili ob pouku na daljavo. Kaksno
je vase mnenje o njem?

V spomladanskih mesecih nas je koronavirus vse presenetil.
Zavod RS za Solstvo je skupaj z Ministrstvom za izobrazevanje



Intervju

znanost in Sport pripravil priporocila in smernice za delo na da-
ljavo v vrtcih, osnovnih in srednjih Solah. Tudi sama sem se pre-
izkusila z delom od doma in prve izkusnje so bile kar stresne.
Delovni dan je bil vedno daljsi od osmih ur.

Izvajali smo Stevilna izobrazevanja na daljavo za vzgojite-
lie, ucitelje in ravnatelje. Sole so zelo razli¢no pristopile k izo-
brazevanju na daljavo. Razlike so se zaznale tudi na podrocju
opreme z informacijsko tehnologijo in digitalno pismenostjo
uciteljev. V vecji prednosti so bile srednje Sole, kjer so dijaki ze
bolj digitalno usposobljeni.

Vse pogosteje sliSimo Zze skoraj besede obupa nekaterih
starSev, da je pouk doma zanje Se ena sluzba in da tolikim
obveznostim niso kos. Kaj jim predlagate?

Mislim, da je v tem jesenskem c¢asu manj tezav, saj so se
ucitelji veliko izobrazevali in pripravijali za izobrazevanje na
daljavo. Veliko je tudi pripravijenega gradiva za uresnicevanje
obveznih uénih vsebin in ciljev. Ucitelji so prek videokonfe-
renc in razli¢nih orodij v stalnih stikinh z u¢enci bodisi z vsem
razredom ali skupinami ucencev in tako izvajajo u¢ne ure na
daljavo. Nekateri tudi posnamejo uc¢no uro in si lahko uc¢enci
pozneje ogledajo posnetek. Pri vnuku sem spremljala ucenje
plesa na daljavo v plesni Soli. Verjetno to bolje zmorejo starejsi
ucenci in imajo mlajsi vec tezav. Pri izobrazevanju na dalja-
VO S0 $Se izzivi, saj je treba razmisljati o fleksibilni organizaciji
Solskega dela, o celostnem pristopu k vsebinam in jih med-
predmetno povezati, morda vec projektnega dela in manj ur-
niskega pristopa, predvsem pa sta potrebni individualizacija
in diferenciacija (razlicne naloge za razlicne ucence). Tezave
SO pri ocenjevanju znanja, saj je objektivnost na daljavo tezje
doseci. Tudi zaradi izobrazevanja na daljavo bi morali v Slo-
veniji spremeniti ocenjevanje znanja in se zgledovati po dru-
gih drzavah. Vec bi se morali ukvarjati s povratno informacijo
0 ucencevih dosezkih. Lani sem sodelovala v mednarodnem
projektu Feedback by Art, ki je prava inovacija. Nekaj Sol iz
Slovenije je bilo vkljucenih. Strokovno srecanje in predstavitev
prakse iz osmih sodelujoc¢ih drzav, ki je bilo v Liverpoolu, me
je zelo navdusilo.

Razumem stisko starsev priizobrazevanju na domu in ver-
jamem, da verjetno ne zmorejo vsi. Predlagam, da se z otroki
veliko pogovarjajo in jih uc¢ijo samostojnosti pri organizacije
dela za Solo in prostega ¢asa. Ucijo naj jih nacrtovati svoje
obveznosti in vrednotiti pricakovane dosezke. Odkrivajo naj
njihova mocna podrocja in jih pri tem spodbujajo. Ucijo naj jih
za zivljenje.

Slisimo tudi, da ponekod v Sloveniji Se ni stabilnih interne-
tnih povezav. Nekateri starsi tudi nimajo dovolj znanja, da
bi lahko pomagali otrokom. Nekateri nimajo ¢asa, nekateri
morda ne volje ne energije. Kaj lahko pri¢akujemo, kaksSno
bo znanje otrok, ko se bodo vrnili v Solske klopi, in kako bo
mogoce razlike zmanjsati?

Znanje otrok bo verjetno zelo razlicno, zato bo potreben
poglobljeni individualni pristop k vsakemu ucencu. Ucencevi
dosezki se zbirajo v spletnem okolju ali v papirnati obliki, ki
pa bodo lahko osnova za pogovor z uciteljem. Na poti do cilja
ucenec potrebuje kakovostno povratno informacijo, in ne oce-
ne. Upajmo pa, da bodo ucenci v domacem oziroma druzin-
skem okolju pridobili tista druga znanja, spretnosti in sposob-
nosti za Zivljenje. U¢no snov bodo s pridobljeni spretnostmi
potem lazje nadoknadili.

Otroci, ki se ucijo doma, so osiromaseni za druZenje s sosolci,
stike z ucitelji, ne nazadnje tudi za kakSne otroSke nagajivosti, ki
se zgodijo medtem, ko so v Soli. Kaj to pomeni za otrokov razvoj?

Za otrokov razvoj je najpomembnejse varno in spodbudno
u¢no okolje, ki prepoznava ucence kot klju¢ne udelezence, pri
¢emer je ucenje socialno in sodelovalno, ucitelji so obcutljivi za
individualne razlike med uc¢enci, deluje na podlagi jasnih pri¢a-
kovanj in uporablja strategije vrednotenja, ki podpirajo ucenje
ter razvija programe, ki od vseh zahtevajo trdo delo.

Sodobne tehnologije omogocajo tudi dobra u¢na okolja in
srecanja z ucitelji in soSolci na daljavo. Tudi sama se prek spleta
pogovarjam z vnuki in je prav zabavno.

Zdaj pa me zanima: kako pa se vi spominjate svojih oshovno-
Solskih let?

Najlepsi spomini me vezejo na Solanje v prvih razredih
osnovne $ole na Podruzni¢ni $oli Andraz. Uciteljica Marija Zagar
me je verjetno ze takrat navdusila za poklic uciteliice. Tudi v OS
Polzela sem srecala odli¢ne uciteljice, kot so Fanika Jelen, Magda
Trobina, Majda Marolt in Se vec¢ drugih. Uciteljski poklic se mi je Ze
takrat zdel zelo lep in privlacen. Se vedno mislim, da lahko $ola,
Se vec pa dober ucitelj pripomore k blagostanju druzbe znanja.

Odslej bodo dnevi potekali tako, kot boste vi Zeleli. Nihce vam
ne bo narekoval tempa. Kaj boste poceli oziroma kaj ze poc-
nete zdaj, ko ste doma? Kaksni so vasi nacrti?

Nacrtov je kar veliko. Zdaj lahko preberem Se kaksno drugo
knjigo, za katero prej ni bilo ¢asa. Tudi vec bo Casa za pisanje.
Zelim pa si tudi potepanja po Sloveniji in drugih drzavah.

Ste se tezko znasli v novih okolis¢inah? Nekateri imajo menda
krizo, ko nehajo hoditi v sluzbo. Kako je bilo pri vas?

Ne vem, ¢e bi temu rekla kriza, pa vendar je bilo nekaj ¢asa
kar malo dolgocasno. Manj je bilo e-poste in mobilnik je bil bolj
tih. Ce ne bi bilo teh koronacasov, bi bilo verietno drugace. Bila
pa je lepa jesen in dela na nasi domaciji mi ni zmanjkalo.

Skozi vso delovno dobo ste bili veliko v stiku z razli¢nimi lju-
dmi. Boste pogresali kaksno druzbo?

Ker sem rada med ljudmi, druzbo res pogresam. Upam, da
bodo epidemioloski ¢asi kmalu boljsi in bom lahko obiskovala
prijatelje in znance.

Ker intervju z vami nastaja sredi epidemije, ko so stevilke oku-
zenih, hospitaliziranih in mrtvih strah zbujajoCe, seveda ne
morem mimo vprasanja, kako prezivljate te dni. Kako skrbite,
da ostanete zdravi? In kaj pocnete, da misli preusmerite stran
od koronavirusa?

Zivim na zelo lepem koncu nase obgcine in imam veliko prilo-
znosti za zdravo Zivljenje. Tudi hrano si lahko pridelam doma. V
teh ¢asih poskusam ohraniti dobro voljo in sre¢o iskati v drobnih
stvareh, v ¢udovitem son¢nem jutru in toplih jesenskih barvah
dreves, ki me obdajajo.

Spostovana mag. Sonja Zajc, zahvaljujem se vam za ta klepet in
vam privoscim, da bi bili zdravi in da bi resni¢no uzivali ter poceli
tisto, kar vas veseli. Dobra volja naj ostane vasa spremljevalka.
Zadnja beseda pa bo vasa. Kaj sporocate bralcem Polzelana?
Zelim jim veliko zdravija in &im ve¢ sonénih ter sreénih dni.

Jolanda Zeleznik
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Za »Polzelo« Se ni kupca

Zlatku Hohnjecu, ste¢ajnemu upravitelju, Se vedno ni
uspelo najti novega lastnika za tovarniski kompleks polzel-
ske tovarne nogavic, ¢eprav ga je v stirih letih, kolikor tra-
ja stecajni postopek, poskusal prodati ze veckrat. Zato na
njegov predlog sodis¢e podaljSuje pogodbe sicer redkim
najemnikom. Med njimi je tudi podjetje Sirekar nogavice,
ki ga je v Sloveniji ustanovila estonska druzba Sirekar Hul-
gi. Ta je od septembra 2018 tudi lastnica blagovne znamke
Polzela, ki ima med drugim v najemu tudi nekdanjo indu-
strijsko prodajalno pri tovarni nogavic na Polzeli.

Ceprav si je nepremiénine v preteklih &tirih letih ogledalo
ve¢ morebitnih kupcev, taksnega, ki bi bil zanje pripravijen

plac¢ati dva milijona evrov ali Se vec, na Polzelo Se ni bilo.

Tone Tavcer

=, %J j
Leta 2015 je »Polzelo« obiskal gospodarski minister
Zdravko Pocivalsek.

Varno na delovnem mestu

VEDNO VEC OBISKOV DELOVNIH INSPEKTORJEV

Tudi po preklicu spomladanske epidemije vsi ukrepi v
zvezi s preprecevanjem Sirjenja nove koronavirusne bolezni
ostajajo v veljavi. To Se kako velja tudi za nasa delovna oko-
lja, kjer je delo potrebno prilagoditi novim okolis¢inam. Se
vec, SARS-CoV-2 je bil junija letos tudi formalno uvrséen v
direktivo o varovanju delavcev pred tveganji zaradi bioloskih
dejavnikov, zato je tej spremembi treba formalno prilagoditi
Se dokumentacijo in interne akte s podrocja varnosti pri delu.

MASKE SO OBVEZNE TUDI V ZASEBNIH PODJETJIH

Delovni inSpektorji na terenu preverjajo tudi uporabo za-
$Citnih mask pri zaposlenih v proizvodnjah v zaprtih prostorih
zasebnih podjetij, za katere bi tezko rekli, da gre za zaprti
javni prostor.

Tudi za tolmacenje in podlago tovrstnega preverjanja ter ze
izreCenih glob smo prosili naso zunanjo svetovalko. Opozarja,
da morajo delodajalci upostevati tudi Zakon o varnosti in zdrav-
ju pri delu, Se zlasti njegov 5. ¢len, ki pravi, da mora delodajalec
zagotoviti varnost in zdravje delavcev pri delu. V ta namen mora
izvajati ukrepe, potrebne za zagotovitev varnosti in zdravja de-
lavcev ter drugih ljudi, ki so navzoci v delovnem procesu, vKIjuc-
no s preprecevanjem, odpravljanjem in obvladovanjem nevar-
nosti pri delu, obvescanjem in usposabljanjem delavcev ter z
ustrezno organiziranostjo in potrebnimi materialnimi sredstvi.

Ce se nevarnostim ne moremo izogniti, se oceni tveganje.
Ce drugi ukrepi za zagotovitev varnega in zdravega dela niso
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mogodi, kot so na primer premestitev, prerazporeditev ali dr-
se¢ delovni ¢as, je delavcem treba zagotoviti osebno varovalno
opremo oziroma zascitno opremo za zascito dihal. To prepro-
sto pomeni, da v primerih, ko delodajalec ne more delovnega
procesa organizirati drugace, na nacin, da bi zagotovil ustrezno
medosebno razdaljo med delavci vsaj 1,5 m do 2 m, mora za-
gotoviti uporabo zascitnih mask. Glede na zadnja spoznanja se
virus najpogosteje Siri kapljicno, zato je pravilna uporaba mask
klju¢nega pomena tudi v delovnih okoljih, kjer prihaja do vedno
vec¢ primerov okuzb. Globe za krsitelje v primeru nadzora de-
lovne inspekcije izhajajo iz Zakona o varnosti in zdravju pri delu,
predpisane pa so tudi v Zakonu o nalezljivin boleznih. Za neu-
porabo zascitnih mask znasajo od 400 do 4000 evrov, zato jih
velja uporabljati Se zlasti zato, da bi se izognili nepotrebnemu
kaznovanju, in predvsem v dobro samozascitnega delovanja.

CASOPISI IN REVIJE SE VRACAJO V LOKALE

V stevilnih lokalih so stranke moc¢no pogresale branje c¢a-
sopisov in revij. Teh se po priporocilih do zdaj ni smelo upo-
rabljati. Z novimi priporocili NIJZ je njihova uporaba ponovno
mogoca, vendar pod posebnimi pogoji, saj je prenos okuzbe
seveda mogoc.

Ker gre za predmet, ki si ga iz rok v roke lahko podaja vec¢
ljudi, je seveda potrebna previdnost. Priporoca se, da je na vo-
ljo izvod z obvestilom o mogoci prisotnosti virusa ob skupni
uporabi, prav tako navodila za higieno rok, kaslja ter uporabe
maske ob branju. Vec¢ podrobnosti pa v navodilih NIJZ.

Vir: Obrtnik podjetnik, 10/2020.
Anton Sijanec
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Ukrepanje ob okuzbi v podjetju

Kako se odzvati ob okuzbi v podjetju?

Smo nekje na vrhuncu jesenskega drugega vala epidemi-
je koronavirusa. Okuzbe so prodrle Ze prakti¢no v vecino de-
lovnih okolij, zelo malo je Se tistih, ki se z njo $e niso srecali.
V podjetju zato nastane problem, ko se pojavi okuzba. Kljub
vsem, Se tako urejenim aktom in akcijskim nacrtom je to tre-
nutek streznitve, ko je treba ukrepati in se pravilno odzvati.

V zadnjih mesecih smo pric¢a veliki rasti Stevila okuzb s
covidom-19. Tudi delovna okolja pri tem Se zdale¢ niso iz-
jema in delodajalci se ob pojavu okuzbe v delovnem okolju
spoprijemajo z zelo tezko nalogo, ki ji sami pogosto niso kos.
Navedena pojasnila temeljijo na podlagi svetovalcev Institu-
ta za varnost pri delu.

Napotki delodajalcem v primeru pojava okuzbe pri delav-
cih so povzeti po Protokolu za obvladovanje Sirjenja okuzbe s
SARS-CoV-2 na delovnih mestih v ¢asu razglasene epidemi-
je (Ministrstvo za zdravje, 5t. dokumenta: 181-15/2020/2565).

Kaj storiti ob okuzbi?

Delodajalec mora delavca, ko ga ta obvesti, da je potr-
jeno okuzen z virusom SARS CoV-2, takoj napotiti v izola-
cijo, ob tem pa mora poskrbeti tudi za temeljito ¢is¢enje in
razkuzevanje povrsin ter iskanje tveganih stikov. Za vracanje
na delo po preboleli okuzbi naj se delodajalec posvetuje z
izvajalcem medicine dela.

Iskanje stikov

Priporo¢amo, da se takoj po prejemu informacije ze v
podjetju ugotovi, ali je okuzeni delavec imel visoko rizicne
stike z drugimi sodelavci ali strankami. Delodajalec naj ¢im
prej opravi poizvedbo o visoko rizi¢nih stikih delavca. Te in-
formacije se posreduje izvajalcu medicine dela (pooblasceni
zdravnik medicine dela, prometa in Sporta), ki potem poma-
ga pri dolo¢anju preostalih stikov.

Seznam za karanteno in poroc¢anje na NIJZ

Po novem protokolu mora delodajalec v sodelovanju z iz-
vajalcem medicine dela, prometa in Sporta pripraviti seznam
delavcev, za katere se predlaga karantena na domu. Seznam
mora biti pripravljen v Excelovi preglednici, ki je dostopna na
spletnem naslovu https:/www.nijz.si/sl/nova-ureditev-ka-
ranten-na-domu. Ob privolitvi vseh, ki so na seznamu, s ka-
terim se zanje predlaga karantena na domu, potem seznam
poslie na NIJZ na elektronski naslov: Karantena.Potrdilo@
nijz.si.

NIJZ bo delavcem s seznama poslal potrdilo o napotitvi v
karanteno na domu na elektronski naslov ali po navadni posti
predvidoma v 72 urah po prejemu seznama.

Pri ocenjevanju tveganja v primeru potriene okuzbe na
delovnem mestu naj bodo delodajalci se posebno pozorni
na ogrozene skupine zaposlenih, saj sta pri njih obolevnost in
smrtnost nekajkrat visji kot pri preostali populaciji.

Razkuzevanje poslovnih prostorov mora biti temeljito.

Temeljito ¢is€enje

V podjetju naj se v ¢im krajSem ¢asu po prejemu obve-
stila o pozitivnem testu ob upostevanju navodil NIJZ izvede
temeljito ¢is¢enje delovne opreme, orodja, povrsin, vozil in
podobno. Priporoc¢eno je tudi, da delodajalci z izvajalcem
medicine dela preverijo, ali so potrebni Se dodatni ukrepi
za zmanjsevanje okuzb. Svetujemo, da se okrepi frekvenca
¢is¢enja na najbolj izpostavljenih mestih v podjetju, kot so
kljuke in ograje, da se omeji gibanje v pomoznih prostorih,
kot so sanitarije, garderobe, jedilnice, in izmenske pisarne na
maksimalno enega zaposlenega hkrati, da se omeji druzenje
v parih in skupinah ter se zagotovi predpisane medsebojne
razdalje povsod, kjer delovni proces to omogoca.

Sodelavci v visoko rizicnem stiku

Ce delovni proces to omogoc&a, naj vsi, ki so imeli visoko
rizicne stike z okuzenim, naprej opravljajo delo od doma. V
dejavnostih, kjer to ni mogoce, naj se z izvajalcem medicine
dela preveri, ali se delovni proces lahko organizira tako, da
prenos okuzbe na druge ljudi v delovnem okolju ni mogoc¢ in
se uredi tako imenovano izolirano delovno mesto. To pome-
ni, da je ta oseba izolirana od preostalih delavcey, torej dela
sama, uporablja locene sanitarije in lo¢en vhod oziroma je
organiziran zamaknjen delovni ¢as, da pri prihodu in odhodu
ne prihaja do srecevanja s sodelavci ali obiskovalci.

Delavci, ki dela od doma ne morejo opravljati in kjer de-
lovnega procesa ni mogoce organizirati tako, da bi bil pre-
precen prenos okuzb, bodo ostali doma v karanteni, za kar
bodo prejeli tudi ustrezno potrdilo. Popolnoma enak proto-
kol velja za delavce, ki so imeli visoko rizi¢ne stike zunaj de-
lovnega okolja, na primer doma v druzini.

Delavci, ki so bili v stiku z okuzeno osebo in ne spadajo
med visoko rizicne stike, lahko delo nadaljujejo, vendar pod
pogojem, da je mogoce upostevanje higienskih ukrepov za
prepreCevanje prenosa virusa v podjetju. Med te ukrepe spa-
dajo predvsem upostevanje fizicne razdalje, noSenje mask,
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redno in temeljito umivanje rok, razkuzevanje rok, delovnih
povrsin, predmetov, ki se jih osebe pogosto dotikajo, redno
zracenje prostorov, ucinkovit sistem prezracevanja, omeje-
vanje Stevila delavcev v jedilnicah, garderobah ter vsi drugi
ukrepi, ki naj bi bili Ze zajeti tudi v oceni tveganja.

Kaj je visoko rizi¢ni stik?

Za visoko rizi¢ni stik se po navedenem protokolu Steje
stik osebe, ki je bila v stiku z bolnikom s covidom-19 v roku
48 ur pred pojavom simptomov oziroma 48 ur pred potrdi-
tvijo okuzbe s SARS-CoV-2 pri asimptomatskih osebah in v
obdobju 14 dni po nastopu bolezni pri bolniku s covidom-19
oziroma 14 dni po potrditvi okuzbe pri asimptomatskih ose-
bah ter izpolnjujejo spodaj navedene pogoje za opredelitev
visoko rizitnega tesnega stika, kot to opredeljuje NIJZ, torej
da so to osebe, ki bivajo v skupnem gospodinjstvu z bolni-
kom s covidom-19, so imele neposredni stik na razdalji manj
kot 2 metra vec kot 15 minut, so imele drugi fizi¢ni stik ali stik
z izlocki (rokovanje, objemanje, uporaba skupnih predme-
tov), so bivale z okuzeno osebo v zaprtem prostoru vec kot
15 minut (skupno gospodinjstvo, pisarna, ¢akalnica v zdra-
vstveni ustanovi ...), so se druzile z okuzeno osebo (skupna
malica, druzenje pri isti mizi) ali so potovale v istem prevo-
znem sredstvu na razdalji manj kot 2 metra.

Gospodarstvo

Ali ste brez izbranega izvajalca medicine dela ali samo-
zaposleni?

Delodajalci in njihovi zaposleni, ki nimajo izbranega izva-
jalca medicine dela, ali samozaposlene osebe naj se obrnejo
na osebnega zdravnika, ki bo presodil, ali je Slo dejansko za
visoko rizi¢en stik.

Ce osebni zdravnik oceni, da je bil stik visoko rizi¢en, pa
mora podati predlog za izdajo potrdila o napotitvi v karante-
no na domu NIJZ na ze zgoraj navedeni elektronski naslov in
po enakem postopku, kot je naveden v primeru, ko to izvede
izvajalec medicine dela.

Ce in ko se pojavi okuzba v delovnem okolju, naj deloda-
jalec ne odlasa in ukrepa takoj. Ne bo pa odvec, ¢e Se takrat,
preden do tega pride, ta preveri svoje akte s podrocja var-
stva pri delu in jih, ¢e Se niso, uskladi z zakonodajo. Takoj se
naj izvedejo tudi vsi potrebni preventivni ukrepi za prepre-
¢evanje Sirjenja okuzb v podjetju, skladno z nadaljnjim orga-
niziranjem dela, v skladu s pravili za preprecevanje okuzbe z
virusom covid-19.

Vir: Obrtnik podjetnik, 11/2020.
Bojana Kralj Kos

HORMANN

garazna in vhodna vrata

Avtomatska
garazna vrata

od 850 €*

Vhodna vrata

brez obsvetlobe

od 1.272 €~

* Priporocena cena za akcijske proizvode oz. velikosti, vkljuéno z montaZo in 9,5 % DDV. V veljavi pri vseh pooblas¢enih zastopnikih v Sloveniji do 31.12.2020.

Vrata Hérmann v Sloveniji:
Matia d.0.0. T. +386 (0)3 71 20 600
PE Ljubljana T. +386 (0)1 24 45 680

PE Maribor T. +386 (0)2 48 00 141
www.matjaz.si ® info@matjaz.si
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Kmetijstvo

Zavihajmo rokave za jesenska opravila na vrtu

Ko pobiramo pridelek, vsekakor
cutimo posebno zadovoljstvo, saj sta
delo in ¢as, ki smo ju skozi leto imeli
za delo na vrtu, obrodila sadove. Pri-
delek je zagotovo v zadovoljstvo vsa-
kemu pridelovalcu. Vendar pa je jesen
tudi cas, ko Ze moramo, pa ceprav
morda neradi, razmisljati o naslednji
sezoni. Dobro pripravljen vrt jeseni
je odli¢na osnova za dober pridelek v
naslednji sezoni.

Jeseni je vrt treba pripraviti na
pocitek, da bo prihodnje leto manj
tezav (saj bo zemlja spocita),
pridelek pa vedji in kakovostnejsi.

V ¢asu pred zimo se bomo najvec
ukvarjali s pridobivanjem komposta in
dobrega hlevskega gnoja, morda pa se
nam je ¢ez leto porodila kakSna nova
ideja glede ureditve. Tudi zelenjavni vrt
je lahko lep. Za to poskrbimo z lepo
oblikovanimi potkami in obrobo gredic.
Ali pa si bomo omislili aktualne dvignje-
ne grede, postavljanje lesene ograje,
kot so bile v rabi vcasih, vsekakor pa
za prave vrtnarje zgolj pridobivanje pri-
delka ne bo zadostno. Naj bo tudi zele-
njavni vrt oblikovan tako, da nam ga ne
bo treba postavljati nekam ob stran. In
ker so gredice zdaj prazne, lahko izkori-
stimo ¢as tudi za nova snovanja.

NAJPOMEMBNEJSA OPRAVILA

V nadaljevanju vam bom predstavil
preprosta, vendar zelo uporabna jesen-
ska opravila, ki jih nikar ne izpustite, saj
vam bo vas vrt naslednjo sezono hva-
lezen, kar se bo pokazalo predvsem v
boljsem in kakovostnejSem pridelku.

ZBIRAJTE ODPADNO LISTJE

Odpadno listje je za vrt dragoce-
nejse, kot si lahko mislite. Z minimalnim
delom in trudom si ustvarjate odlicen,
predvsem pa zelo hranilen kompost.
Listje sproti grabite z lahkimi grabljami
in ga odnasajte na kompostni kup. Ce
komposta nimate, bo namenu ravno
tako dobro sluzil Zi¢nat zaboj oziroma
kletka - preprosto jo lahko izdelate iz

Zi¢nate mreze za ograje ali kokosnjake
in Stirih stebrickov. Z vilami kup vsak
teden obrnite in premesajte, da ga bo
doseglo dovolj zraka.

= - -] e
Zbiranje odpadnega listja

KOLOBARJENJE

Kolobarjenje je zelo pomembno za
zdravje vasega vrta. Kot vemo, je po-
membno, da rastlin ne sadimo vedno
na isto mesto - razpored na vrtu vsako
leto malo zamenjamo, temu procesu
pravimo kolobarjenje. Upostevanje ko-
lobarja je klju¢no za uspesno vrtnarje-
nje. Pri kolobarjenju moramo biti po-
zorni na to, katera rastlina je rasla na
dolo¢enem mestu v vrtu, kamor zelimo
letos posaditi novo. Primer omejitve pri
kolobarjenju: mesto na vrtu, kjer je lani
rasla redkvica, letos ni primerno za cve-
taco. To pa ne velja samo za posame-
zne vrste, temvec tudi za cele skupine,
zato recimo cebule ne smemo posaditi
na gredici, kjer sta prejsnje leto rasla Ce-
sen ali por. Z izkusnjami se je namrec
izkazalo, da se z nepretrganim goje-
njem posamezne vrste na isti povrsini
s¢asoma iz¢rpajo doloc¢ena hranila in
razmnozijo Skodljivci, ki napadajo to vr-
sto. Menjava je zato vedno dobrodosla.
Nova skupina rastlin bo imela drugac-
ne potrebe po hranilih, skodljivci, ki se
bodo namnozili, pa bodo ob svojega
gostitelja in bodo postopno izginili. Ta-
ksnemu nacelu pridelave pravimo kolo-
barjenje in se nanasa na krozenje raz-
licnih skupin zelenjave v obdobju Stirin
ali Sestih let.

GNOJENJE

Gnojenje v poletnih mesecih ni pri-
porocljivo, saj spodbujamo razvoj no-
vih listov ob nepravem casu. To pa ne
velja za jesenski Cas, ki je za gnojenje
zelo primeren. Ob gnojenju gredic upo-
Stevajmo potrebe posameznih vrtnin,
ki jih mislimo gojiti v naslednji sezo-
ni. Najpreprosteje je, da vso povrsino
prelopatamo in v tla zadelamo hlevski
gnoj. Vendar je takSen nacin potraten
in ni nikakréno zagotovilo, da bodo vr-
tnine dobro uspevale. Velikokrat je prav
nepravilno gnojenje krivo za pogostej-
Se pojavljanje bolezni in Skodljivcev.
Praviloma pognojimo s hlevskim gno-
jem samo tiste grede, na katerih name-
ravamo imeti okopavine in plodovke.
Najboljse in najcenejse vrtno gnojilo je
kompost.

Jesensko gnojenje vrta

ZADNJA KOSNJA

Pri zadnji jesenski kosnji pazite, da
ta ne bo prenizka. Priporoca se kosnja
na visini treh centimetrov, saj tudi trava
potrebuje bilke za proizvodnjo hrane.
Ce pa boste travo pustili nepokoseno,
obstaja velika verjetnost, da se bodo
zaradi vlage v njej razvile bolezni. Po-
kosena trava bo tudi omogocila veliko
lazje grabljenje listja.
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ODSTRANITE ODMRLE VEJE Z DREVES

Z drevesa porezite suhe in odmrle veje. Pozimi, ko veje
zmrznejo in odpadejo, lahko poskodujejo rastline. Ce pa se
podre celo drevo, lahko naredi res veliko Skode.

POREZITE TRAJNICE IN ZASADITE CEBULNICE

Rezanje trajnic je za zdravje teh nujno potrebno. Jeseni se
na vlaznem, odmirajoCem zelenju trajnic radi zadrzujejo pol-
Ziin lazarji, ki se v tem ¢asu tudi razmnozujejo, zato prosto
popoldne ali son¢en konec tedna namenite rezanju trajnic.

Jeseni pa je tudi ¢as za posaditev razlicnih ¢ebulnic - tu-
lipanov, hiacint, narcis in zvonékov. Ce Zelite, da bo zgodaj
spomladi vas vrt lepo cvetel, cebulnice posadite ze zdaj. Za-
sadite jih na grede, ob rob vrta ali pa na naklju¢na mesta po
okrasni trati za bolj naraven, neformalen ucinek.

Zdaj je pravi ¢as za sajenje vrtnic, okrasnega grmicevja
in Zive meje. Zadnjo sadimo v eno ali dve vrsti, v vsakem
primeru pa je bolje posaditi vec rastlin kot premalo. Grme po

Kmetijstvo

Obrezovanje trajnic

sajenju obrezemo za tretjino do polovico, vrtnice pa za Ce-
trtino in pod njimi prekrijemo tla, na primer s Soto, da mlade
korenine zascitimo pred mrazom.

Blaz Turn$ek

KMETIJSKA ZADRUGA
POLZELA

Novoletni okraski, smrekice

Moka Katic

Tip 500 1kg 0‘60€
oo 355 10,80€

s J' e s 0,70€

AN A
|
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Kupujte ceneje, zaupéj'i:e le
najboljSim

SIVANJE PO MERI

Kostimi, hlace, bluze, krila, plas¢i.
Maturantske obleke, obleke za valeto,
svecane in poroc¢ne obleke, bolero,
pralne maske za obraz.

www.pokali-sketa.si/Siviljstvo

O Vesna - 041/ 241 350
W

Niko Sketa s.p., Savinjsko nabrezje 19a, 3313 Polzela
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Zdravstvo

Movember

November je poznan kot mednarodni mesec ozave-
S¢anja o zdravju moskih, s poudarkom na zdravju prosta-
te, testisov in dusevnem zdravju. V znak podpore si mo-
Ski novembra ne brijejo brk, od tod pa izhaja tudi beseda
»Movember«. Angleska beseda za brke je namre¢ »mousta-
che, ta pa ob zdruzitvi spremeni prvo ¢rko meseca.

. Simbol zavzemanja za plemenito stvar

KAJ JE PROSTATA?

Prostata je moska spolna zZleza v velikosti oreha, ki lezi
pod mehurjem in obdaja sec¢nico. Njena glavna naloga je
tvorba vecjega dela semenske tekocine, v kateri semencice
potujejo po secnici. Do normalne velikosti zraste po konca-
ni puberteti in v srednjem zZivljenjskem obdobju navadno ne
povzroca tezav. Po petdesetem letu zacne pogosto spet ra-
sti, kar imenujemo »benigna hiperplazija prostate«, in ni ra-
kavo obolenje. Pove¢ana prostata lahko stisne secnico, kar
povzrocCi tezave pri uriniranju. Bolezen se navadno zdravi z
zdravili in redko z operacijo.

RAK PROSTATE

Pojavnost in dejavniki tveganja

Rak prostate je najpogostejsi rak pri moskih v Evropi in
prinas. Leta 2019 je bilo v Sloveniji na novo odkritih 1566 bol-
nikov, obolevnost pa v svetu narasca. Glavna dejavnika tve-
ganja sta starost in druzinska obremenjenost. Ker nanju ne
moremo vplivati, je moznost preprecevanja izjemmno majhna,
zato ima izjemen pomen pravocasno odkrivanje.

Bolezenski znaki

Rak prostate napreduje pocasi in na zacetku navadno ne
povzroca tezav. Prvi znaki se lahko pojavijo tudi ve¢ kot 10 let
po pojavu bolezni. Simptomi, kot so: otezeno uriniranje, urini-
ranje ponoci, bolecina ob uriniranju in krvav sec, so enaki kot
pri drugih nerakavih boleznih, zato je za postavitev diagnoze
potreben dodatni pregled. Ce se je rak ze razsiril na druge or-
gane, pa se omenjenim simptomom lahko pridruzijo tudi: bo-
lecina v presredku, motnje ejakulacije in odvajanja blata, bo-
le¢ina v kosteh ter splosna oslabelost z izgubo telesne teze.

Postavitev diagnoze in zdravljenje

Ker so simptomi raka prostate enaki mnogim drugim bole-
znim, je za potrditev bolezni potreben natancen klini¢ni pregled
in laboratorijska preiskava. Velik pomen ima digitorektalni pre-
gled, pri katerem zdravnik s prstom skozi zadnjik potipa pro-
stato, saj je najpreprostejsi, najhitrejsi in najcenejsi. Prostata leZi
tik pred danko, zatrdline in asimetrije pa so zaradi tanke stene
prebavil s prstom dobro tipne. Poleg klinicnega pregleda je po-
membno tudi dolo¢anje vrednosti PSA (za prostato specificen
antigen). V vzorcu krvi bolnikov z rakom prostate je ta para-
meter povisan. Za dokonéno postavitev diagnoze sta potrebna
odvzem koscka tkiva z iglo in natancen pregled celic pod mi-
kroskopom. Moznosti za zdravljenje je vec, izbira pa je odvisna
od stopnje in hitrosti napredovanja. Najpogostejsi nacini zdra-
vljenja so hormonska terapija, kirurska odstranitev prostate in
obsevanje, zdravnik pa se lahko ob nizkorizi¢ni obliki odloci tudi
samo za spremljanje in ukrepanje ob morebitnih spremembah.

Preventiva

Dejavnika, ki bi po nekaterih raziskavah lahko imela za-
S¢itno vlogo pri nastanku raka prostate, sta uzivanje hrane, ki
vsebuje malo Zivalskih mascob, ter redna fizi¢na aktivnost. Pri
zgodnjem odkrivanju raka prostate ima predvsem za moske,
starejSe od 50 let, velik pomen presejalni test vrednosti PSA,
saj se z njim lahko odkrije tudi rak pri moskih, ki nimajo nobe-
nih tezav. Individualno zgodnje odkrivanje pa poleg laborato-
rijskih preiskav temelji tudi na rednih digitorektalnih pregledih.

KAJ JE TESTIS?

Testis ali modo je parna Zleza, v kateri nastajajo moske
spolne celice in moski spolni hormoni. Testisa nastajata v tre-
busni votlini in se pred rojstvom spustita po dimeljskem ka-
nalu v mosnjo. Optimalna temperatura za razvoj semencic je
33 °C, zato se Zlezi nahajata zunaj telesa, kjer je temperatura
nizja. Za natan¢nej$o regulacijo temperature je v mosnji priso-
tna tudi gladka misica, ki lahko ob nizjih temperaturah okolja
testisa premakne blizje telesu in tako prepreci podhladitev. Ce
se modo iz trebusne votline ne spusti v mosnjo, pogosto pride
do pojava raka ali drugih nepravilnosti v delovanju.

RAK TESTISOV

Pojavnost in dejavniki tveganja

Rak testisov 0z. mod spada med redkejse oblike raka,
vendar pa se pojavnost v razvitem svetu veca. Je najpogo-
stejsi rak mladih odraslih moskih med 20. in 40. letom sta-
rosti. Leta 2019 je bilo v Sloveniji na novo odkritih 116 bolni-
kov z rakom mod. Glavni dejavniki tveganja za nastanek so:
nespuscen testis, povecanje ali kréenje testisa, neplodnost,
druzinska obremenjenost in ze preboleli rak testisa.

Bolezenski znaki

Najpogosteje se rak kaze kot neboleca zatrdlina, hitro poveca-
nje ali zmanj$anje velikosti testisa ter obcutek neugodia v testisu,
znak pa je lahko tudi napetost, bolecina, obcutljivost ali povecanje
prsi. Rak lahko zaseva tudi v druge organe v trebusni votlini, plju-
¢a, centralni zivéni sistem in kosti, zato so nekateri izmed simpto-
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mov ob napredovani bolezni lahko Se: zatrdlina v trebuhu, suh in
drazec kaselj, glavoboli in omotica ter bolecine v kosteh.

Postavitev diagnoze in zdravljenje

Za postavitev diagnoze se poleg klinicnega pregleda s preti-
panjem mod uporabljata tudi preiskava z ultrazvokom in labora-
torijska preiskava krvi, pri kateri se dolo¢a nivo znacilnih tumor-
skih kazalnikov. Zdravljenje lokalno omejenega tumorja se zacne
s kirursko odstranitvijo moda s pripadajocim semenovodom in
ostalimi strukturami. Po mikroskopskem pregledu tkiva odstra-
njenega testisa se doloci oblika nadaljnjega dopolnilnega zdra-
vljenja, ki lahko zajema obsevanje, kemoterapijo ali samo redno
spremljanje. Ce se je rak Ze razsiril na druge organe, je oblika zdra-
vljenja kemoterapija ter v¢asih tudi kirurska odstranitev zasevkov.

Preventiva

Za doseganje najboljsih rezultatov zdravljenja je tudi tu-
kaj izjemmnega pomena zgodnje odkrivanje. Glavno viogo pri
zgodnjem odkrivanju ima redno samopregledovanje. Metoda
je hitra, preprosta in ucinkovita, po priporocilih pa jo naj izva-
ja vsak moski ze od 15. leta starosti dalje.

Navodila za samopregledovanje

* Priporocljivo je pregledovanje enkrat na mesec med
prhanjem ali po njem, ko je mos$nja mehka. Otip naj bo
nezen in naj ne povzroca bolecine, pregledati pa je treba
vsako modo posebe;.

Zdravstvo

* 7 obema rokama primete mosnjo in z neznim otipom (s
palcem, kazalcem in sredincem obeh rok) poisc¢ete modo.

*  Najprej pretipate nadmodek, ki se tipa kot mehka, neko-
liko vozlicasta vrvica nad modom in ob njem.

* Sledi pregled semenovoda, ki izhaja iz nadmodka in po-
teka za modom v se¢nico. Cuti se kot trda, gladka cevka.

* Nato pregledate se modo. Zdravo modo je ovalne oblike,
elasti¢nega otipa, gladko. VEasih se na povrsini otipa kot
proso velika zatrdlina, kar pa ni sumljivo.

OBISK ZDRAVNIKA

Glede na uspesnost zdravljenja ob zgodnjem odkritju bolezni
je samopregledovanje izjiemno pomembno, kljub temu pa samo
po sebi ne resi tezave. Mnogi, predvsem mladi moski, odlasajo
z obiskom zdravnika, ker jim je nerodno ali pa zaradi specifike
pregleda, ki je marsikomu precej neprijeten. Taksno zavlacevanje
lahko bolezen poslabsa do te mere, da je zdravljenje bistveno bolj
dolgotrajno in agresivno ali pa bolezen celo ni ve¢ ozdravljiva.

Redno se pregledujte, ne odlasajte s posvetom in obi-
skom zdravnika ter opomnite prijatelje, naj tudi oni dobro
skrbijo za svoje zdravje.

Avtor: Jan Mogu, $tudent medicine
Recenzent: asist. Boris Pospihalj, dr. med., predstojnik oddelka
za patologijo v Splosni bolni$nici Slovenj Gradec

»Sporocilo imam zate« ali protistrup za osamljenost

Zato, ker so sami. Ker so dali vse za nas. Ker bi lahko
bili tvoji starsi. Ker jih pandemija najbolj ogroza. Ker jih je
vredno nasmejati. Ker si zasluzijo ljubezen. Ker vsak ¢lo-
vek Steje. Ker si bos tudi ti zelel, da bodo zate poskrbeli,
ko bos starejsi. To je le nekaj razlogov za sodelovanje v
novem projektu prostovoljstva Fundacija Sursum.

Starejsi ljudje so najbolj prizadeti v ¢asu koronavirusa.
Poleg strahu za zdravje trpijo zaradi dusevnih tesnob, ne-
gotovosti, osamljenosti. In ravno v tem kriti¢nem trenutku,
kadar nas najbolj potrebujejo, smo morali ukiniti prostovolj-
no osebno spremljavo.

Da bi omilili posledice fizicne oddaljenosti in starejsim nudili
podporo in blizino, smo zaceli razmisljati o online sodelovanju.

December je poseben mesec. Petega decembra zaznamu-
jemo mednarodni dan prostovoljstva, praznujemo pa tudi nekaj
praznikov. Zato vas s projektom »Sporocilo imam zate« vabimo,
da do 15. 12. 2020 na elektronski naslov fsursum@gmail.com
posljete avdiovizualna spodbudna sporodila in lepe misli za sta-
novalce doma za ostarele ter za vse, ki skrbijo zanje.

Tako se bomo skupaj podali v boj proti osamljenosti v domo-
vih za ostarele, ozavescali bomo o pomembnosti starejSih ljudi
v druzbi, poudarjali dragoceno viogo prostovoljcev, obenem pa
bomo zmanjsevali digitalni razkorak v domovih za ostarele.
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Za dodatne informacije nam pisite na:
drustvo.dvorec@gmail.com ali fsursum@gmail.com

Carmen Maria Fernandez in Lucia Kriakidis

> Qf’m)@uﬂm e apja«

Tate, ker so sami. Ker 50 dali vse za nas. Her
bi lahke bila tvaja matl. Ker jib pandemija
najbol] ogrofa. Ker |ih e vrodne nasmejati.
Ker sl zaslukijo ljubezen. Ner viaka oseba
fteje. Ker s bok tudi ti Eelel, da bodo zate
poskrbeli, ko bod starejii.

SUR U

|Z TEGA RAZLOGA SMO UVEDLI QHN-LINE QECAND
SPREMLJAVD, OA Bl PORUSILI FIZIGND ODDALJENOST
IN STAREJSIM NUDILI PODPORO IN BLIZIND

Zato s projekiom »Sporetilo imam zates vas vabime, da poiljete
avdiovirualea spodbudna sparadila im [epe misli 2a stanovaloe
daom za ostarele tor ra vie tiske, ki skebijozanje
do 15.decambra na [fyrium&Epmail com

Vel na: www.lsursem.org

KoL/
" |
RAIN

e,

e

Virtane



Vrtec in Sola

Branje v ¢asu pred in med epidemijo

Tudi v Casu po-
uka na daljavo je
branje pomemben
element nasega Sol-
skega ali prostoca-
snega dogajanja. Ce
nimamo knjig doma,
jih naro¢imo v Solski
knjiznici, pridna knji-
ZniCarka Alja Bratu-
$a nam jih pripravi
v vrecCke, nato pa jih
lahko prevzamemo
pred solo. V prejsnji
stevilki je zaradi pro-
storske stiske izpa-
dlo nekaj misli u¢enk
in uCencev o branju,
zato jih objavljamo
tokrat.

BRANJE JE POMEMBNO!

Rada imam, ko mé bere ati, ker sama Xe ne

znam brati. Poznam velike tiskane Gnke.
lala Dolenc, 1. n.

Supenr 40 mi knjige o vesokju, vendar Ze ne
znﬁm brati malih tiskanih Enh’, tqho 'da mi
jih bene mami. V nadi dwzind najraje bere
sestha Hana. Jakob Bernot, 2. .

Branje je najboljila stvar na svetu. V
hnjifqo se zatopik kot ujet. Nekatere
knjige 40 zame »zalarane«. Ko berem,
nikogan ne vidim in ne ALLEim. Zasanjand
v postelji LeZim in berem knjigo. 0b njef
tudi zaspim. 0b knfigi nada ustvaram.
Efa Bakid Fekonja, 3. 1.

Jotim biti naziskovalec, nad imam zgodbe o

dinozavnih, zato tudi rad berem.
Jan Luka HriiberZek, 3. 1.

Pri branju spoznavam daljie nove besede,
nove dnke. Ko sem brak knjigo Lov na
monske poXasti, sem mistil, da jQ:ZdUYIW
modvirskega krokodila. Mog bralni kotilek
je pod postelfo. TomaZz Kovadec, 3. X.

© Jaz nada berem, kex pridobim novo

znangfe, nove besede. Branje fe
zabavno, Berem vedno na istem kraju.
Lina Ben Maatoug, 3. x.

* Za branje me fe navdusif bratranec,

ki je 2e pri Stinih Letih znak gladko
brati. Beremo pa vai: atl, stnic, mami
sestra. Vedno berem ob glashi. Nazadnjé
sem prebral Zesti det Hawyfa Pottensa.
VZed me fe tudi zbirka knjig Dnevnik
nabritega mubea.  Nace Jazbec, 6. n.

" Knjige s0 zelo zanimive, iz niih se

veliko naudim in razvifam besedni
zaklagl. To mé pomaga tudi pri pisanfu in
govorgensu. Doma <imamo ogromno knjig
obiskusem tudi knjiznico na gradu '
Komenda:vl{éa/sih berem knjige na telefonu
v cgr;gﬁuum’, vendar {mam naje obidagfne
knfige. Priponodam knfigo Kot v §ilmu.
NuXa Kovad, §. .

B@anieAjg brakiev pogovor s knjigo in z

njenim junaki. Bogati besedni zaklad in

ob bnaniu najde min Lahko &isto vsak.

0b /?/Lay’uuAknjx;g se &lovek spodife, se

novih ’Lde‘j nauzife, sanje oZivijo in te

v domiZeiifski svet branja potopijo.
Mija Baste, uditelsica

Hermanove ustvarjalne delavnice v MNZC

. V' Hermanovem brlogu smo se

imeli res lepo.

. Devetega oktobra 2020 Asmo §Zi v Cgﬂje
v Hermanov brlLog. Tam smo ALzdelali
untavke. Gledali smo skozi virtuakna
odala, kako vidifo Jebele. Potem smo AL
v wlico, ki je bika v Celju narefent
pred sto Leti. Ko Amo S84 v qnugo éobo,
amo sedli na stole in pri nacunaﬂn§hq
imeli blago. Ko smo z Eué@o POAYQIA[L
na blago, Amo ugotoviﬂii Lz hahénega
materniala je. Ko smo XLL v tretfo s0bo,
smo videti Henmanov brlog. Potem smo
gledali skozi Rele in videli vse sivo Ln
belo. Ugotavljali smo, katerd jagod@ je
nela in katera ni zrela. Nato smo e
v starno wlico, kfer smo videld frizenski
sakon, krojada in Gevljarfa. Na koncu
smo videli Lekarno, ki je Ataﬂavpm/'to
Let. Na koneu, ko smo prABLL v AOZO{ Amo
dobili hnanilnik, radirko in vstopnico,
ki jo bom nalepila v zvezek. Ta dan mé
je bil vied. Tinkara Kk, 3. 1.

. y petek, 9. oktobra 2020, smo
AE@ v Hermanov muzes. Tam smo se
nafpres nazdelili v dve skupind,
potem pa 3Li v garderobo. Prua
Ahgp{na je 3la v delavnice,
naia skupina pa v s0bo z veliko
Lgnqgami. Tam sem ugotouvil, da fe
konjidek najstarejza Lghada v tef
s0b4,

JoZe Lodan, 3. .

© Vo petek smo bili v Hermanovem
brlogu. Imeli smo defavnice.
Gledali smo z vintualnimé oéali,
Dobili smo hranilnik. Tmeli smo se
Lepo. Najboli vied mi fe biLo, ko
Amo gledali, kaklno je bilo viasih
Celje. Inaja JaXinsky, 7. .

olzelaN St. 11, november 2020
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Solski dopisniki se preizkusijo v vlogi novinarja

V torek, 13. oktobra 2020, smo se zbrali Solski dopisniki
Osnovne $ole Polzela, saj nas je ¢akalo pomembno delo.

Dopisniki z mentorico Karmen Zupanc.

Zbrali smo se v Solski knjiznici. Nasa naloga je bila, da se pre-
izkusimo kot pravi novinarji in izberemo najboljse gradivo, ki je
nastalo ob kulturnem dnevu, ter pripravimo razstavo. Nato smo
si razdelili delo. Nekateri smo pregledovali razglednice z bralnim
motivom, na katere so misli o branju napisali petosolci, spet drugi
so izbirali plakate visjeSolcev, preostali pa so pregledovali risbice,
ki so nastale na kulturnem dnevu. Klara, ki se med drugim ukvarja
tudi s ¢rkorisjem, pa je napisala cudovite umetniske napise.

Ko je bilo to delo koncano, smo izbrano gradivo nalepili na
panoje in jih postavili na vidno mesto pri jedilnici, kjer si bodo

lahko izdelke ogledali prav vsi u¢enci nase Sole.

Nusa Bohak, $olska dopisnica

Bronasta dekleta

V petek, 16. oktobra 2020, je na OS Polzela potekalo tek-
movanje v znanju o sladkorni bolezni. Tekmovanja se je ude-
lezZilo deset deklet od 7. do 9. razreda.

Z velikim veselijem sporo¢amo, da je kar polovica osvoijila pri-
znanja. Tako prejmejo sedmosolke Neli Stankovi¢, Eneja Vrabic in
Hana Krasovec bronasto priznanje, Lina Golihleb iz 8. razreda in

Hana Dusic¢ iz 9. razreda pa sta dosegli dovolj tock, da bosta svoje
znanje preizkusili tudi na drzavnem tekmovaniju, ki bo predvidoma
21. novembra letos. Vsem uc¢enkam hvala za ¢as, ki so ga namenile
pripravi in tekmovanju. Bronastim u¢enkam iskrene Cestitke, Lini in
Hani pa obilo sre¢e in znanja na drzavnem tekmovanju.

Andreja Starman

Tehniski dan na daljavo

V sredo, 21. oktobra 2020, je potekal tehniski dan za vse
ucence od 6. do 9. razreda. Ker so se ucenci v tem Casu ze
Solali na daljavo, smo v tem duhu izvedli tudi tehniski dan.

Ucenci so se posvetili razlicnim tematikam: Sestosolci lesu
in lesnim polizdelkom, sedmosolci so raziskovali tematiko o ele-
ktricnem toku in var¢evanju z elektri¢no energijo, osmosolci in
devetosolci pa so ta dan namenili karierni orientaciji.

Mojca Arcet

Sedmosolec Kristian je
raziskoval lesne polizdelke, Vita pa
druzinske poklice.

St. 11, november 2020 s olzelaN
P

KAKO VARCUJEMO PRI NAS DOMA?

« Ce je mogoce susimo perilo zunaj,

« na strehi imamo namesceno soncno elektrarno,

« mlajsa otroka nimava telefona,

. televizor je lahko prizgan le eno uro na dan,

+ ko ne delamo z racunalnikom, je ta ugasnjen,

« za ogrevanje in toplo vode uporabliamo toplotno ¢rpalko,

« naprave, ki jih ne uporabljamo, SO izklopljene iz vticnic.
Andraz, 7. 1.

POKLIC SIVILJE

Sivilia kroji in $iva obleke, perilo in druge tekstilne izdelke iz
tkanin, pletenin ali viaknin.

Strokovno izobrazbo pridobi na poklicni srednji soli teks-
tilne smeri.

Sivilja potrebuje oster vid, dobro razlikovanje barv, nians, ¢rt
in oblik. Imeti mora estetski cut, dober otip in splosno telesno
spretnost, spretnost rok in nog, zlasti spretnost prstov.

Za uspesno delo so potrebna znanja za pravilno razumevanje
navodil za delo. Od strokovnih znanj pa je potrebno. poznavanje
konfekcijske tehnologije, poznavanje tekstilnih osnovnih in po-
moznih materialov. Sivilja zna jemati mere, narisati kroj, krojiti in
Sivati na razlicnih sivalnih strojih. Potrebne so rocne spretnosti
za pravilno in ucinkovito ravnanje s predmeti dela in pripomocki.
Obviadati mora delo z orodji, napravami in stroji, ki jih uporablja.

Delo opravija v opremljenih, ogrevanih in prezracevanih pro-
storih, kjer so potrebni stroji.

Brina, 8. r.
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Duhci, Carovnice in lutke v oddelku
podaljSanega bivanja POS Andraz

V petek, 23. oktobra 2020, smo si dogajanje v oddelku podaljSanega bivanja v Andrazu
zelo popestrili. Popoldne je potekalo v ¢arovniskem vzdusju.

Ucenci 4. in 5. razredov so samostojno pripravili
dve lutkovni predstavi, si izdelali lutke in sceno. Pred-
stavi smo si lahko ogledali v telovadnici vsi u¢enci in
uciteljica Tanja. Nato so sledile delavnice izdelave du-
hcev in lutk, povezanih z nocjo ¢arovnic.

Sledila je pogostitev in gibalne igre. Dan je bil re-
sni¢no zelo prijeten in vesela sem, da sem lahko po-
lepsala otrokom trenutke v Soli. Lepo je videti iskrice
in sreco v otroskih oceh v tem krutem svetu.

Tanja Sadnik

Prva pomoc in znanstvenik raziskovalec

23. oktobra 2020 smo izvedli dva naravoslovna dneva na daljavo.

Uc&enci 9. razredov so se posvetili temi »PRVA POMOC IN
NESRECE DOMA«. Pridobili so teoreti¢no in prakti¢no zna-
nje prve pomoci, da bodo lahko pomagali sebi in drugim ob
nesrec¢ah, nezgodah in nenadnih obolenjih. Spoznali so ne-
zgodne situacije, v katerih je Zivljenje zaradi poskodb nepo-
sredno ogrozeno, in se naucili pravilnega ukrepanja.

Ucenci 7. razredov pa so v sklopu naravoslovnega dne
»SEM ZNANSTVENIK RAZISKOVALEC« delali poskus ozi-
roma raziskavo, v sklopu katere so spoznali osnovne korake
znanstvenega raziskovanja.

Doroteja Smej Skutnik

~

Meni fe bil ta naravosLovni da'n zelo Vvlec (zlasti |
tema). Ceprav sem vedino omenjenega ze vedefa 4Lz t
prefinfih Let obiskovanja tekmovanfa prve pomoce, |
sem vseeno Lzvedefa nekaj novega. Nehajv ob’ue,’z f
in povofev sem povadifa ’Iudx, Aama. l{l@ mi j(;,/,t \‘
da smo e poAvetili pavi pomocs, saf fe to zeko !
pomembna tema zd Zivljenfe in fe prav, da znamo ;
uA{ opraviti nekaf keLjudnih ‘na,(’_og, saf nikoki ne 1
vek, kdaj in kje bo to znanje p}v@lo prav. S tem |
se snedufemo v vsakdanjem Zivtjenfu (wreznine, )
2Lomi, opekline doma ..) in fe prav, da znamo rane 1
in nanjence pravilno oskrbeti. VZed s0 mi bikL .
posnethi, na katerih je bio vse Lepo An preprosio |
prikazano. S kvizom pa sem dobro prevenila Avoje |
znanje, kaj sem Ze vedela 4in desa nove%z‘x)biim Ae |
L, o p . U
y&iﬁﬁ sem se naudila o spLodni medicinski pomocL, \
ki je najbolf potrebna v doLodenem trenuthu. éd_o l
Gudno mé je bilo, ko sem {zvedela, 'da mora¥ ob |
hrvavitué iz nosu dati glavo napref, ne pa nazagf, |
hot smo vai podeli. Prirolen fe bil tudi zapih x
|

l

ih, saf Zévim na obmodju gozda 4in 4e me 1o
Za)k;z f*/péée. ijt Zporntnica moram ;U,d/(: znatd povdfate
poXkodbe, saf mé je to wsahdagnja stvar, kot npr.
zulji, ki s0 zeko pogoAtL prl theningih. Najbolj
pa je pomembno oZivljati, Aaf Qnez osnovnega
znanja ni mogoce opravitl uozyy@h@ga 'apbta in -
Xe huje - neXiti &lovekovega Zivkjenja.

Aneja

. Ucenci so s fotografijami in izdelki takole dokazali
svoje delo na daljavo.

Na zadetku sem prebral navedila in po
udeapq/me,tfze, <z katerih sem se ue&gfegﬁw
”étUW sem 8L zapiske in Xe zraven sem si
UCML/’L‘kaj narisal. Z mojim bratom sem naredif
par primerov nezgod, kot npn. opekLina, umetno
dihanfe, krvavitev iz nosu .. Use zapiske sem 54
skrbno Ah/zan/q{, da jih bom postal in zdaf bom
veqd vnapref, kako ukrepati ob takinih nezgodah
ali nesredah. T.ilen

PolzelaN St. 11, november 2020
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Novicke iz oddelka podaljSanega bivanja 1

PRIPRAVE NA NOC CAROVNIC

V tednu pred zacetkom pocitnic smo se pripravljali na no¢
carovnic: rezljali smo buce, spekli bucnice, izdelovali duhce,
buce, na vrata razreda za vsak sluc¢aj dodali varnostna opozo-
rila, za konec pa smo si v preoblekah privoscili ¢ajanko ob stra-
Sljivih pogrinjkih.

Bucne umetnije in na obisku v obcinski knjiznici

RAZISKUJEMO ZIVLJENJE IN USTVARJANJE NEZE
MAURER

Letos bo Neza Maurer praznovala 90. rojstni dan, zato smo
se v sklopu projekta Dediscina gre v solo odlocili, da naso Ca-
stno obc¢anko ¢im bolje spoznamo. Med drugim smo obiskali
njeno spominsko sobo ter v knjiznici prisluhnili pravljici.

Majda Pur

Delovni prostovoljci

PISMA ZA STAROSTNIKE V DOMOVIH UPOKOJENCEV

Odzvali smo se predlogu Poste Slovenije ter pisali in risali
pisma, Ki jih bodo na posti poslali v razlicne domove upokojen-
cev po Sloveniji.

SNEMANUJE FILMA ZA SLAVLJENCE V DOMU UPOKOJENCEV

Posneli smo nase petje, ples, deklamacije. Posneto gradivo
bo devetosolka Zoja Skaza uredila v film Vse najboljse vam vo-
$¢imo iz OS Polzela. Film bomo posredovali v Dom upokojen-
cev Polzela, zaposleni pa ga bodo predvajali med mesecnimi
praznovanji rojstnih dni.

7

Prostovoljci pocnemo marsikaj za dobro ljudi in Zivali.

PLAKATI OHRANIMO CISTO IGRISCE

Ker nase solsko igrisce postaja smetisce, smo se odlocili, da
na igris¢e dodamo ro¢no ustvarjene plakate, s katerimi bomo
obiskovalce spodbudili k skrbi za cisto - skupno igrisce.

BENI, PREDAJA HRANE

Pred odhodom na pocitnice smo kuzku Beniju in Drustvu
za zascito zivali Veles predali zbrano hrano, odeje ter igracke
za zivali, ki potrebujejo naso pomoc. Najvec so v zbiralno hisico
prispevali ucenke in uc¢enci 2. b, sledili so jim u¢enke in u¢enci 4.
a ter u¢enke in ucenci 1. a.

Majda Pur

Pestro dogajanje, povezano z ué¢enci OS Polzela in POS Andraz, lahko spremljate na osrednji spletni strani OS Polzela,
v spletnem éasopisu Glas mladih in spletnem albumu OS Polzela. Prijazno vabljeni.

St. 11, november 2020 s olzelaN
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220-letnica Presernovega rojstva

»Slep je, kdor se s petjem vkvarja,
Kranjec moj mu osle kaze,

pevcu vedno sreca laze,

on Zivi, umrje brez dnarja.«

Letos praznujemo 220 let
Presernovega rojstva.

Slovenci smo ponosni na dr. Fran-
ceta Preserna, najvecjega slovenskega
pesnika, ¢igar slava sega dale¢ preko
meja. Veliko njegovih pesmi je uglas-
benih, sedma kitica iz njegove Zdra-
vijice je postala slovenska himna. Tre-
tjega decembra letos praznujemo 220
let PreSernovega rojstva.

Praznovanje je mo¢no zaznamovala
epidemija, ki nam narekuje preudarno
in varno druzenje. Likovniki Kulturno-
-umetniskega drustva smo nacrtovali
odmeven projekt: upodobitev pesmi dr.
Franceta Preserna z zaklju¢no razstavo
na gradu Komenda na dan 220. oble-
tnice njegovega rojstva, 3. decembra
2020.

Nacrtovani dogodek bomo zaradi
trenutnih razmer spremenili tako, da
bodo nastale upodobitve PreSernovih
pesmi, fotografirali in predstavili pa jih

bomo v videoprojekciji. Pozneje, ko se
bo epidemioloska situacija izboljsala,
pa bodo dela razstavljena na gradu Ko-
menda.

V teh casih, ko je treba Ziveti pre-
vidno in se ravnati po vsakodnevnih
navodilih, pa vendar lahko verjamemo
besedam nasega pesnika, ki je svojo
Zdravljico sklenil z verzom:

»Nazadnje se, prijatlji,
kozarce zase vzdignimo,
ki smo zato se zbratl,
ker dobro v srcu mislimo;,
dokaj dni naj Zivi vsak,
kar nas dobrih je ljudil«

Vabljeni k ogledu upodobitev Pre-
Sernovih del, ki jih bodo likovniki KUD

Polzela predstavili v decembru 2020.

Mojca Korosec

1zSla je tretja glasbena kompilacija
»Polzela ima svojo muziko 2020«

V polzelskem Drustvu Dobra ideja
smo konec oktobra izdali ze tretjo glas-
beno kompilacijo »Polzela ima svojo
muziko 2020«. Letos je kompilacija iz-
Sla v sklopu novega projekta »Savinjska
ima svojo muziko 2020«, pri c¢emer se z
avtorsko glasbo predstavljajo glasbeni-
ki iz Savinjske doline.

Pri letoSnjem glasbenem projektu
sodeluje kar 19 glasbenikov: Ales Romih,
BO!, Codogast, David, Dead Crew, Dry
Fish, Earth Shock, Gasos Band, Hailen-
stein, Interceptor, Jan Potr¢, Juris, Kraj-
carji, Mr. Sintos, Newem, Noxire, Pony
Expres, Renovatio, Social Distance in
Uros Planinc Group.

Projekta v teh ¢asih ne bi modli izpe-
ljati, ¢e nam ne bi na pomoc priskocila lo-
kalna podijetja najrazli¢nejsih panog, ki so
zaznala korist glasbenega projekta za kul-

turni razvoj Savinjske, to so: 4S avtomobili,
Aliansa, Blaj Fasteners, BP avto, Clef pivo-
varna, Elektro Caks, Dekorativa Cehner, EI-
mar, Kavarna Korona, Kronoterm, Lekarna
Polzela, Anton Seli¢, s. p., Stonex, Svecar-
stvo Andreja Culk, s. p., Ob¢&ina Braslovee,
Obc¢ina Polzela in Ob¢ina Zalec.

Kot je povedal Jurij Zohar, basist in
avtor glasbe pri skupini BO!, ki ustvarja
tudi pod imenom Juris, je letos glasbeni
izdelek zanrsko pestro obarvan in s po-
menljivimi besedili, »od druzbenokriti¢nih
do romanti¢nih in duhovnih, ki ponujajo
poslusalcu navdih za ustvarjanje, dvig
razpolozenja, samorefleksijo in razmislek
o dogajanju v nasi druzbi, do danes pa so
z nove kompilacije izsli trije singli, ki se ze
vrtijo na radijskih postajah«.

Glasbo projekta »Polzela ima svojo
muziko 2020« je mogoce dobiti v elek-

Letosnja glasbena kompilacija

tronski obliki, ¢e obis¢ete stran Drustva
Dobra ideja na Facebooku in nam posljete
sporocilo. Projekt lahko podprete tako, da
si zagotovite svoj izvod USB-kljucka, na ka-
terem najdete glasbeno kompilacijo bolj ali
manj znanih glasbenikov Savinjske doline.

Bina Plaznik

PolzelaN St. 11, november 2020
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Uspesno koncana letosnja sezona

Kljub razmeram, ki krojijo letoSnjo sezono Sportnikom,
je Zalozan Domen Oroz z rezultati precej zadovoljen.

Domen Oroz na startu

V vseh disciplinah, v katerih tekmuije, je dosegel osebne rekor-
de in osvojil veliko kolajn na drzavnih prvenstvih in klubski drzavni
rekord v &tafeti. Ze na prvi tekmi v sezoni je na atletskem mitingu
v dvorani na 200 m dosegel zelo obetaven rezultat 22,51s, kimu je
prinesel tretje mesto med clani. Med sezono je nanizal lepo stevilo
zelo dobrih rezultatov: na drzavnem prvenstvu v dvorani za ¢lane
in ¢lanice na 200 m $esto mesto, naziv drzavnega prvaka z ekipo
Kladivarija v stafeti 4-krat 400 m, na memorialu Slovenske Bistrice
Cetrto mesto v teku na 100 m, drugo mesto na 200 m na med-
narodnem atletskem mitingu v Mariboru, na atletskem pokalu za
¢lane Sesto mesto na 100 m, tretje mesto na 200 m in tretje mesto
v Stafeti 4-krat 100 m, naslov drzavnega prvaka v teku na 400 m
in naslov viceprvaka na 200 m na drzavnem prvenstvu za starejse
mladince. V drugem delu poletne sezone je na atletskem pokalu
Slovenije v teku na 400 m postal pokalni prvak, na 200 m vice-
pokalni prvak in pokalni prvak v stafeti 4-krat 400 m, na ekipnem
prvenstvu za Clane je ekipi pomagal pridobiti tocke za zmago v
stirih disciplinah. Sezono je zakljucil z zmago v teku na 100 m na
ekipnem prvenstvu za starejse mladince.

Manuela Mlakar Podgorsek

Hopsi drugi¢ zmagall

Hopsi so po treh zaporednih porazih v razburljivem lo-
kalnem derbiju proti Rogaski prisli do druge zmage v dr-
Zavnem prvenstvu. Varovanci trenerja Bostjana Kuharja so
odliéno odigrali v napadu, predvsem pa so rumeni pokazali
veliko bojevitosti, nepopustljivosti in ekipnega duha.

Hopsi so do zmage prisli v razburljivi konénici, potem ko
so v Stirih minutah Cetrte Cetrtine z delnim izidom 13 : 3 pri-
&li do vodstva 81 : 80, po trojki Zige Juréka dve minuti in
pol pred koncem tekme je bilo na semaforju 90 : 86 v korist
Hopsov. Pol minute pred koncem je kapetan Rogaske Jure
Pelko zadel dva prosta meta za 94 : 93, kapetan Hopsov Zan
Kosi¢ pa je devet sekund pred koncem z linije prostih metov
postavil kon¢nih 96 : 93. V vrstah Hopsov se je izkazal mladi
trio, Iztok Goltnik (6 tock), Jan Copot (5 tock, 4 skoke) in
Jaka Pesak, fantje so na izjemno pomembni tekmi dobili lepo
minutazo, ki so jo zelo dobro izkoristili ter prikazali obilico
bojevitosti in Zelje. Prvo ime Hopsov je bil Zan Kosi& (26 tock,
7 podaj in 3 skoki), Josip Mikuli¢ je dodal 23 tock in 4 skoke,

. S tekme Hopsi : Rogaska

Ziga Juréek je dosegel 18 tock, v zadnjih Sestih minutah je
ostrostrelec Hopsov dosegel 9 toc¢k, Aaron Carver pa je k
zmagi Hopsov prispeval 17 tock in 7 skokov.

Tomaz Satler

Nagradna krizanka
Pri zrebu nagrajenca krizanke, ki je bila objavljena v oktobrski stevilki Polzelana, smo upostevali vse pravilno resene krizanke, ki
ste jih do 13. novembra 2020 poslali na naslov urednistva. I1zzrebana je bila SILVA ROMIH s Polzele, ki bo prejela knjigo Kako so
neko¢ Ziveli na obmocju danasnje Obcine Polzela. Preostalim se zahvaljujemo za sodelovanje in Zelimo vec sre¢e prihodnjic.
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Tim Jevsnik trikratni drzavni prvak v lokostrelstvu

S hladnejsimi dnevi so se sklenila
lokostrelska tekmovanja na prostem.
Kljub omejitvam je bil tudi letos velik
del lokostrelskih tekmovanj na pro-
stem uspesno izveden.

V septembru so potekala tri drzav-
na prvenstva: v tar¢nem lokostrelstvu
(streljanje na tarco z razdalje 50 m oz.
70 m), v 3D-lokostrelstvu (streljanje na
tarce, ki so imitacija zivali v naravni veli-

kosti po razgibanem terenu na neznane
razdalje) in v arrowhead lokostrelstvu
(streljanje na tarce po razgibanem te-
renu na znane in neznane razdalje).

Tim Jevsnik s Polzele, ¢lan Loko-
strelskega kluba Gornji Grad, po staro-
sti Se kadet, je na drzavnih prvenstvinh
v vseh treh disciplinah postal drzavni
prvak med mladinci.

V disciplini taréno lokostrelstvo je
premagal tudi vse ¢lane in postal abso-
lutni drzavni prvak. Prav tako je postal
absolutni drzavni prvak tudi v arrowhe-
ad lokostrelstvu.

Manuela Mlakar Podgorsek

Tim Jevsnik, absolutni drzavni prvak

Sakal v loviséu Lovske druzine Polzela

Lovec Tine Ribar s psom Fidom
in Sakal, uplenjen na obmocju Lovske
druzine Polzela

V vecernih urah 4. novembra 2020
je bil v lovis¢u LD Polzela uplenjen sa-
kal (lat. Canis aureus). Lovska sreca se
je nasmehnila ¢lanu lovske druzine Pol-
zela Tinetu Ribarju in njegovemu stiri-
noznemu pomoc¢niku Fidu.

Ze maja smo veckrat opazili, da veli-
ko srn ni vodilo svojih mladi¢ev na pasi-
$c¢a ali pa so vodile samo po enega. Zato
smo sklepali, da je vzrok za ta pojav pri-
sotnost Sakala na obmocju lovis¢a LD
Polzela, saj so tudi sosednje lovske dru-
zine porocale, da so ga opazile. Lov na
Sakala in odvzem iz lovis¢a je dovoljen
Sele s tem letom, ko se je konc&al moni-
toring Sakala v Sloveniji.

Sakal je srednje velik predstavnik
druzine psov, podoben je volku in lisi-
ci, le da s svojo velikostjo in tezo spada
med obe vrsti, saj dosega povprecno
tezo med 10 in 12 kg. Z repom meri do
105 cm.

Vasih Sakali Zivijo tudi v druzinskih
skupinah, ki obsegajo okrog 20 zivali.

Samica skoti mladice v aprilu ali
maju v podzemnem brlogu znotraj do-
bro ozna¢enega starsevskega obmodja.
V leglu so po navadi dva do stirje mladi-
&i, ki spregledajo po desetih dneh. Sakal
je predvsem nocna zival. Najaktivnejsi je
v mraku in ob zori. Pleni manjSe sesal-
ce do velikosti mlade ovce. Zivi v parih
oziroma Vv druzinskih tropih, pri lovu pa
je najpomembnejse izjemno usklajeno
sodelovanje, podobno kot pri volkovih.

O odvzemu Sakala v lovis¢u LD
Polzela smo obvestili obmoc¢no zvezo
SKZLD Celje in na¢rtovalca lovsko-upra-
vljavskih nac¢rtov ZGS Celje, da je prido-
bil potrebna dokazila, ki so bila poslana
na Biotehnisko fakulteto v Ljubljani za
analize o prehranjevanju Sakala.

Ob tej priloZznosti se kot predsednik
LD Polzela zahvaljujem uplenitelju Tine-
tu Ribarju, saj je s tem odvzemom Saka-
la poskrbel za moznost vecje populacije
divjadi v nasem loviscu.

Ferdinand Zeleznik
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Stara dobra jabolka tokrat v najlepsi ohranjeni
Jelovskovi kasci v Andrazu nad Polzelo

Milos Levstik je kot naducitelj v letih
od 1887 do 1902 v Andrazu nad Polzelo
naredil veliko za razvoj sadjarstva, vi-
nogradnistva in vrtnarstva. Razvoj teh
dejavnosti pa je kljub preselitvi v Celje
Se vedno spremljal z veliko pozornostjo,
kot se je sam veckrat izrazil, v »mojem
Sentandrazu«. Po njegovi zaslugi se je
kraj zacCel zelo spreminjati, saj so zrasli
Stevilni sadovnjaki.

. T s rol =
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V' sadovnjaku so posajene vecinoma stare sorte jabolk in hrusk.

Tako, da je bil »Sentandraz« v tistih
¢asih pomladi en sam cvetoci vrt. Kot
spomin na tiste case, prednike in sadni
izbor je tudi sadovnjak na Jelovskovi
domaciji, katerega z budnim ocesom
ob pomocdi druzine spremlja in goji go-
spodar Konrad Brunsek. Nekako pred
30 leti se je odlocil, da bo poskusal ob-
noviti bogastvo starih sort, ki so nekdaj
uspevale po andraskih gric¢ih in brego-

vih. To mu je povsem uspelo, saj je v
njegovem sadovnjaku okrog 140 sort
jabolk in 60 sort hrusk. V glavnem so
to stare sorte, ki so ze skoraj izginile iz
nasih sadovnjakov, je pa med njimi tudi
okrog 15 novejsih sort. Posajene so z
namenom ugotavljanja in preizkusanja,
kako se prilagodijo okolju prijazni pri-
delavi. Vse sadje v njem je pridelano s
srcem in obc¢utkom.

Ta nasad je tudi sprostitev za go-
spodarja, saj ga vsakodnevno obiskuje
in spremlja dogajanje v njem. Ob spre-
hodu po njem in po jutranjih opravilih
v hlevu si napolni duso in sprosti duh.
Pri opravilih pa mu radi priskocijo na
pomoc¢ vsi ¢lani njegove druzine, ki so
mu tako v fizicnem kot tudi moralnem
pogledu trdna opora.

Ker zaradi epidemije predstavitve
bogate letine sadja ni bilo mogoce iz-
vesti, kot smo bili vajeni do zdaj, je go-
spodar Konrad v stari kasci iz leta 1810
zbral in razstavil okrog 70 starih sort
jabolk in nekaj novih, pa tudi nekaj sort
hrusk, z namenom, da lahko opazuje
njihovo vzdrzljivost in odpornost na
skladis¢ne bolezni. Pa tudi, kako se s
skladis¢enjem v slabih prostorih (brez
hladilnice) spreminjata barva in okus.
Kljub dobri letini so Jelovskovi vse sad-
je skrbno obrali in ga uporabili. Nekaj so
ga posusili za krhlje, nekaj predelali v ja-
bolénik, nekaj pa prihranili za ozimnico.
Malo pa ga bodo predelali v Zganje, da
bo za domace »arcnije«.

Zelimo si &im ve¢ takih letin, kot
je bila leto$nja, seveda s to razliko, da
bodo Levstikovi dnevi in festival jabolk
ponovno predstavljeni Sirni javnosti v
Domu krajanov v Andrazu. Upamo, da
bo tako Ze naslednje leto.

Lidija Praprotnik
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Slovenske splosne knjiznice so praznovale

Knjiznice tudi v ¢asu epidemije nudijo Stevilna gradiva in
vsebine, ki uporabnikom omogocajo podporo pri izobrazeval-
nih procesih na daljavo ter ustvarjanju in bogatenju duha.

Dneve od 16. do 20. novembra zaznamuije teden splosnih knji-
znic, v katerem so knjiznice po vsej Sloveniji soomnile drzavljane,
kako so se prilagodile novim razmeram in katere knjizni¢ne stori-
tve so kljub oviram, ki jin ustvarja epidemija, $e vedno dostopne.

Slovenske splosne knjiznice tudi v tem ¢asu svojim uporabni-
kom ponujajo spletne storitve prek razlicnih digitalnih platform,
kot so videovsebine, izobrazevanja in predavanja po spletu, po-
vezovanje z drugimi organizacijami v lokalnih skupnostih z name-
nom obogatitve digitalnih vsebin za uporabnike, izposoja e-knjig
in mnogo drugih digitalnih aktivnosti, ki so jih knjiznice ustvarile
inizvedle v ¢asu epidemije. Seveda pa knjiznice Se vedno izposo-
jajo tudi fizicne knjige, ki so kljub bogati digitalni ponudbi visoko
na lestvici zazelenih knjiznic¢nih storitev. Ravno za to se knjizni-
¢arji tudi v ¢asu epidemije trudimo za ¢im vecjo dostopnost tega
gradiva, ob varni izposoji v knjiznici ali pa po drugih poteh.

Knjiznice so prisotne v 274 krajih po Sloveniji in s 13 bibliobusi
na vec kot 700 postajalis¢ih dostopajo do oddaljenih uporabnikov.
Prisotnost knjizni¢arjev v domacih okoljin prebivalcev je ustvarilo
zaupanje, ki ga uporabniki izkazujejo storitvam knjiznic in delu knji-
Zni¢arjev. Zivimo in delamo v &asu, ko je zaupanje najpomembnej-
Sa vrednota, ki pomirja in obenem odpira moznosti za prinodnost.
Porast uporabe digitalnih knjizni¢nih storitev, ki jih imajo uporabniki
tudi sicer na voljo, kaze na posebnost Casa, v katerem zivimo. Knji-
ga v fizicni in e-obliki Se vedno ostaja nepogresljivo sredstvo za
krepitev duha in najpomembnejsi ¢len v izobrazevalnem procesu.

Osnovna vloga knjiznic v danasnjem c¢asu je razvoj storitev
ter dostopnost raznovrstnega gradiva, oboje namenjeno vsem
¢lanom druzbe, Se posebno miladim, tako da lahko razvijajo
svoje sposobnosti pri branju, pismenosti, ustvarjalnosti, uporabi
sodobnih tehnologij, iskanju informacij in virov v strokovni lite-
raturi, u¢enju in pridobivanju znanja, prav tako pa spoznavajo
razlicne avtorje in leposlovna dela in pridobivajo dodatna znanja
o aktualnih temah v druzbi.
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. Jolanda Zeleznik

V tednu splosnih knjiznic smo iz vseh knjiznic po Sloveniji
drzavljanom sporocali, da kljub razmeram $e vedno opravljamo
povezovalno viogo v druzbi.

V Medobginski splodni knjiznici Zalec smo v korona¢asu, ki nam
je odvzel vse prireditve, ustvarili serijo pogovorov s skupnim ime-
nom BREZ MASKE ... PreBrano in IzBrano v knjiznici. Vse pogovore
snema Savinjska televizija. Ogledate si jih lahko na programu ome-
njene televizije ali pa na Youtubu. Povezave do vseh pogovorov so
objavljene na spletni strani nase knjiznice www.zal.sik.si.

Odpovedati smo se zal morali tudi prireditvi Ko spregovori
srce, zmore glava, zmorejo roke. Vsako leto so nas prvi cetr-
tek v oktobru obiskali stanovalci Doma Nine Pokorn Grmovije,
Doma upokojencev Polzela, Nasega doma Vransko ter Doma
upokojencev Franc Salamon Prebold. Pridruzili so se jim tudi
¢lani skupine SoZitje in Muc. Spros¢enemu kulturnemu progra-
mu je sledilo druzenje. Vedno smo skupaj tudi zapeli in zaplesali.
Ker letos tega druzenja ni bilo, smo pripravili razstavo z utrinki
preteklih srec¢anj, s katero gostujemo po omenjenih domovih in
knjiznicah po Spodnji Savinjski dolini ter obujamo spomine na
resni¢no topla in sréna druzenja.
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Teden splosnih knjiznic se je v petek, 20. novembra 2020,
sklenil z dnevom splos$nih knjiznic. Na ta dan smo v Medobcinski
splodni knjiznici Zalec tudi letos zaceli projekt branja za odrasle
Savinj¢ani beremo, in sicer ze stirinajsti¢. Prijazno vas vabimo,
da prelistate seznam knjig, ki jih ponujamo v branje. Prepricana
sem, da vas bo mnogo knjig nagovorilo in povabilo k branju.
Vkljucili smo tudi opus NeZe Maurer, ¢astne obcanke Obcine
Polzela, letosnje jubilantke. Veliko zanimivih knjig vas ¢aka. Mor-
da bo treba na kaksno malce pocakati, a vedno ste bili strpni,
zato vem, da boste tudi letos.

Ob tej priloznosti se vam tudi zahvaljujem, ker z razumevanjem
spremljate vse spremembe, povezane z delom v knjiznici. Trenu-
tno vam lahko gradivo priskrbimo na vhodnih vratih, ob vstopu v
knjiznico. Upam, da vas bomo kmalu spet smeli prepustiti uzitku,
ki ga prebujata sprehod med policami in brskanje po knjigah.

Pazite nase in ostanite zdravi, spostovani obc¢anke in obcani
Obcine Polzela. Obis¢ite knjiznico, ki vam je najljubsa. S knjigo
bosta samota in osamljenost mocno odrinjeni.

Tudi to, kar se nam dogaja letos, bo mimo. Ostal bo gre-
nak spomin. Ker pa nas zivljenje ves ¢as brusi in s tem krepi,
smo se zagotovo marsi¢esa naucili, morda zaceli kaj bolj ce-
niti in se Se bolj veseliti Zivljenja.

Vesna HorzZen in Jolanda Zeleznik

REPUBLIA SLOVENI
ﬁ HINISTRETVE 28 mn’:a.l.!mn.
ZMANOST IN SPORT
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(® ANTI-FOG KRPICE

Optika BP

Maske so obvezne, ne pa tudi zarositev!
Poleg covida19 najvecja nadloga tega leta- MEGLA!
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NAROCITE SE NA BRVEZPLACNO KONTROLO VIDA!
OPTIKA BP | TUS Polzela | 070 571 680
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Brez maske ... z mag. Markom Repnikom,

direktorjem JSKD

»Kultura gre svojo pot. Kakor lu¢
je ..« je pred priblizno sto leti zapisal
SreCcko Kosovel. Te njegove misli so
bile izto¢nica za pogovor z mag. Mar-
kom Repnikom, direktorjem JSKD.

Z gostom Medobcinske splosne knji-
Znice Zalec se je sredi novembra v avli
Doma |l. slovenskega tabora Zalec po-
govarjala Jolanda Zeleznik, direktorica.

Koronavirus, ki moc¢no kroji nase Zivlje-
nje in se zajeda v vse pore nasega bivanja,
je mocno posegel tudi na podrocje kulture.
Programiin vsebine, ki so mnogim osmislja-
li Zivljienje pred koronacasom, isCejo poti,
kako priti med ljudi. Nekateri so postali vir-
tualna resnicnost, nekateri so zal usahnili.

. S pogovora mag. Marka Repnika in Jolande Zaleznik v avli Doma Il.

slovenskega tabora v Zalcu

Kako si pot med ljudi utira ljubi-
teljska kultura, zelo dobro ve prvi moz
JSKD, mag. Marko Repnik.

Pred koronac¢asom je bila ljubitelj-
ska kultura pomemben gradnik javne-
ga Zivljenja. Skoraj ni bilo proslave brez
lokalnega pevskega zbora, godbe na
pihala ali folklorne skupine ter drugih
oblik povezovanja in sodelovanja. Zdaj
ni prireditev, prav tako ne vaj in nasto-
pov. Repnik ostaja pozitiven. Prepric¢an
je, da utrip ljubiteljske kulture ne bo za-
mrl. Ko bo vse to za nami, bodo zago-
rele iskrice, ki zdaj tlijo. Zdaj so ustvar-
janja bolj individualna, a zagotovo se Se
bomo druzili na mnozi¢nih prireditvah,
ki jih mnogi ze zelo pogresamo.

Povedal je, da JSKD za drugo leto
nacrtuje vse programe in dejavnosti,
kot da virusa ne bo vec. Upa, da bodo
izvedli dogodke, kot so si zamislili. Ce
pa bo virus Se vedno krojil nase Zivlje-
nje, se bodo prilagodili, kolikor se bo
dalo - deloma s selitvijo v svet virtu-
alnosti, deloma pa tudi s prestavitvijo
datumov.

V pogovoru, ki ga je snemala Savinj-
ska televizija, je bilo nekaj besed name-
njenih tudi poti, po kateri stopa Repnik.
Akademski glasbenik je kulturi zapisan
ze od nekdaj. V Policijskem orkestru je
najprej deloval kot solist, pozneje kot
koncertni mojster - predvodnik orke-
stra. Leta 2007 se je zaposlil v JSKD
OE Zalec, leta 2017 pa je postal direktor
JSKD. Bil je ¢lan skupine Festa band,
je umetniski vodja Godbe Prebold in
Godbe veteranoy, ki deluje pod okriljem
Univerze za tretje Zivljenjsko obdobje
Zalec. Se veliko vliog ima, ki vsak njegov
dan polnijo s kulturo. Kadar ima ¢as, na-
pise kaksno pesem. Nekaj jih je ze zbral
inizdal v pesniski zbirki lluzije.

Z njegovo pesmijo Neko¢, nekje je
Zeleznikova sklenila pogovor, ki si ga bo
mogoce ogledati na programu Savinj-
ske TV, dosegljiv pa bo tudi na Youtubu.

Tone Tavcer

Jaslice: ¢e ne v Vojniku, pa doma

Manj kot mesec pred bozicem je cas, ko se ljubitelji jaslic za¢no ukvarjati s pri-

pravami na njihovo postavitev.

Med njimi je tudi Polzelan Martin Moc¢nik. Lani je s svojimi jaslicami sodeloval pri

najvecji razstavi jaslic v Sloveniji v Vojniku, letos pa zaradi kronavirusa te velike raz-
stave zal ne bo. Zato se je odlocil, da jih bo postavil v blizino svojega doma. Od 5.
decembra prijazno vabi na ogled vse, ki si Zelijo popestriti praznicni ¢as.

Martin Mocnik pri postaviljanju svojih jaslic .

Tone Tavcer
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Kulturnozgodovinski utrinki

S srcem za Sinaj

Organizacija zdruzenih narodov (s kratico OZN in ZN) je mednarodna organizacija, ki je nastala leta 1945, natanc¢neje
25. oktobra 1945 v San Franciscu (ZDA). Letos torej mineva 75 let od njene ustanovitve. Ustanovilo jo je 51 drzav (med
ustanovnimi ¢lanicami je bila tudi nasa nekdanja drzava Jugoslavija), ki so se po drugi svetovni vojni zavezale k ohra-
njanju mednarodnega miru in varnosti, razvoju prijateljskega odnosa med narodi ter spodbujanju druZbenega napredka,
boljSega Zivljenjskega standarda in ¢lovekovih pravic. Njene ¢lanice so skoraj vse drzave sveta. Slovenija se je svetovni

organizaciji pridruzila 22. maja 1992.

Jugoslovanska ljudska armada (JLA) je v OZN sodelovala deset let, in sicer s ciliem mirovne dejavnosti na Sinajskem po-
lotoku. Osnovna skrb in dolZznost je bila ohranjanje krhkega miru na Sinajskem polotoku. Drzavi Izrael in Egipt sta bili v tistem
Casu v vojni. Mirovniki so varovali obmocdje, ki je merilo priblizno 500 metrov varovanega pasu med Izraelom in Egiptom.

V mirovni misiji sta bila tudi dva ob¢ana Ob¢ine Polzela - brata Zagori¢nik, Oto in Dani Bogdan. Sinajci - pogumni
vojaki JLA, imenovani tudi modre baretke, so bili izjemno ponosni, ker so smeli sodelovati v mirovni misiji.

Brata Zagoricnik z bralci Polzelana, poroc¢evalca Obcine Polzela, delita svoje spomine.

DANI BOGDAN ZAGORICNIK se spo-
minja takole:

Jeseni, 22. novembra 1965, sem od-
Sel na sluzenje vojaske obveznosti v Ju-
goslovansko vojsko v Vranje na Kosovo.

Po trimesec¢nih pripravah na terenu
sem bil predlagan na tecaj za desetarja.
Zgodilo pa se je nekaj povsem neprica-
kovanega, kot vzornega in poslusnega
vojaka z dobro popotnico iz vojaskega
oddelka v Zalcu in zaradi dobrih refe-
renc v moji kartoteki me je vodstvo vo-
jasnice v Vranju predlagalo za odred v
OZN na Sinaju.

V nasi druzini je bilo deset otrok,
od tega pet bratov in pet sestra. Brat
Oto in jaz sva iz nase druzine Zagoric¢-
nik bila izbrana v mirovno misijo OZN
modrih baretk na Sinaj, kar je bil edini
primer na Sinaju. Oto je kot mirovnik bil
prisoten v Sinaju leta 1964, jaz pa leta
1966. Drugi bratje so sluzili v JLA v ta-
kratni drzavi Jugoslaviji.

Brat Oto je bil v 18. odredu leta
1964, jaz pa v 21. odredu modrih baretk
leta 1966. Z gotovostjo trdim, da je to
v ponos in Cast nase Stevilne druzine s
Polzele, mojega rojstnega kraja.

Sledile so priprave za Egipt. Najprej
smo v Skopju v vojaski bolnisnici opra-
vili psihofizi¢ne in zdravstvene teste.
Izmed pet vojakov iz Vranja sva bila iz-
brana samo dva.
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Potem smo nadaljevali pot v Be-
ograd na strokovno usposabljanje in
prejem cepiva proti raznim okuzbam
in boleznim. Usposabljanje je trajalo
priblizno mesec dni. Vsi tisti, ki smo
uspesno opravili te obvezne priprave in
zdravstvene teste, smo odsli v prista-
nis¢e Reka, na ladjo, drugi so se vrnili
VvV vojasnice.

Prvega junija 1966 smo priblizno ob
16. uri izpluli z ladjo z imenom Jugosla-
vija na Sinaj. V tej odpravi nas je bilo
okoli 600 vojakov mirovnikov.

Po treh dneh in dveh no¢eh smo
konc¢no prispeli v pristanis¢e Port Said.
Plovba z ladjo je bila naporna. Med po-
tjo me je doletela Se tako imenovana
morska bolezen.

Po izstopu iz ladje smo pot nada-
ljevali z vlakom proti El Arisu, kjer je
bil glavni tabor mirovnikov. Vlak je bil
zame zelo zanimiv, ker na oknih ni bilo
stekel, so bila pa lesena polkna. Med
potovanjem z viakom ¢ez puscavo sem
opazil zelezniske postaje, ki so bile zelo
nenavadne. Oznac¢ene so bile z majhno
belo zastavo, pripeto na drog. Vlak se
je ustavil le, Ce je stal pri beli zastavi ka-
ksen potnik, beduin.

|z Port Saida smo pot nadaljevali z
vlakom preko SueSkega prekopa do El
Arisa, kjer je bil nas glavni tabor - tabor
modrih baretk.

Tam smo zamenjali jugoslovanske
sive uniforme za ohlapna letna oblaci-
la OZN svetlorjave oziroma bez barve
in modre baretke z zlato-belo znacko
svetovne misije OZN Unef.

Pri obveznostih, ki smo jih imeli -
straza, izvidnice, patruljiranje, pohodi,
prav tako obiski drugih mirovnikov -,
je bila obvezna modra celada ali mo-
dra baretka. Ta je bila prepoznavni znak
nase mirovne misije.



V glavnem taboru v El Arisu smo bili
namesceni v nizke zidane stavbe z lese-
nim ostresjem. V drugih taborih vzdolz
Sinajske meje pa so bile majhne lesene
hisice ali barake, v katerih je bilo zelo
soparno in vroce. Temperatura je bila
Cez dan tudi do 60 stopinj, ponoci pa
10 stopinj. V tistem casu so bili poleg
nas vojakov iz Jugoslavije tudi vojaki iz
drugih drzav - Indije, Kanade in Norve-
Ske. Vsi vojaki iz razli¢nih drzav smo bili
dobri prijatelji in smo se druZili na Spor-
tih igrah v glavnem taboru. V prostem
¢asu smo igrali odbojko, nogomet,
nekateri so se kulturno udejstvovali v
dramskih dejavnostih, plesali folkloro, v
veselje nam je bilo tudi u¢enje arabske-
ga jezika.

Spominjam se, da je bilo pet tabo-
rov vzdolz Sinajske oZine od El Arisa do
Sarm El Sejka, do Rdecega morija.

Med izvajanjem vojaskih obvezno-
sti na poti do zadnjega tabora Sarm
El Sejka smo ob cesti v puscavi videli
zanimiv beduinski tabor, ki je bil zelo
skromen in preprost. Beduinski tabor
je bil videti kot staja za zivali, platnena
streha oziroma sencilo je bilo pripeto
na lesene kole in pod sencilom prostor
ni bil ograjen, bil je odprt. Pod sencilom
so sedeli beduini in Zivali: kamele, osli
in koze.

Prav posebno mi je ostal v spominu
obisk takratnega generalnega sekre-
tarja OZN v taboru El Sabha. Ta veliki
postavni moz je bil burmanski diplomat
in tretji generalni sekretar OZN od leta
1957 do leta 1967.

Bilo je sredi popoldneva, sonce je
bilo visoko, vrocina pa neznosna.

Kot blisk je pripeljalo letalo z ozna-
ko United Nations in pristalo ob nasem
taboru. 1z njega je stopil moz visoke po-
stave, generalni sekretar OZN, gospod
U-Tant. Na$ kapetan, vodja tabora, nas
je postrojil v vrsto, da smo se pripravili
na sprejem in prihod generalnega se-
kretarja OZN.

V tem casu sem bil na dolznosti v
kuhinji, zato mi je bila dodeljena prije-
tna zadolzitev postre¢i generalnega

Kulturnozgodovinski utrinki

sekretarja s hladno pijaco Flavor Aid.
Se danes mi je v ¢ast in ponos, da sem
imel to priloznost. Moz v vojaski unifor-
mi je bil postaven in prijazen. Z vsemi
vojaki v taboru se je rokoval. Po ogledu
nasega tabora se je poslovil in odpeljal
z majhnim letalom z oznako OZN v na-
slednji tabor na Sinaju.

Beduini so vsakodnevno prihajali
v nas tabor po vodo. Za svojo shram-
bo vode so uporabljali kozje mehove.
Oblacila beduinov in beduink so bila
strogo doloc¢ena. Beduini so bili oviti v
belo ogrinjalo, beduinke v ¢rno ogrinja-
lo. Na glavi so imeli ovite bele rute, ki so
jih &citile pred soncem.

Dogodek z vodo se mi je vtisnil v
spomin. Nekega dne cisterna z vodo ni
prispela pravocasno. Vodo so nam vsa-
kih nekaj dni pripeljali iz EI Arisa. Bedu-
ini so prisli po vodo in so stali ob zZi¢ni
ograji nasega tabora. Prosili so za vodo
in ker je ni bilo, so postajali vedno bolj
nemirni. Vecje koli¢ine vode tudi mi ni-
smo imeli na zalogi, zato je nismo mogli
deliti.

Spomnim se, da je bila med ¢cakajo-
¢imi beduini in beduinkami tudi mlada
beduinka, ki je na hrbtu nosila otroka,
zavitega v ¢rno ogrinjalo. V roki je dr-
zala prazen kozji meh za vodo in prosila
z odprtimi rokami za vodo, z besedami
»akva, akvag, v prevodu »voda, vodac.
Pogledal sem jo v obraz in videl njene
suhe ustnice, ki so bile globoko razpo-
kane. Zasmilila se mi je in odSel sem
v naso shrambo, kjer smo imeli nekaj
vode v hladilniku za svoje potrebe. Na-
tocil sem kozarec hladne vode in ga po-
nudil Zzejni beduinki. Prijela je kozarec s
hladno vodo, jo samo pokusila in vrgla
kozarec z vodo v pesek ter zbezala.
Nisem vedel, da je hladna voda za njih
zelo $kodljiva. Ceravno sem zelel dobro,
sem naredil slabo, kajti oni pijejo mlac-
no ali toplo vodo, ki je bila pripeljana v
cisterni.

Tabor ElI Kusejm je bil tretji tabor,
ograjen je bil z zicno ograjo, notranjost
tabora je bila v zelenju. Senco so nam
dajale palme in eksoticna drevesa. V
taboru je bil edini podzemni vodnjak,
v katerem nikoli ni zmanjkalo vode.

Vodnjak je bil pod nasim nadzorom. S
tem vodnjakom so se oskrbovali z vodo
tudi beduini, ki so prihajali s kamelami,
osli in kozami. Na kamele so natovorili
vodo, same kamele pa so napolnile svoj
»rezervoar« za vodo za teden dni. Be-
duini so nas dobro poznali, zaupali so
nam in nas imeli radi.

Njihov pozdrav je bil spostljiv in pri-
jazen, »Salam Alejkum«, mi pa smo od-
zdravljali z besedami »Alejkum Salamg,
kar je pomenilo »lepo pozdravljeni« ali
»dober dan«. Za bolj$e sporazumevanje
smo imeli priro¢nike, slovarje v srbohr-
vaskem, angleSkem in arabskem jeziku.
Vojaki smo bili mladi in vedozeljni ter
hitro ucljivi za boljSe sporazumevanje z
domacini.

Arabsko ljudstvo je vedelo, da smo
modre baretke iz Jugoslavije, zato so
nas spostovali in cenili. Poznali so pred-
sednika Jugoslavije Tita. Vedeli so, da
modre baretke pomenijo simbol miru in
prijateljstva.

Hrane je bilo tako v glavnhem tabo-
ru kot v drugih taborih dovolj. Hrana je
bila konzervirana in sveza: solata, ba-
nane, meso, kruh itd. Pripeljali so jo iz
glavnega tabora El Arisa. Nasi kuharji
so nam kuhali dobro in okusno. Hram-
ba vode je bila v plasti¢nih rezervoarjih
in je morala zados¢ati za tri dni. Redno
smo jo prekuhavali in ohladili z ledom.
Cigarete smo dobili vsi vojaki mesecno.
Ker nisem bil kadilec, sem jih razdelil
med prijatelje.

Na vsakodnevnih patruljah, ki smo
jih izmeni¢no opravljali iz taborov
vzdolZ meje, smo se srecevali z izrael-
sko patruljo. Patruljo so izvajali z ame-
riskim vozilom dzip, v patrulji smo bili
prisotni Stirje: vodja patrulje in trije vo-
jaki z avtomatskim orozjem in modrimi
¢eladami.

V izraelski patrulji v vojaskem vo-
zilu pa so bile mlade vojakinje. Bile so
lepe, njihovi obrazi so bili resni, izpod
Celad pa so se lesketali dolgi ¢rni lasje.
V rokah so imele avtomatsko orozje v
pripravljenosti na strel.
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Spomnim se, da smo vcasih ob
sre¢anju pozdravili z levico v pozdrav,
njihov pogled je bil hladen, resen in za-
strasujoc.

Na vrhu Golanske planote smo ime-
li razgledno tocko, od koder se je videl
izraelski tabor samih deklet. Namrec,
Izrael je imel premalo vojakov, zato so
vpoklicali tudi mlada dekleta. V tistem
¢asu je bilo krhko premirje med drzava-
ma Izrael in Egipt. Obcasno se je slisalo
tudi obstreljevanje.

Nekje na polovici bivanja na Sinaju
smo imeli desetdnevni dopust v Liba-
nonu in Siriji. Nastanjeni smo bili v ho-
telih, od koder smo hodili na izlete. V
Libanonu smo si ogledali starodavno
mesto Balbek in njihove mogoc¢ne ka-
mnite stavbe. Prav tako smo si ogledali
glavno mesto Bejrut v Libanonu in nji-
hovo noc¢no Zivljenje v hotelu Casino,
kjer so bile pomanjkljivo oble¢ene mla-
de dame, kar je bilo za nas mladenice
zelo zanimivo. Balbek je mesto trgov-
cev in turistov, predmestje pa revnega
zivljenja.

V Siriji smo si ogledali glavno me-
sto Damask in znamenito glavno zlato
ulico, kjer smo si kupili tudi spominke.
Na dopustu smo bili oble¢eni v civilna
oblacila.

Zivljenje v teh drzavah je nekaj po-
sebnega. Hise beduinov na podezelju
so bile brez strehe, saj so lastniki his s
streho morali pla¢ati davek. Sicer pa ni
bilo treba imeti strehe, zaradi susnega
obdobja, saj je v Sestih mesecih mojega
vojaskega bivanja samo enkrat dezeva-
lo, in sicer 20 minut. Takoj zatem je spet
pripekalo vroce sonce.

Danes obujam spomine, ko brskam
po svojem bogatem albumu razli¢-
nih fotografij, na katerih so prijatelji in
Sinajci - mirovniki iz leta 1966 ter vse
znamenitosti, ki sem jih videl v Casu
modrih baretk v OZN. Dozivel sem lepe
trenutke in vedno, kadar se vidimo s
prijatelji iz Sinaja, obujamo spomine.
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OTO ZAGORICNIK
pa se spominja
takole:

Septembra 1963.
leta sem odsel na
sluzenje  vojaskega
roka v Cakovec. Po
polletnem urjenju
smo odsli Stirje v Za-
greb na zdravniski
pregled za en teden.
Vendar sva pot v
Beograd nadaljevala
samo dva. Po eno-
mesecnih  pripravah
(u¢enje angleskega
jezika, izbira civilnih
oblek, cepljenje pro-
ti raznim boleznim)
smo se odpeljali na
Reko. Z ladjo smo
pluli do Port Saida,
nato pa z vlakom v
glavni tabor EI Aris.

Na meji med
Egiptom in Izraelom
so bili postavljeni

Stirje tabori. Do pr-

vih dveh so nas vo-

zili z avtomobili, do

tretjega in Cetrtega pa z letalom. Vsak
tabor je imel na skrbi kontrolo meje v
obsegu priblizno 100 km. Patruljira-
li smo v avtomobilih. Vec¢krat smo se
vozili vzporedno z izraelsko patruljo.
Meje smo lahko nadzirali samo Jugo-
slovani, ker so Izraelci zelo spostovali
neuvrsc¢ene (Jugoslavija, Egipt in In-
dija) ter Tita. Pri nasem taboru je bil
v blizini vodnjak, kamor so hodile po
vodo cele karavane beduinov. Sam
sem se rad druzil z njimi, tovarisi pa so
se drzali bolj ob strani.

Ko sem prisel nazaj v El Aris, smo
strazili letalis¢e - hangerje in garaze
avtoparka. Neko no¢ me je obiskal
razvodnik straze z dezurnim oficirjem
in vojakom. Zamenjali smo strazo in v
taboru so mi sporocili, da mi je umrl
oce. Dali so mi moznost oditi domov,
C¢eprav ne bi mogel ¢asovno priti na
pogreb. Dejal sem, da se brat ravno
odpravlja v vojsko in da se bomo selili

ik (S1eaj, 1064)

ter da bi vseeno Sel domov. Tako smo
odsli trije. Oficir je skrbel za prevoz, jaz
in Se en vojak, ki je imel nogo v mavcu.
Potovali smo z vlakom do Kaira, nato
pa z letalom do Beograda. |z Beograda
do Celja pa sem potoval z vlakom. Ko
sem v Celju ¢akal na vlak za Polzelo,
me je opazil neki novinar in me foto-
grafiral. TakSen, kot sem bil z vsemi
nasitki in modro baretko, sem mu bil
vsekakor zanimiv. Doma je brat prelozil
vpoklic v JLA za eno leto in ¢ez dve
leti je bil na Sinaju tudi on.

Se zanimivost: na Sinaju smo se na-
§li trije iz bliznje okolice. Jaz, Oto Za-
gori¢nik s Polzele, Jernej Zagori¢nik iz
Sempetra v Savinjski dolini in Oto Tav-
¢ar iz Zalca. Se po prihodu domov smo
se veckrat druzili.

Jolanda Zeleznik
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Krizanko izrezite na ozna¢enem mestu in jo do 11. decembra 2020 s svojimi podatki (ime, priimek, naslov, telefon) posljite
na elektronski naslov urednistva: urednistvo-polzelan@polzela.si, po posti ali dostavite na UredniStvo Polzelana, MalteSka cesta
28, 3313 Polzela (Ob¢ina Polzela).

Upostevali bomo krizanke, ki bodo imele pravilno izpolnjena vsa polja. IzZzrebali bomo nagrajenca, ki bo prejel dva hamburgerja v ka-
varni in slascicarni Bistro Pasijonka na gradu Komenda. Nagrajenca bomo obvestili po telefonu in objavili v decembrski Stevilki Polzelana.

: oblaCilo BLEI: avst. pisatel]
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Ni vecje bolecine, kot v dneh Zalosti
nositi v srcu srecnih dni spomine.
(Dante)

ZAHVALA

Mnogo prezgodaj se je poslovil dragi

MIRAN MELANSEK
(7.8.1957-11. 11. 2020)

Hvala dolgoletni osebni zdravnici dr. Martini Hrovat in
osebju Doma Lipa Store. Za nesebi¢no pomoé in podporo
v najtezjih letih bolezni iskrena hvala Tomiju Kokovniku
z druzino in Jozici Melansek ter sorodnikom iz Slovenj
Gradca in Velenja.

Zahvaljujem se tudi dekanu Mirku Skofleku za lepo
opravljen obred, govorniku Stanetu Baluhu ter vsem za
izrazena sozalja, darovano cvetje in svece.

Jana

Srce tvoje je zastalo,
zvon Vv slovo ti je zapel,
misel hate bo ostala,
spomin pa vecno bo Zivel ...

ZAHVALA

Ob boleci izgubi dragega moza, oceta, brata in dedka

MIRANA PLASKANA
iz Andraza nad Polzelo
(6. 8.1961-1. 11. 2020)

Iskreno se zahvaljujemo vsem sorodnikom, sosedom,
sodelavcem, prijateljem in znancem, ki ste ga pospremili
na njegovi zadnji poti, nam stali ob strani, izrekli ustna
in pisna sozalja, darovali svece, cvetje, za svete mase ter
druge pozornosti in pomoc.

Hvala tudi gospodu zupniku, govorcu, pevcem in
pogrebni sluzbi.

Iskrena hvala vsem in vsakemu posebe;.

Zalujogi vsi njegovi

Zahvale, v spomin

Glej, zemlja si je vzela, kar je njeno.
A kar ni njeno, nam ne more vzeti.
In to, kar je neskoncno dragoceno,
Je vecno in nikdar ne more umreti.
(Svetlana Makarovic)

ZAHVALA

Ob boleci izgubi drage mame, tasce, stare mame, prababice,
sestre in tete

STEFKE KRONOVSEK
iz Parizelj
(21.8.1933-8.11. 2020)

se iskreno zahvaljujemo sorodnikom, sosedom, prijateljem,
znancem in Drustvu upokojencev Braslovce. Vsem se zahvalju-
jemo za socutne besede sozalja, darovane svece, cvetje, svete
mase in druge darove.

Iskrena hvala Domu upokojencev Polzela za pomo¢ in nego ter
zdravniku dr. Klemnu Pozni¢u za zdravstveno oskrbo.
Hvala dekanu Mirku Skofleku za opravljen obred in pogrebni
sluzbi Morana za vse njene storitve.

Vsem in vsakemu posebej izrekamo prijazno zahvalo.

Vsi njeni

ZAHVALA

MILAN OZIR
Iskreno se zahvaljujemo vsem sorodnikom, sosedom,
znancem in prijateljem za izraze sozalja, svece, cvetje in
darovane svete mase.

Hvala vsem, ki ste ga pospremili na njegovi zadnji poti.

Zalujoci: Zena Marjeta ter sin Slavko in héi Magda z
druzinama
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Visak tiho zori
pocasi in z leti,
a kamor ze gres, vse poti
Je treba na novo zaceti.
(Tone Pavcek)

V SPOMIN

MAKSU GERSAKU
26. novembra mineva 20 let, odkar nas je zapustil dragi
ata, stari ata.
Hvala vsem, ki postojite ob njegovem grobu in se ga
spominjate.

Njegovi najdrazji

V SPOMIN

Letos mineva 20 let, odkar si nas mnogo prezgodaj
zapustil, nas dragi

FI ¥
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PETER VODOVNIK
iz Andraza nad Polzelo 51.

Iskrena hvala ti za vse, kar smo preziveli skupaj.
V nasih si mislih vedno.
Hvala vsem za prizgane svece.

Vsi tvoji

St. 11, november 2020 [ olzelaN
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Zahvale, v spomin

Zaman je bil ves boj,
zaman Vsi dnevi so trpljenja,
bolezen je bila mocnejsa od Ziviljenja.

V SPOMIN

7. decembra bo minilo pet let, odkar nas je zapustil

ANTON SATLER
iz Andraza nad Polzelo.
(1962-2015)

Hvala vsem, ki z lepo mislijo postojite ob njegovem grobu
in prizgete sveco v njegov spomin.

Vsi njegovi

Mali oglasi

Magus GB

(diskretno, brez posredovanja): vedezevanje, osebno
svetovanje, poslovno svetovanje. 090 64 63. Cena
minute klica je 1,99 EUR (Telekom Slovenije). Druge cene
doloc¢ajo drugi operateriji.

Masaze (klasi¢na, terapevtska, Sportna, ro¢na limfna),
maderoterapija, sprostitveni tretmaji, pedikura,
permanentno lakiranje in gel nohti.

Moja masaza, Prebold, GSM: 041 254 640 (Mojca)

PEDIKURA - medicinska ali estetska. Tudi na domu!
Moja masaza, Prebold, GSM: 041 254 640 (Mojca)



reéno 2021 '« Ekodim

Zahvaljujemo se vam za zaupanje in vam
zelimo srec¢no in zdravo 2021

(((- 080 72 73)

www.ekodim.si
info@ekodim.si

KAJ LAHKO STORIMO, DA NE BI PRISLO DO DIMNISKEGA POZARA IN POSLEDICNO POZARA V OBJEKTU?
+ Kurilno napravo in dimnik naj vgradi pooblaséeno podjetje skladno z navodili proizvajalca.

* Pri postavitvi kurilne naprave in dimnika upostevajte zahtevane odmike od gorljivih materialov.

+ Kurilna naprava naj bo glede na vrsto goriva priklju¢ena na ustrezni dimnik.

« Ce kurite na drva mora biti les suh z maksimalno 20% vlaZnostjo, les naj se susi na zraku 2 leti.

+ V kurilni napravi nikoli ne zazigajte smeti, kartona, dekorativnega papirja ali novoletnih jelk.

Goreci delci se dvigajo v dimnik in se vZgejo obloge, ki so se morda nabrale na stenah dimnika.

VZROKI ZA DIMNISKI POZAR IN NASTAJANJE KATRANSKIH OBLOG V DIMNISKI TULJAVI.

* Neustrezna ali predimenzionirana kurilna naprava.

* Neustrezna ali nedovoljena vrsta kuriva (premokra drva, smeti).

* Predimenzionirana ali neustrezna dimniska tuljava (prehladni dimni plini).

* Neustrezni nacin kurjenja (zapiranje lopute za zrak, prenalaganje kuriva v kurisce).

« Pomankanje zgorevalnega zraka za zgorevanje goriva (zatesnjena okna, ni kisika za zgorevanje).

* Pri neustreznem rokovanju s kurilno napravo lahko pride do dimniskega poZara tudi prej kot v enem mesecu.

+ Uporabniki ustrezno ravnajte s svojimi kurilnimi in dimovodnimi napravami in dovolite redno Cistiti le-te.

Oglas ni lektoriran.

EKO DIM d.o.o. dimnikarsko podjetje | 080 72 73 | info@ekodim.si | www.ekodim.si
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