ZDRAVSTVENI DOM SLOVENJ GRADEC

2380 SLOVENJ GRADEC, PARTIZANSKA 16, TEL.: 02 882 35 75, FAX: 02 884 11 54, DS: 88801292

VABILO V DELAVNICO OPUSCANIJE
KAJENJA

Ob zakljucku preventivnega pregleda je vas§ izbrani zdravnik ugotovil, da ste zaradi
dejavnikov tveganja bolj ogroZeni in obstaja pri vas ve¢ja nevarnost za razvoj bolezni
srca in oZilja ter drugih kroni¢nih bolezni predvsem na dihalih.

Vas§ izbrani zdravnik vam priporoca, da se vkljucite v organiziran zdravstveno vzgojni
program, Ki ga izvajamo v naSem zavodu BREZPLACNO!

Da, opuscam
kajenje

Bi radi prenehali kaditi?
Ste Ze veckrat !
poskusali,
pavam

ni uspelo?

VKkljucite se v program opuscanja kajenja!
V skupini vam bo lazje!
Dobili boste pomo¢ in podporo.

V petih srecanjih boste prekinili s to Skodljivo razvado!

Program se pricne v TOREK, 20.11.2012 ob 17 uri (dve Solski uri)
v Zdravstvenem domu Slovenj Gradec, sejna soba Il. nadstropje
desno.

Slovenj Gradec, 12. 11. 2012 Danica Repas, dipl.med.ses.,
spec. klini¢ne dietetike
tel: 041 714 088



