ROZNATI OKTOBER — mednarodni
mesec boja proti raku dojk

OTTOBRE ROSA — mese internazionale
della lotta contro il cancro al seno

Tek in hoja za upanje 2013

Corsa o passeggiata per la speranza 2013
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TEK IN HOJA ZA UPANJE, 5 ali 10 km

KDAJ: sobota 12. oktober 2013

KJE: Nova Gorica - Sempeter pri Gorici — Gorica

PRIJAVA: od 8.00 ure dalje na startu.

START: ob 9.30 uri na Trgu Evrope v Novi Gorici ob Zelezniski postaji.
STARTNINA: donacija 5 eur za nakup medicinskega materiala Odseka
za hematologijo in onkologijo Splosne bolnisnice Dr. Franca Derganca
Nova Gorica.

Trasa je primerna tudi za invalide, starejSe, otroke in mamice z vozi¢Ki.

Poskrbeli bomo za bogat program namenjen otrokom in odraslim.

Na prizoris¢u bodo udelezenke/udeleZenci imeli mozZnost merjenja pritiska, krvnega
sladkorja, holesterola, u¢enja samopregledovanja dojk,...

Razgibajmo se za svetlo prihodnost.

CORSA E PASSEGGIATA PER LA SPERANZA
5 10km

QUANDO: sabato 12. ottobre 2013

DOVE: Nova Gorica - Sempeter pri Gorici - Gorizia
REGISTRAZIONE PER LA PARTECIPAZIONE: dalle 8:00 in poi.
INIZIO: alle ore 9.30 a Piazzale della Transalpina.

QUOTA DIISCRIZIONE: una donazione di 5 euro, che sara dedicata alla
raccolta fondi per lacquisto di materiale medico per il Dipartimento di
Ematologia e Oncologia dell'ospedale di Nova Gorica.

Il percorso é adatto a persone con disabilita, gli anziani, i bambini e le madri con passeggino.
Il programma sara ricco di attivita per adulti e bambini.

Sul posto sara possibile effettuare la misurazione della pressione sanguigna, l'analisi del
colesterolo e della glicemia, apprendere come eseguire l'autoesame del seno, ecc.

Stiamo attivi per un futuro luminoso.

INFO:
GDBPRD Vipavska cesta 13, 5000 Nova Gorica 00386/(0)5/3308629 (Kristina)
SD Mark Sempeter Trg Ivana Roba 4, 5290 Sempeter, 00386/(0)41359369 (Silvo)
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