PREDAVANJE



Turistično društvo Studenec Loče vabi vse,ki jih zanima zdrav način življenja na predavanje na temo;

 KAKO ŽIVETI ZDRAVO
 Predavanje bo v četrtek 26. marca 2015

ob 18.30 v prostorih Kulturnega doma v Ločah. 

Pomen zadostne telesne aktivnosti,

zdrave prehrane,rednega spanja in še česa za zdrav način življenja, bo predstavila 

strokovnjakinja za to področje Mateja Rebernak iz  Z D Slov.Konjice.

 

Turistično društvo Studenec Loče vabi svoje člane in  ostale zainteresirane

v torek 31 .marca 2015 na velikonočno pekovsko delavnico,ki bo na domačiji Ribič  Marjete v Suhadolu s pričetkom  ob 16..00 uri. 

Na delavnici bomo v krušni peči pekli kruh,  potice  in ostale velikonočne dobrote.
Glede na omejeno zmogljivost krušne peči,bosta lahko skupaj dve udeleženki v skupini,spekli samo eno vrsto kruha

ali potico. Vse potrebne materiale (moko,kvas,nadev ) in ostalo opremo za mešanje in vzhajanje je potrebno prinesti s seboj.
Za udeležbo  na delavnici se lahko prijavite

do ponedeljka 30.3.2015 na tel. 041/641 501
